Wanderung am 28.07.2021 Bichleralm:

Streckenldnge ca. 12,5 Km; ca, 750 Hm, reine Gehzeit ca. 5,5 Std., Wegbeschaffenheit: Forststrasse. Trekking- oder Bergschuhe, Stécke sehr
empfehlenswert.

Nach 0,5 Km erster Anstieg zum Langenecksattel: Lange 2,2 Km und 420 Hm; Mittlere Steigung 19%

Danach relatives Flachstiick mit 2,5 Km lange

Dann Schlussanstieg zur Bichleralm: Lange 1,0 Km und 200 Hm; mittlere Steigung 20%, dabei Steilstlicke mit 23%.
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