
 

 

--------------------------------------- April 2024 -------------------------------------- 

Dienstag, 2. April 2024 [Nr. 130] 
R1 Radltour durchs Murnauer Moos und um den Staffelsee, ca. 45 km, 
Startpunkt Murnau, Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446173 

Mittwoch, 3. April 2024 [Nr. 131] 
W1 Schafkopf (1386m), von Farchant, 700 Hm, 4h Gesamtgehzeit, 
Leiter: Sigi Neumann, Tel.: 08141 70825 

Freitag, 5. April 2024 [Nr. 132] 
W1 Wank (1776 m) , Estergebirge, 1050 Hm, 5h, Leiter: Andreas 
Lewetag, Tel: 0179-2446173 

Sonntag, 7. April 2024 [Nr. 129] 
S2 Zwieselbacher Rosskogel 3080m, Stubaier Alpen, Aufstieg 4,5h, 
1430Hm, Leiter: Bernhard Richter, Tel: 089 21589915 

Dienstag, 9. April 2024 [Nr. 133] 
S1 Pistenskitour nach Ende der Liftsaison, z.B. Ehrwalder Alm oder 
Skigebiet je nach Schnee- und Pistenbedingungen, Leiter: Alfons 
Zimmer, Tel. 08105-22785 

Mittwoch, 10. April 2024 [Nr. 134] 
W1 Heimgarten 1.791 m, Bayerische Voralpen, 1.070 Hm, 
Gesamtgehzeit 5 Std, Leiterin: Petra Diener, Tel: 0179 5225038 

Samstag, 13. April 2024 [Nr. 135] 
W1 Flintsbach: Petersbergl, Riesenkopf, Rehleitenkopf, 
östl.Mangfallgeb., 1030 Hm, 15 km, 4,5 h, Leiterin: Regina Hafen, 
Tel.:0151 20079272 

Sonntag, 14. April 2024 [Nr. 136] 
R1 Fünfseenland, ab / an Herrsching, über Polling und Eibenwald 
Paterzell, 65km, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Mittwoch, 17. April 2024 [Nr. 137] 
W1 Barmsee und Buckelwiesen, Wanderung bei Krün, 150 Hm, 3,5 Std., 
Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891 

Donnerstag, 18. April 2024 
 20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof 
"Schützenhaus", Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Sonntag, 21. April 2024 [Nr. 138] 
W1 Schliersberg (1256m), Mangfallgebirge, 400Hm, Gesamtgehzeit 4h, 
Anfahrt mit BOB Schliersee, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Dienstag, 23. April 2024 [Nr. 139] 
W2 Risserkogel von Schwaigeralm, Mangfallgebige, 1000Hm, 5 Std., 
Leiterin: Karoline Beck, Tel. 089/818911929 

 
 
 
 
 
 
 
 

---------------------------------------- Mai 2024 --------------------------------------- 

Sonntag, 5. Mai 2024 [Nr. 140] 
R1 große Ammerseerunde, 65km, ab / an Herrsching, Leiter: Holger 
Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Sonntag, 12. Mai 2024 [Nr. 141] 
W2 Jachenau: Rabenkopf über Ostgrat, Schwarzeck, Rappinschlucht, 
Bayr. Voralpen, 780 Hm, 17,4 Km, 6,30 h, Leiterin: Regina Hafen, 
Tel.:0151 20079272 

Mittwoch, 15. Mai 2024 [Nr. 142] 
W1 Grünkopf (1587m), Rundwanderung bei Mittenwald, 450 Hm, 4 1/2 
Std. Gesamtgehzeit, Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891 

Donnerstag, 16. Mai 2024  
19:00 Programmbesprechung der Tourenführer und                                                                                    
20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof "Schützenhaus", 

Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Samstag, 25.Mai - Sonntag, 26. Mai 2024 [Nr. 143] 
W1-2 Wandertouren Oberstdorf, bis 1200 Hm,, Leiter: Willy Geißler, Tel.: 
0157 84613458 

Montag, 27.Mai - Dienstag, 28. Mai 2024 [Nr. 144] 
W1-2 Wandertouren Oberstdorf, bis 1200 Hm,, Leiter: Willy Geißler, Tel.: 
0157 84613458 

Freitag, 31. Mai 2024 [Nr. 145] 
W1 Gindelalmschneid (1330m), Bayer. Voralpen, Rundtour von 
Tegernsee, 2½h ↑, 700Hm, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

---------------------------------------- Juni 2024 --------------------------------------- 

Mittwoch, 5. Juni 2024 [Nr. 146] 
W1 Herzogstand-Heimgartenüberschreitung, Bayerische Voralpen, ca. 
1.200 Hm, Gesamtgehzeit 6 Std, Leiterin: Petra Diener, Tel: 0179 
5225038 

Samstag, 8.Juni - Sonntag, 9. Juni 2024 [Nr. 147] 
W2 Nagelfluhkette, Allgäu, Ü: Hochstaufenhaus, Leiter: Willy Geißler, 
Tel.: 0157 84613458 

Sonntag, 9. Juni 2024 [Nr. 148] 
R1 an der Isar nach Landshut, von/bis Freising, mit Bahn, ca. 80km, 
Gesamtfahrzeit ca. 5½h , Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Mittwoch, 12. Juni 2024 [Nr. 149] 
W2 Dürrnbergjoch (1835) am Sylvensteinsee, 1050 Hm, 2 1/2 Std., 
Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891 

Sonntag, 16. Juni 2024 [Nr. 150] 
KSt A Ammergauer Alpen: Tegelberg über gelbe Wand, Klettersteig A, 
Branderschrofen, 1881m, 1150 Hm, 5:30 h, 11km, Leiter: Anton 
Stuppner, Tel: 0160 3656259 

Montag, 17.Juni - Dienstag, 18. Juni 2024 [Nr. 151] 
W3 2 Tagestour Großer Widderstein 2533m,Geißhorn, 1300 Hm, 5 Std. 
Übernachtung Widdersteinhütte, Leiterin: Karoline Beck, Tel. 
089/818911929 

Donnerstag, 20. Juni 2024  
 20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof 
"Schützenhaus", Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Donnerstag, 20. Juni 2024 [Nr. 152] 
MTB MTB Ammergauer Alpen, um den Hohen Trauchberg, von 
Unternogg/Altenau, ca, 45 km, 550 Hm, 5 Std.; Schwierigkeit mittel., 
Leiter: Alfons Zimmer, Tel. 08105-22785 

Sonntag, 23. Juni 2024 [Nr. 153] 
W1 Hochsalwand (1624m), Rampoldplatte (1422m), Mangfallgebirge, ca. 
950 Hm, Gesamtgehzeit 6h, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Montag, 24.Juni - Donnerstag, 27. Juni 2024 [Nr. 154] 
W3 Kaisertour 4 Tage, 1100Hm, 7 Std., Übernachtung versch.Hütten, 
Leiterin: Karoline Beck, Tel. 089/818911929 

Sonntag, 30. Juni 2024 [Nr. 155] 
R1 entlang Würm und Isar bis Großhesselohe, ca. 95km, ab/an Gilching, 
Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

------------------------------------------ Vorschau ----------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 

------------------------------------ Erläuterungen --------------------------------------- 
 
Wochentagstouren werden bei gutem Wetter in der Regel am Dienstag, 
ansonsten an den nächsten Tagen veranstaltet. Angemeldete Teilnehmer 
werden per Mail verständigt.  
 
Veranstalter 
Sektion München des DAV, Rindermarkt 3-4, 80331 München 
 
Grundsätzliches: 
Dieses Programm ist nicht verbindlich, es kann wetterbedingt geändert 
werden. 
Anmeldungen zu den Touren erfolgen gemäß unserem Merkblatt. 
 
Ausrüstung 
Die Mitnahme bestimmter Ausrüstungsgegenstände je nach Art der Tour 
ist zwingend erforderlich! z.B. Sx/SSTx – volle Lawinenausrüstung, 
Rx/MTBx – Helm, Kx/KSTx – Kletterausrüstung 
 
Klettertreff 
Jeden Montag von 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Klettertreff im KZG  
Informationen bei Christoph Schrall, Telefon: 08141 818532 
 
Die Touren der Jugendgruppe „Wolpertinger“  sind in einem eigenen 
Programm enthalten. Das Programm ist erhältlich bei Michi Holzer (0151-
10922307), oder unter 
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/jugend-wolpertinger 
 
Unsere Zusammenkünfte... 
jeden dritten Donnerstag im Monat im Gasthof "Schützenhaus",  
Talhofstr. 22, siehe auch unter 
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/gruppe-gilching/programm 
 
Informationen...  
...über Touren der Gruppe Gilching: 
Karoline Beck, Tel.: 0152 29524751 
...allgemein über die Gruppe Gilching: 
Holger Herrman, Tel.: 08152 40378 
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im Internet: 
 
 

www.alpenverein-muenchen-oberland.de/ 
gruppe-gilching 

 
 

Die Teilnehmer der Touren müssen Mitglieder der DAV-Sektion 
München oder Plus-Mitglieder der Sektion Oberland sein. 
Ausnahmsweise können einmalig Mitglieder anderer DAV-

Sektionen oder Nichtmitglieder gegen eine Gebühr laut unserer 
Gebührenordnung plus 2,50 € pro Tag teilnehmen. Für 

„Schnupperteilnehmer“, die kein AV-Mitglied sind, besteht kein 
ASS-Versicherungsschutz. 

 
Gebührenregelung  

 
Mitglieder der Gruppe Gilching können für eine Jahresgebühr 
von 20,00 € die Tourenmarke der Gruppe Gilching erwerben.  
 

 Mit Tourenmarke Ohne 
Tourenmarke 

Tagestouren Kostenlos 10,- € 
Mehrtages- 
touren 

1. Tag frei, jeder 
weitere Tag 10,- € 

10,- € / Tag 

Ausbildungen 1. Tag 15,- € und 
25,- € für jeden 
weiteren Tag 

25,- € / Tag 

Klettertouren 15,- € / Tag 25,- € / Tag 
 
 

Treffen der DAV-Gruppe Gilching 
Gruppenabende am dritten Donnerstag  

im Monat (siehe auch unsere Homepage) 
Gäste willkommen! 
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