
Seniorenkreis
der Sektion Oberland des DAV e.V.
Sektions-Service: im Globetrotter, Isartorplatz 8-10

   Leitung: Anneliese Ramsauer

Programm Sommer 2021
(Stand 03.04.2021)

Änderungen über Gruppen-Newsletter, 
bitte unter www.alpenverein-muenchen-oberland.de/ mein   Alpenverein den Newsletter abonnieren.

oder auf unserer Homepage: www.alpenverein-muenchen-oberland.de/seniorenkreis   
unter „Programm“ 

Mit der Anmeldung zu den Touren/Veranstaltungen werden die Teilnahmebedingungen und die 
allgemeinen Hinweise für Veranstaltungen des Seniorenkreises der Sektion Oberland des Deutschen 
Alpenvereins e.V. in der jeweils gültigen Fassung anerkannt. Veranstalter: Sektion Oberland des Deutschen 
Alpenvereins e.V. 

Mai 2021

Sa 01.05. bis
Fr 07.05.21

Vinschgau, Südtirol
Genussvolles Wandern und Bergtouren
BW-L/BW-M/BT, täglich bis 1000 Hm, ca. 5-7 Std.
Standort: Lana, Pension Lechner, ÜF im DZ ca. 30 €/Person zzgl. Ortstaxe, 
Teilnahmegebühr 56 €, max. 9 Tln., Anmeldeschluss Mi 31.03.21
Treffen: Sa 01.05.21 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Di 04.05.21 Görgeleck 1429 m, Mühlschartenkopf 1308 m, Ammergauer Alpen 
BW-L, ca. 580 Hm, ca. 4 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:30 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 09:00 P Halblech
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Do 06.05.21 Großer Illing 1313 m, Rötelstein 1395 m, Bayerische Voralpen
Am Grat hinter dem Großen Illing gibt es ein großes Aurikelvorkommen
BW-M, ca. 950 Hm, ca. 15 km, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:15 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 07:32, 08:33 Ankunft Ohlstadt 
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Mo 10.05.21 Heuberg 1603 m, Zahmer Kaiser 
von Brand (700 m) Rundweg über Jöchl Alm 
BW-M, ca. 900 Hm, ca. 4-5 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:30 Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, 08:30 P 
Durchholzen
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mo 10.05.21 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Str. 274/Ecke 
Pelkovenstr., erreichbar mit S1, U3, Tram 20
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Di 11.05.21 Mitgliederversammlung 2021 der Sektion Oberland
Augustinerkeller, Arnulfstraße 52, München
Beginn 19:00 (Präsenzveranstaltung oder digital unter www.alpenverein-muenchen-
oberland.de/sektion-oberland/mv2021 )

Di 11.05.21 Bärenkopf 1991 m, Karwendel
BW-L, ca. 1060 Hm, ca. 6,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:30 Pertisau, P Seespitz (vor dem Ortseingang links)
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704
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Mi 12.05.21 Hochries 1568 m, Chiemgauer Alpen 
BW-M, ca. 800 Hm, ca. 5 Std. Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:15 Grainbach WP Spatenau b. Unterstuff
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 14.05.21 Zwieselberg 1348 m, Isarwinkel
Almenweg über 5 Almen
BW-L, ca. 700 Hm, ca. 13 km, ca. 5 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 08:00 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 09:00 P Waldherrnalm
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Sa 15.05. bis 
Sa 22.05.21

Inzell, Chiemgauer und Berchtesgadener Alpen 
1. Tag: Rötlwandkopf 1379 m, BW-M, ca. 640 Hm, ca. 4-5 Std.
2. Tag: Achhorn 1288 m, Aschauer Klause bei Schneizelreuth, (evtl. mit Weißbachklamm) 
BW-L, ca. 300 Hm, ca. 3-4 Std.
3. Tag: Dötzenkopf 1001 m, BW-M, ca. 430 Hm, ca. 5 km, ca. 3-4 Std.
4. Tag: Seekopf 1173 m + Richtstrichkopf 1322 m, BW-M, ca. 430 Hm, ca. 3 Std., 
Rundtour
5. Tag: Litzlbachhörndl 1330 m, BW-M, ca. 720 Hm, ca. 3-4 Std. ab Weißenbach, Einkehr 
Reitalm 
6. + 7. Tag: Alternativ: Toter Mann 1392 m, BW-L, ca. 400 Hm; Falkenstein 1181 m, BW-
M, ca. 485 Hm; Kneifelspitze 1189 m, BW-L, ca. 450 Hm
8. Tag: Heimfahrt über Prien, bei Interesse Besuch Schloss Herrenchiemsee
ÜN: Ferienwohnung mit DZ, ca. 12-14 €/Person, Teilnahmegebühr 64 €, max. 6 Tln., 
Anmeldeschluss Di 09.03.21
Treffen: 08:00 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mo 17.05.21 Bad Tölz, Naturkundliche Rundwanderung
Bibermühle, Steinerne Rinne, Dachshöhle
W, ca. 180 Hm, ca. 14 Km, ca. 4-5 Std., Einkehrmöglichkeit fraglich
Treffen: 08:40 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 09:04, Bad Tölz an 09:58
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Mi 19.05.21 Wolfskopf 1526 m, Ammergauer Alpen 
BW-L, ca. 730 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:30 Halblech P Kenzenhütte
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 20.05.21 Von Bernau am Chiemsee nach Rudersberg (Salzalpensteig)
Einfache Wanderung auf einem Hochplateau mit schönen Ausblicken ins Chiemgau
W, ca. 10 km, ca. 3 Std., Einkehr Cafe Wastlbauernhof
Treffen: 08:45 Mü. Ostbahnhof Gleis 8, ab 09:04, Prien an 09:51, weiter mit Bus 9505, ab 
10:00, an Bernau (Minigolfplatz) 10:10.
TB: Eva Rössner, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, 
mobil 0151-59419026

Fr 21.05.21 Schmetterlingsweg Kipfenberg, Altmühltal
Kalkmagerrasenblumen und Wacholder
BW-L, ca. 300 Hm, ca. 12 km, ca. 4 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 08:15 Mü. U1 Westfriedhof, 10:00 P Försterstraße Kipfenberg 
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 25.05.21 Schürpfeneck 1466 m, Dürnberg 1686 m, Karwendel
Aussichtsreiche Gipfelrunde 
BW-M, ca. 1020 Hm, ca. 4-5 Std., Einkehr in Fall
Treffen: 07:00 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 08:30 Fall
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 25.05.21 Hasentalkopf 1797 m, Ammergauer Alpen
BW-M, ca. 850 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Sägertal ca. 2 km hinter Linderhof
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Mi 26.05.21 Wank 1780 m, Estergebirge
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BW-M, ca. 830 Hm, ca. 6 Std. Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:00 P bei Höfle (GAP Richtung Mittenwald, links 
abbiegen Höfle/Schlattan)
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 27.05.21 Ampertal: Haimhausen-Fahrenzhausen, Landkreise Dachau/Freising
Von Haimhausen amperabwärts über Bründlkapelle, Wehr Weng nach Fahrenzhausen 
und zurück nach Haimhausen 
W, ca. 17 km, ca. 4-5 Std., Einkehr auf dem Rückweg in Fahrenzhausen
Treffen: 07:40 Mü. Hbf unten S1 Richtung Freising, ab 08:00, in Lohhof Bus 693, an 08:50 
Haimhausen Hauptstraße 24 (Tarif M-2)
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08165-5502, am 
Tourtag 0171-3804045

Fr 28.05.21 Priener Hütte 1411 m, Chiemgauer Alpen
Von Huben (718 m) über Grünbodenalm
BW-L, ca. 700 Hm, ca. 5-6 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:15 P Huben
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 31.05. bis
Sa 05.06.21

Wandern in der Rhön
Premiumwanderwege, z.B. Ostheimer, Gebaweg, Rotes Moor, Schwarzes Moor, 
Kreuzbergtour, Basaltweg, Meininger, der Hochrhöner, Wasserkuppe, etc.
BW-L, ca. 300-600 Hm täglich, ca. 3-6 Std. täglich
ÜN in 2 Ferienwohnungen in Stockheim, 13 €/Person, Teilnahmegebühr 48 €, max. 7 Tln.
Anmeldeschluss Mi 01.12.20 wegen Reservierung
Treffen: nach Absprache
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Juni 2021

Di 01.06.21 Schönberg 1621 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 900 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:00 P Fleck/Hohenreuth
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Di 01.06.21 Kohlberg 1419 m, Lichtenberg 1803 m, Ammergauer Alpen 
BW-L, ca. 800 Hm, ca. 4-5 Std., Einkehr evtl. Tuftlalm
Treffen: 07:15 Mü. Hbf Gleis 29, ab 07:32, an Lermoos 09:10
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mi 02.06.21 Grasköpfl 1726 m, Isarwinkel
BW-L, ca. 1000 Hm, ca. 6 Std. Selbstversorgung
Treffen: 07:45 Mü. P Michaelibad, 09:00 Fall WP nach Fall
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Mo 07.06.21 Roßberg 1753 m, Tannheimer Berge
Von Tannheim evtl. Rundweg zum Vilsalpsee, Bademöglichkeit
BW-M, ca. 710 Hm, ca. 4-5 Std., Einkehr in Tannheim
Treffen: 07:00 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 08:30 Tannheim
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 08.06.21 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Str. 274/Ecke 
Pelkovenstr., erreichbar mit S1, U3, Tram 20
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 09.06.21 Scheinbergspitze 1929 m, Ammergauer Alpen 
BW-M, ca. 870 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:15 Ammertal WP ca. 500 m vor der Staatsgrenze
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 11.06.21 Staffelgraben Vorderriss 1217 m, Karwendel 
Rundweg um den Schürfeneckberg, Laineralm und Staffelgraben Blumentour
BW-M/BT, ca. 800 Hm, ca. 7 Std., Einkehr am Ende der Tour 
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Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Brücke Vorderriss
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 14.06. bis
Di 15.06.21 

Zur Almrauschblüte in den Kitzbüheler Alpen 
ÜN Hüttenschlafsack erforderlich 
1. Tag: Aussichtsreiche 3-Gipfel-Kammwanderung: Laubkogel 1760 m, Rauber 1972 m, 
Saalkogel 2006 m, BW-L, ca. 870 Hm, ca. 4-5 Std.; ÜN Bochumerhütte 1432 m
2. Tag: Tristkogel u. Gamshag 2178 m, Schützkogel 2067 m, BW-M, ca. 750 Hm, ca. 5 
Std.
Teilnahmegebühr 16 €,  max. 7 Tln., Anmeldeschluss Di 11.05.21
Treffen: 07:30 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, Fahrt 
nach Aurach
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mi 16.06.21 Vorderskopf 1858 m, Karwendelgebirge
BW-L, ca. 1000 Hm, ca. 5 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 07:45 Mü. P Michaelibad, 09:15 P Kaiserhütte ca. 6 km nach Vorderriss Ri. 
Hinterriss
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 17.06.21 Maisinger Schlucht und Roseninsel, Fünfseenland
Starnberg, Maisinger Schlucht, Maisinger See, Pöcking, Starzenbachschlucht, Überfahrt 
zur Roseninsel
W, ca. 300 Hm, ca. 18 km, ca. 5-6 Std., Einkehrmöglichkeit fraglich
Treffen: 07:45 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 07:59, Ankunft Starnberg 08:16
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 18.06.21 Von Maria Birnbaum nach Blumenthal, Alpenvorland
W, ca. 12 km, ca. 3-4 Std., Einkehr im Biergarten Blumenthal
Treffen: 09:00 Mü. Westfriedhof U1, 10:00 Klosterparkplatz
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 22.06.21 Achseljoch 2020 m, Tannheimer Berge
Markierter Zudecksteig, Rundtour
BW-M, ca. 1020 Hm, ca. 5-6 Std., Einkehr Frauensee
Treffen: Mü. Hbf Gleis 29, ab 07:32, Ankunft Heiterwang 09:50
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 22.06.21 Torscharte 1815 m, Karwendel
BW-M, ca. 900 Hm, ca. 5,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:00 Hinterriss WP am Ortsende links
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Mi 23.06.21 Spielberghorn 2044 m, Kitzbüheler Alpen 
BW-M, ca. 800 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:15 Hochfilzen P Burgeralm (Mautstraße)
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 25.06.21 Taubenberg 896 m, Alpenvorland
Von Oberwarngau über Osterwarngau, Nüchternbrunn zum Berggasthof Taubenberg 
(Einkehr) und zum Wasserturm
BW-L, ca. 240 Hm, ca. 11 km, ca. 3- 4 Std.
Treffen: 08:40 Mü. Hbf vor Gleis 27-36 BRB 56 Richtung Lenggries, ab 09:04, an 09:40 Bf.
Warngau
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08165-5502, am 
Tourtag 0171-3804045

Fr 25.06.21 Ammer-/Amperradweg von Oberammergau nach Herrsching
RT, ca. 80 km, ca. 7 Std., auch E-Bike, Einkehr unterwegs
Treffen: 07:15 Mü Hbf Gleis 31, 07:32 Abfahrt (Werdenfelsticket nach Oberammergau)
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

So 27.06. bis
Fr 02.07.21

Pfälzerwald und Weinstraße
Wandern, Kultur und Pfälzer Wein 
BW-L bis 500 Hm und 20 km, bis 6 Std.
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Standort: St. Martin, Pension Bergel, ÜF im DZ 47 €/Person inkl. Kurtaxe
Teilnahmegebühr 48 €, max. 7 Tln., Anmeldeschluss Fr 30.04.21
Treffen: So 27.06. nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Di 29.06.21 Halserspitz 1862 m, Blauberge
BW-M/BT, ca. 1250 Hm, ca. 7 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Uhr Mü. P Michaelibad, 08:00 Wildbad Kreuth WP
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Di 29.06.21 Röthenstein 1695 m, Rauhenberg 1703 m, Tegernseer Berge
BW-M, ca. 750 Hm, ca. 5 Std., bis Gipfelkreuz teilweise nur Pfadspuren, Einkehr am Ende 
der Tour 
Treffen: 07:30 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, 08:30 
Mautstelle Moni Alm 
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mi 30.06.21 Blumenwanderung auf den Hardtwiesen bei Weilheim. 
Einfache Wanderung auf einem Höhenrücken bei Weilheim mit wunderbaren Blicken ins 
Gebirge. Evtl. Baden im Ditlfurther See.
W, ca. 10 km, ca. 3 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:15 Mü. Hbf Gleis 27, ab 08:32, an Weilheim 09:10, weiter mit Privat-Pkw 
TB: Eva Rössner, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, 
mobil 0151-59419026

Juli 2021

Mo 05.07. bis
Fr 09.07.21

Nationalpark Berchtesgaden auf leisen Sohlen
ÜN Hüttenschlafsack erforderlich  
1. Tag: Anfahrt Wimbachbrücke,  BW-L, ca. 720 Hm, ca. 3 Std. zur Wimbachgrieshütte 
1340 m, ÜN
2. Tag: Hirschwiese 2114 m + Hundstodgatterl 2188 m, Kärlingerhaus 1630 m, BW-M, ca. 
1075 Hm, ca. 5 Std., ÜN/HP
3. Tag: Viehkogel 2158 m,  BW-M, ca. 580 Hm, ca. 1,5 Std., Feldkogel 1888 m, BW-L, ca. 
250 Hm, ca. 1 Std.,  Kärlingerhaus ÜN/HP
4. Tag:  Abstieg nach St. Bartholomä, ca. 600 Hm, ca. 2 Std., Aufstieg Rinnkendelsteig, 
Kührointalm 1420 m,  BW-M, ca. 820 Hm, ca. 2,5 Std., ÜN Naturfreundehaus 
5. Tag: Mooslahnerkopf 1816 m, BW-M, ca. 420 Hm, ca. 1,5 Std., Abstieg zur 
Wimbachbrücke und Heimfahrt
Teilnahmegebühr 40 €, max. 7 Tln., Anmeldeschluss Di 11.05.21 
Treffen: 07:30 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, 09:30 P 
Wimbachbrücke
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 06.07.21 Risserkogel 1826 m, Bayrische Voralpen
BW-M, ca. 1030 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 08:30 Kreuth-Riedlern WP
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Mi 07.07.21 Breitenstein 1661 m, Chiemgauer Alpen 
BW-M, ca. 1040 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 08:45 Ettenhausen (bei Schleching) P Sessellift
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 08.07.21 Von Ettenhausen/ Schleching zur Entenlochklamm und zum Klobenstein
Schöne und  aufregende Wanderung auf dem Schmugglerpfad 
BW-L, ca. 400 Hm, ca. 10 km, ca. 4 Std., Einkehr im Berggasthof „Streichen“.
Treffen: 08:45 Mü. Ostbahnhof Gleis 8, ab 09:04, Übersee an 10:00; weiter mit Bus 9509 
ab 10:05, an Ettenhausen 10:45.
TB: Eva Rössner, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, 
mobil 0151-59419026

Mo 12.07.21 Hahlekopf 1758 m, Tannheimer Berge
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BW-M, ca. 800 Hm, ca. 5 Std., Bade- und Einkehrmöglichkeit Frauensee (960 m)
Treffen: 07:00 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 08:30 P Frauensee 
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 13.07.21 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Str. 274/Ecke 
Pelkovenstr., erreichbar mit S1, U3, Tram 20
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 14.07. bis 
Fr 16.07.21

Lizumer Hütte 2019 m, Tuxer Alpen 
ÜN Hüttenschlafsack erforderlich, BT
1. Tag: Anfahrt ins Wattental bis P Walchen 1410 m, Aufstieg zur Hütte, ca. 600 Hm, ca. 2 
Std.; nachmittags Mölser Berg 2479 m, ca. 3 Std.
2. Tag: Geier 2857 m, evtl. Lizumer Reckner 2886 m, 800 – 900 Hm, ca. 6 Std.
3. Tag: Klammspitze 2515 m, ca. 3 Std.; Hüttenabstieg zum P ca. 1,5 Std., Heimfahrt
Teilnahmegebühr 24 €, max. 7 Tln., Anmeldeschluss Sa 22.05.21
Treffen: Mi 14.07. nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Do 15.07.21 Osterfeuerspitze 1368m, Ölrain 1542 m, Bayerische Voralpen
Durch die Asamklamm auf die Osterfeuerspitze, Abstieg nach Ohlstadt
BW-L, ca. 920 Hm, ca. 15 km, ca. 5,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:15 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 08:32, Ankunft Eschenlohe 09:38
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Di 20.07.21 Schatzberg 1898 m, Joelspitze 1964 m, Saupansen 1957 m, Kitzbüheler Alpen 
Almrauschwanderung ab Bergstation, Berg- und Talfahrt Senioren: 15 €
BW-L, ca. 500 Hm, ca. 5 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, 08:30 
Aurach
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 20.07.21 Rofanspitze 2259 m, Rofangebirge
BW-M, ca. 1280 Hm, ca. 7 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Maurach P Rofanseilbahn P 3
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Mi 21.07.21 Brecherspitze 1685 m, Mangfallgebirge
BW-M, ca. 870 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:00 Neuhaus P Forsthaus
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 23.07.21 Burgenweg Kipfenberg, Altmühltal
Burg Kipfenberg, Schloss Arnsberg, Arndthöhle, Wandern am Limes
BW-L/BW-M, ca. 885 Hm, ca. 22,5 km, ca. 7-8 Std. (Durchhaltevermögen erforderlich), 
Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. Westfriedhof U1, 08:15 P Försterstraße Kipfenberg 
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 26.07.21 Steckenberg 1388 m, Ammergauer Alpen 
Unterammergau, Steckenberg, Kolbensattelhütte, Oberammergau 
BW-L, ca. 540 Hm, ca. 12 km, ca. 4-5 Std., Einkehr Kolbensattelhütte wenn geöffnet
Treffen: 08:15 Mü. Hbf vor Gleis 28, ab 08:32 Iffeldorf, Unterammergau an 09:47
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Di 27.07.21 Leilachspitze 2274 m, Dillinger Weg, Allgäuer Alpen 
BW-M, ca. 1150 Hm, ca. 5-6 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:30 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, 09:00 
Rauth (1140 m)
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mi 28.07.21 Rabenkopf 1559 m, Isarwinkel
BW-L, ca. 760 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 08:45 Jachenau P Schützenhaus
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TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 30.07.21 Roßstein 1698 m, Tegernseer Hütte, Mangfallgebirge
Ab Tegernseer Hütte über Klettersteig 
BW-M/BT, ca. 900 Hm, ca. 6-7 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Bayerwald
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Fr 30.07.21 Geretsried – Peretshofen – Dietramszell, Alpenvorland 
Von Geretsried über die Tattenkofer Brücke, Peretshofen, Manhartshofen nach 
Dietramszell (Einkehr). Rückfahrt ab Dietramszell.
W, ca. 190 Hm, ca. 13 km, ca. 4 Std.
Treffen: 08:10 Mü. Hbf unten S7 Richtung Wolfratshausen, ab 08:30 + Bus 370, 09:43 an 
Geretsried Feuerwehrschule (Tarif M-4)
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08165-5502, am 
Tourtag 0171-3804045

August 2021

Di 03.08.21 Feldberg 1813 m, Stripsenkopf 1809 m, Zahmer Kaiser
BW-M, ca. 1110 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Uhr Mü. P Michaelibad, 09:00 Kaiserbachtal (Maut) P an der Griesener Alm
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Di 03.08. bis
Do 05.08.21

Via Alpina Weg in den Tuxer Alpen 
ÜN Hüttenschlafsack erforderlich 
1. Tag: Anfahrt nach Tulfs 923 m und Fahrt mit der Seilbahn zur Tulfer Alm 2035 m,
Aufstieg zur Glungenzer Hütte 2610 m, nachmittags evtl. Sonnenspitze 2639 m, BW-L, ca. 
600 Hm, ca. 2 Std., ÜN Glugenzer Hütte, 
2. Tag: Glungenzer 2677 m, Gamslahnerspitze 2681 m, Kreuzspitze 2747 m, Rosenjoch 
2790 m, Grünbergspitze 2790 m, Grafmartspitze 2720 m, Abstieg Naviser Löchl zur 
Vorbergalm 1668 m, BW-M, ca. 350 Hm, ca. 5-6 Std., ÜN Glugenzer Hütte
3. Tag: mit wenig Aufstieg über Tulfenjöchl 2278 zur Tulfesbahn 2035 m und Heimfahrt
Teilnahmegebühr 24 €, max. 6 Tln., Anmeldeschluss Di 08.06.21
Treffen: 07:30 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mi 04.08.21 Handschuhspitze 2319 m, Mieminger Kette
BW-M, ca.  600 m  1300 m, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:45 Biberwier P Sessellift
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 06.08.21 Daniel 2340 m, Werdenfelser Land
Von Ehrwald (960 m) über Tuftalm, Grüner Ups, Ups Spitze (2332 m) auf den Gipfel
BW-M, ca. 1400 Hm, ca. 13 km, ca. 7-8 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 06:20 Mü. Hbf. Gleis 31, 06:32 Abfahrt (Werdenfelsticket nach Ehrwald) 
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 09.08.21 Haberlehnkopf 2263 m, Wettersteingebirge
Stille Bergwanderung, Berg- und Talfahrt mit Seilbahn Ehrwalder Alm (1500 m)
BW-M, ca. 835 Hm, ca. 5-6 Std., Einkehr wo am Ende der Tour 
Treffen: 08:00 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 10:00 Ehrwald P Seilbahn
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 10.08.21 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Str. 274/Ecke 
Pelkovenstr., erreichbar mit S1, U3, Tram 20
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung für Kriechbaumhof Mo 16.08.21
Anmeldung für Jubilarfeier auf Haunleiten Di 31.08.21
Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 11.08.21 Reither Spitze 2373 m, Karwendelgebirge
BT, ca.  670 Hm  1250 Hm, ca. 6 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:45 Seefeld P Standseilbahn Rosshütte
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TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 12.08.21 Kreuzbergköpfel 1273 m, Mangfallgebirge
Kleine Abenteuertour durch ein sehr enges Felsfenster auf einen sehr kleinen Gipfel, max. 
4 Tln. 
Hausham, Gindelalmschneid, Kreuzbergalm, teils weglos über das Kreuzbergköpfel, 
Tegernsee
BW-M/BT, ca. 800 Hm, ca. 14 km, ca. 5,5 Std., Einkehrmöglichkeit fraglich
Treffen: 08:50 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 09:04, Ankunft Hausham 09:52
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 13.08.21 Fellhorn 1765 m, Chiemseer Alpen 
Premiumwanderweg: von Blindau (714 m)/Reit im Winkl Auffahrt mit Bus zum 
Hindenburghaus (1000 m), über Straubinger Haus zum Gipfel
BW-M, ca. 800 Hm, ca. 12 km, ca. 6-7 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Blindau
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 16.08.21 Im Kriechbaumhof Mchn-Haidhausen, Preysingstr. 71
Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00 (erreichbar siehe Veranstaltungshinweise)
Info und Anmeldung 10.08.21, Anna Maria Weidmann Tel. 089-180 190

Mo 16.08. bis
Di 17.08.21
alternativ
Di 17.08. bis
Mi 18.08.21

Erfurter Hütte 1834 m, Rofan Gebirge
BW-M/BT
Aufstieg ca. 2-3 Std. oder mit der Seilbahn (Berg-/Talfahrt 22,50 €/Person)
Touren auf Hochiss 2299 m, Rofanspitze 2260 m, Sagzahn 2239 m, Vorderes 
Sonnwendjoch 2224 m, Heidachstellwand 2124 m; tägliche Gehzeit ca. 5-8 Std.
Teilnahmegebühr 16 €, max. 7 Tln., Anmeldeschluss Do 15.04.21
Unterkunft in 4-Bett-Zimmern, 15 €/Person oder 2-Bett-Zimmern 19 €/Person
Treffen: 09:00 Maurach Seilbahn Parkplatz (P3)
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 17.08.21 Pfaffenbichl 2431 m, evtl. Kleiner Gilfert 2388 m, Tuxer Alpen 
Neun außergewöhnliche Glaubenssymbole der Erde am Kleinen Gilfert; evtl. Rundtour
BW-M, ca. 980 Hm, ca. 5-6 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 06:30 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, 08:00 
Hochfügen (1480 m)
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mi 18.08.21 Lämpersberg 2202 m, Kitzbüheler Alpen 
BT, ca. 1030 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 06:45 Mü. P Michaelibad, 08:30 Wildschönau Talschluss P Schönangeralm
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 19.08.21 Altmühltal-Panoramaweg von Eichstätt nach Dollnstein, max. 9 Teilnehmer
BW-L, ca. 120 Hm, 13 km, ca. 5-6 Std. Einkehr am Ende der Tour
Treffen: 09:00 Mü. Hbf vor Gleis 20, ab 09:25, Rebdorf an 10:54
TB: Immanuel Hanselmann, Anmeldung über „Mein Alpenverein“oder Tel. 0176-50826130

Fr 20.08.21 Sonntratn 1096 m, Bayerische Voralpen
Vom Bf. Obergries nach Grundern auf den Sonntratnweg, Rückweg über Draxlalm 
(Einkehr) zum Bf.
BW-L, ca. 425 Hm, ca. 12 km, ca. 4 Std.
Treffen: 08:40 Mü. Hbf vor Gleis 27-36 BRB 56 Richtung Lenggries, ab 09:04, an 10:07 Bf.
Obergries
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08165-5502, am 
Tourtag 0171-3804045

So 22.08. bis
Fr. 27.08.21

Südtirol
1. Tag: Gilfenklamm bei Sterzing, BW-L, ca. 150 Hm, ca. 2,4 km, ca. 2 Std., Eintritt 4 €
2. Tag: Marlinger Waalweg bei Meran, BW-L, ca. 220 Hm, ca. 11 km, ca. 3,5 Std. von Töll 
nach Lana
3. Tag: Erdpyramiden von Percha, BW-L, ca. 200 Hm, ca. 3,5 km, ca. 1 Std.
4. Tag: Rundweg um die 3 Zinnen ab Auronzohütte 2320 m, BW-L, ca. 400 Hm, ca. 9,5 
km, ca. 3 Std.
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5. Tag: Algunder Waalweg im Etschtal, BW-L, ca. 100 Hm, ca. 8,5 km, ca. 2-3 Std.
6. Tag: Barbianer Wasserfall, BW-L, ca. 2 Std. und Heimfahrt
Standort: Rösslwirt in Barbian 836 m, DZ mit HP 46 €/Person incl. Klausen-Card,
Teilnahmegebühr 48 €, max. 7 Tln., Anmeldeschluss Di 08.06.21,
Treffen: 07:30 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mo 23.08.21 Bruckmühl – Weihenlinden - Maxlrain – Heuberg,  Alpenvorland 
W, ca. 15 km, ca. 5 Std., Einkehr im Bräustüberl Maxlrain
Treffen: 08:40 Mü. Hbf BOB Schalter, ab 09:04, Holzkirchen an 09:30, Ri Rosenheim ab 
09:35, Bruckmühl an 09:56
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Mi 25.08.21 Schachenhaus 1866 m (König Ludwig Gedenkfeier), Wettersteingebirge
Von Ellmau (1008 m) über Schachentor (1873 m) zum Schachenhaus
BW-M, ca. 1020 Hm, ca. 16 km, ca. 6-7 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 08:30 Ellmau
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mi 25.08.21 Gilfert 2506 m, Tuxer Alpen 
BT, ca. 1120 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung 
Treffen: 06:45 Mü. P Michaelibad, 08:45 Hochfügen P
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 27.08.21 Von Mörlbach nach Aufkirchen (Starnberger See).
Kleine Wanderung mit wunderschönen Ausblicken ins Oberland 
W, ca. 7 km, gemütliche 2 ½ Std. und feine Einkehr im Landgasthof Post
Treffen: 09:15 Mü Hbf tief S7 Ri. stadtauswärts ab 09:33, an Icking 10:09, weiter mit Bus 
974, ab 10:21, an Mörlbach 10:28
TB: Eva Rössner, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, 
mobil 0151-59419026

Di 31.08.21 Jubilarfeier auf Haunleiten 
Erreichbar: siehe Veranstaltungshinweise, Beginn: 12:00 
Anmeldung erforderlich bis Di 10.08.2021 
Info und Anmeldung bei Anna Maria Weidmann Tel. 089-180 190 

September 2021

Fr 03.09.21 Juifen 1988 m, Karwendelgebirge
Von Achenkirch (916 m) über Seewaldhütte und Hochplatte (1813 m)
BW-L/BW-M, ca. 1200 Hm, ca. 7-8 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Achenkirch
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 06.09.21 Ostersee-Rundweg, Voralpenland 
W, ca. 11 km, ca. 3-4 Std., Einkehrmöglichkeit fraglich
Treffen: 08:40 Mü. Hbf BOB-Schalter Gleis 30, ab 09:00, Iffeldorf an 09:47
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Di 07.09.21 Gehrenspitze 2367 m, Wettersteingebirge
BW-M, ca. 1170 Hm, ca. 6,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:45 Gaistal P Stupfer/P2
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Mi 08.09.21 Kienberg 1786 m, Brandenberger Berge
BW-M, ca. 800 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung 
Treffen: 07:15 Mü. P Michaelibad, 09:00 Brandenberg (AB Ausfahrt Kramsach) P Joch
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 09.09.21 Brunnenkopf 1718 m, Ammergauer Alpen 
BW-M, ca. 770 Hm, ca. 4-5 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:00 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 09:00 P Linderhof
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195
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So 12.09.bis
Fr 17.09.21

Pfunderer Berge, Südliche Zillertaler Alpen 
BW-M/BT, täglich bis 1000 Hm und ca. 5-7 Std.
Standort: Terenten, Hotel Tirolerhof, HP im DZ 49 €/Person zzgl. Ortstaxe
Teilnahmegebühr 48 €, max. 9 Tln., Anmeldeschluss Sa 31.07.21
Treffen: So 12.09.21 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Di 14.09.21 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Str. 274/Ecke 
Pelkovenstr., erreichbar mit S1, U3, Tram 20
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Mi 15.09.21 Ladizköpfl 1920 m, Karwendelgebirge
BW-L, ca. 980 Hm, ca. 5-6 Std., Aufstieg über Ladizalm, Einkehr Falkenhütte
Treffen: 07:00 Mü. Neuperlach-Süd U5 Ausgang Carl-Wery-Str. beim Taxistand, 08:30 P 
Alpenhof
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Do 16.09.21 Breitensteinfensterl 1320 m, Mangfallgebirge
Über Karolinenhöhe und Feuerhörndlkapelle oberhalb der Kesselalm, Abstieg über 
Bucheralm
BW-M, ca. 950 Hm, ca. 15 km, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:50 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 09:04, Ankunft Fischbachau 10:13
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 17.09.21 Blaueishütte 1680 m, Berchtesgadener Alpen 
Von Hintersee (790 m) auf Weg Nr. 482 zur Hütte; ggf. weiter zum Gletscher (warme 
Kleidung erforderlich)
BW-M, ca. 880 Hm, ca. 12 km, ca. 6/7 ½  Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Hintersee (kostenpflichtig)
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Fr 17.09.21 Von Ebenhausen-Schäftlarn nach Berg (Starnberger See).
Ein Stück des Würmsee-Inntal-Weitwanderwegs. Lange Wanderung. Sehr schön zum 
Kennenlernen dieses Weitwanderwegs. Schöne Ausblicke.
W, ca. 15 km, ca. 5 Std., hübsche Kaffee-Einkehr 
Treffen: 09:00 Mü. Hbf tief S7 Ri. Stadtauswärts, ab 09:13, an Ebenhausen-Schäftlarn 
09:46
TB: Eva Rössner, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, 
mobil 0151-59419026

Di 21.09.21 Vorderscheinberg 1827 m und Hasentalkopf 1797 m, Ammergauer Alpen 
BW-M, ca. 1000 Hm, ca. 15,5 km, ca. 6-7 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. Luise-Kieselbach-Platz, 08:30 P Sägertal/Ammertal
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 21.09.21 Ahornspitze 2973 m, Zillertaler Alpen
Aufstieg erfolgt ab Bergstation Ahornbahn in 1960 m Höhe, Kosten für Bergbahn 22,50 € 
(Stand 2020)
BW-M/BT, ca. 1050 Hm, ca. 8 Std., Selbstversorgung
Treffen: 06:30 Mü. P Michaelibad, 08:30 Uhr Mayrhofen P Ahornbahn
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-411 88 704

Mi 22.09.21 Staffelgraben, Isarwinkel
BW-M, ca. 500 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung 
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:15 Jachenau OT Bäcker P Niggeln
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Fr 24.09.21 Beuerberg Gem. Eurasburg, Alpenvorland 
Vom Kloster an der Loisachschleife entlang, durch Gut Waltersteig nach 
Unterherrnhausen, zurück am Loisachkanal entlang „Zur Mühle“ (Einkehr).
W,  ca. 160 Hm, ca. 12,5 km, ca. 3-4 Std.
Treffen: 07:50 Mü. Hbf unten S7 Richtung Wolfratshausen, ab 08:10 + Bus 372, 09:18 an 
Beuerberg Bahnhofstraße (Tarif M-4)
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08165-5502, am 
Tourtag 0171-3804045
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Di 28.09.21 Rohrkopf 1359 m, Ammergauer Alpen
Vom Gipfel weiterer Anstieg auf 1645 m und Abstieg über Marienbrücke und Pöllatschlucht
BW-M, ca. 870 Hm, ca. 4-5 Std., Einkehr am Ende der Tour
Treffen: 07:30 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 08:45 P Tegelbergbahn
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 28.09. bis
Do 30.09.21

Dortmunder Hütte 1948 m, Stubaier Alpen 
ÜN Hüttenschlafsack erforderlich, BT    
Mögliche Touren: Wetterkreuzkogel 2591 m, Pirchkogel 2828 m, Rietzer Grieskogel 2884 
m, Sulzkogel 3016 m
Teilnahmegebühr 24 €, max. 7 Tln., Anmeldeschluss Fr 27.08.21
Treffen: Di 28.09. nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Oktober 2021

Fr 01.10.21 Brünstelkopf 1814 m, Werdenfelser Land
Von Farchant (670 m) über Gießenbachweg
BW-M, ca. 1150 Hm, ca. 7-8 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. Luise-Kieselbach-Platz, 08:00 Farchant Spielplatz Kirche
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 05.10.21 Kampenüberschreitung, Mangfallgebirge
Über 4 Gipfel: Ochsenkamp 1594 m, Auerkamp 1607 m, Spitzkamp 1601 m, Seekarkreuz 
1601 m. Aufstieg Weg 601 über Stinkergraben, Abstieg Weg 621 nach Lenggries
BW-M, ca. 1050 Hm, ca. 6 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 08:45 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 09:04, nach Gmund, mit Bus nach Tegernsee 
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mi 06.10.21 Baumgartenköpfl 1572 m, Kaisergebirge
BW-M, ca. 700 Hm, ca. 5 Std., Einkehr möglich, am Gipfel Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:00 Elmau P Wochenbrunner Alm 
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Do 07.10.21 Rechelkopf 1330 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 640 Hm, ca. 4 Std.
Treffen: nach Absprache
TB: Immanuel Hanselmann, Anmeldung über „Mein Alpenverein“oder Tel. 0176-50826130

Fr 08.10.21 Benediktenwand 1800 m, Isarwinkel
Von der Jachenau (790 m) über Lainetal und Glaswandscharte
BW-M, ca. 1000 Hm, ca. 7 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. Luise-Kieselbach-Platz, 08:30 Jachenau 
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 12.10.21 Mitgliedertreffen im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Str. 274/Ecke 
Pelkovenstr., erreichbar mit S1, U3, Tram 20
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung für Törggelen auf Haunleiten Di 19.10.21
Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Di 12.10.21 Starnberger See Rundwanderung
Von Kempfenhausen nach Berg, Mahntal
W, ca. 14 km, ca. 3-4 Std., Einkehr Mahntal
Treffen: 09:00 Mü. Luise-Kieselbach-Platz, 09:45 Kempfenhausen am Strandbad
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mi 13.10.21 Vilser Kegel 1844 m, Tannheimer Gruppe
BW-M, ca. 1100 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 09:00 Vils P Eisplatz
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Do 14.10.21 Auracher Köpferl 1231 m, Mangfallgebirge
Auf direktem Weg zum Auracher Köpferl, weiter auf dem Höhenweg um Hirschgeröhrkopf 
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und Leitner Nasen herum, Abstieg über Ruine Hohenwaldeck
BW-M, ca. 700 Hm, ca. 10 km, ca. 5 Std., Einkehrmöglichkeit wenn überhaupt am 
Tourende
Treffen: 08:50 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 09:04, Ankunft Fischbachau 10:13
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 15.10.21 Seebergkopf 1538 m, Mangfallgebirge
Vom Bf. Bayrischzell zum Parkplatz Seeberg, über Neuhütte zum Seebergkopf, abwärts 
über die Niederhoferalm (Einkehr fraglich) durch das Wackbachtal.
BW-L, ca. 733 Hm, ca. 13 km, ca. 5 Std., z.T. etwas ausgesetzt.
Treffen: 08:40 Mü. Hbf vor Gleis 27-36 BRB 55 Richtung Bayrischzell, ab 09:04, an 10:25 
Bf. Bayrischzell 
TB: Sieglinde Heinz, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08165-5502, am 
Tourtag 0171-3804045

Mo 18.10.21 Schwarzbergel 1309 m, Tegernseer Berge
BW-L, ca. 630 Hm, ca. 3-4 Std., Einkehr am Ende der Tour
Treffen: 08:45 Mü. Hbf BOB-Schalter, 09:04 Abfahrt, 10:05 Lenggries
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6706626, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 19.10.21 Törggelen auf Haunleiten
erreichbar: siehe Veranstaltungshinweise, Beginn: 12:00
Anmeldung erforderlich bis spätestens Di 12.10.21
Info und Anmeldung bei Anna Maria Weidmann Tel. 089-180 190

Mi 20.10.21 Brennkopf 1353 m, Chiemgauer Alpen 
BW-L, ca. 700 Hm, ca. 5 Std., Selbstversorgung 
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:15 Walchsee OT Maurach P am Moorturm
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 21.10.21 Am Hachinger Bach, von Deisenhofen nach Unterhaching
W, ca. 11 km, ca. 3-4 Std., Einkehrmöglichkeit fraglich
Treffen: 09:00 Mü. S-Bf. Giesing am Gleis oben S3, ab 09:13, Deisenhofen an 09:38
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Fr 22.10.21 Mandichosee, Lech Voralpenland
W, ca. 13 km, ca. 3-4 Std., Rundweg, Einkehr Waldgaststätte Friedenau
Treffen: 09:00 Mü. Westfriedhof U1, 10:15 P Mandichosee
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mi 27.10.21 Hochalm 1427 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 530 Hm, ca. 4 Std., Selbstversorgung 
Treffen: 08:30 Mü. P Michaelibad, 09:30 Achenpass P
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0174-3720876

Do 28.10.21 Von Hohenschäftlarn nach Icking am Isarkanal  
Ganz einfache Schlamperwanderung, etwas steil abwärts von Hohenschäftlarn nach 
Kloster Schäftlarn 
W, ca. 9 km, ca. 2 ½ Std., elegante Einkehr beim „Klostermaier“.
Treffen: 10:00 Mü. Hbf tief S7 Ri. stadtauswärts, ab 10:13, an Hohenschäftlarn 10:43
TB: Eva Rössner, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel. 089-6091659, 
mobil 0151-59419026

Vorschau Winter 2021/2022

So 07.11. bis
So 14.11.21

Drachselried, Bayerischer Wald
BW-L, tgl. Wanderungen 400-700 Hm, ca. 4-7 Std.
Unterkunft: Landhotel Margeritenhof, mit Schwimmbad, VP 199 € für 8 Tage im DZ, EZ 
Zuschlag 10 €
Teilnahmegebühr 56 €, max. 12 Tln., Anmeldeschluss 20.01.2021
Treffen: nach Absprache
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 09.11.21 Mitgliedertreffen 
Beginn: 18:00 Uhr
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Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Do 18.11.21 Erste-Hilfe-Kurs (Auffrischung) für Tourenbegleiter/innen, Sektion Oberland, Tal 42, 
4. Stock, Seminarraum
Beginn 09:00, Ende ca. 16:00
Anmeldung  bei  Anneliese Ramsauer Tel. 089-6922693

Seniorenkreis der Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e.V.
TEILNAHMEBEDINGUNGEN   

• Unsere Touren sind keine Führungstouren sondern Gemeinschaftstouren, deshalb muss der/die 
Teilnehmer/-in in der Lage sein, die Tour eigenverantwortlich durchzuführen, sich selbst einschätzen
und leistungsmäßig die Anforderungen (Tourenart, Schwierigkeitsgrad, Wanderzeit und 
Höhenmeter) sowie Ausrüstung für die Tour voll erfüllen. Bergsport ist nie ohne Risiko, die 
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung. 

• Teilnehmer/-innen, die die zu erwartenden Anforderungen möglicherweise nicht erfüllen, können 
vom Tourenbegleiter/-in von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

• Die Teilnehmer/-innen sind durch ihre Mitgliedschaft in der Sektion während der Touren im Rahmen 
des ASS-Versicherungsschutz (Alpiner Sicherheitsservice) des Deutschen Alpenvereins versichert. 
An- und Rückreise zählen nicht zur Tour.

• Die Teilnehmer/-innen verzichten auf die Geltendmachung von Ansprüchen jeglicher Art, soweit der 
Schaden durch die vorgenannte Versicherung nicht gedeckt ist.

• Jede/-r Teilnehmer/-in hat sich so zu verhalten, dass er/sie andere weder behindert noch stört oder 
gar gefährdet.

• Wer sich eigenmächtig vom Tourenbegleiter/-in entfernt, schließt sich automatisch von der weiteren 
Teilnahme aus.

TOURENARTEN UND SCHWIERIGKEITSGRADE 

EX Exkursion Besichtigung/Kultur KST Klettersteig-
tour

Anforderungen 
gemäß Programm

W leichte 
Wanderung

in der Ebene oder im Hügelland
(auch S-Bahn Wanderungen) 

RT Radtour Anforderungen 
gemäß Programm

BW-L leichte Berg-
wanderung

auf ungefährlichen Wegen ohne
ausgesetzte Passagen

SCHNW Schneeschuh
-Wanderung 

Anforderungen 
gemäß Programm

BW-M mittelschwere 
Berg-
wanderung

auch abseits befestigter Wege, 
die Trittsicherheit und  
Schwindelfreiheit erfordern

LL Ski-Langlauf Anforderungen 
gemäß Programm

BT anspruchs-
volle Bergtour

nur für Geübte, auch in 
weglosem Gelände oder auf 
versicherten Steigen, die gute 
Kondition, Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit erfordern

ST/PT

PL 

Skitour/Pisten
tour
Pistenlauf

Anforderungen 
gemäß Programm

ANMELDUNG ZU DEN TOUREN
Bei allen Veranstaltungen erfolgt die Anmeldung und die Information über das Stattfinden der Tour bei den 
Tourenbegleitern/-innen (TB) am Vorabend der Tour zwischen 19:00 und 20:00 Uhr, falls im Programm 
nichts anderes vermerkt ist. Mit der Anmeldung zu den Touren/Veranstaltungen werden die Teilnahmebe-
dingungen für Veranstaltungen des Seniorenkreises der Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e. 
V., anerkannt. 

AUSRÜSTUNGSHINWEIS
Bergwanderausrüstung. Bei Klettersteigtouren sind Hüftgurt, Bergsteigerschutzhelm sowie Klettersteig-
bremse mit Klettersteigkarabinern, bei Radtouren Helm, funktionsfähiges Fahrrad und Reserveschlauch 
nötig. Im Winter sind bei allen Wanderungen/Bergwanderungen Grödel mitzunehmen.

TEILNAHMEGEBÜHREN
Bei Tagestouren beträgt die Teilnahmegebühr für alle Veranstaltungen einheitlich 3,- €. Bei Mehrtagestouren
8,- € pro Tag, diese ist bei Anmeldung zu entrichten und wird bei Absage durch den/die Teilnehmer/-in nicht 
zurückerstattet. Zzgl. sind anfallende Stornokosten zu begleichen. 
Die Teilnehmer/-innen an Touren des Seniorenkreises der Sektion Oberland müssen Mitglieder der Sektion 
Oberland oder PLUS Mitglieder der Sektion München sein. 
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SCHNUPPERTEILNEHMER 
Gäste können nach Absprache mit dem/der Tourenbegleiter/-in einmalig an einer „Schnuppertour“ der 
Sektion Oberland teilnehmen. Von jedem Gast, der nicht Mitglied der Sektion Oberland oder Plus-Mitglied 
der Sektion München ist, wird eine zusätzliche Schnuppergebühr von 2,50 € pro Tag erhoben. Name und 
Adresse sind vorab anzugeben. Für Nicht-DAV-Mitglieder besteht kein ASS- Versicherungsschutz (Alpiner 
Sicherheitsservice) durch den Deutschen Alpenverein.                                                                                      

FAHRTKOSTEN
An- und Rückreise zählen nicht zur Tour. Bei Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln werden die 
anfallenden Kosten anteilmäßig auf die Teilnehmer/-innen aufgeteilt. Die An- und Abreise mit 
Privatfahrzeugen in Fahrgemeinschaften findet für die Insassen generell auf eigene Gefahr statt. Die Kosten 
werden in der Regel unter den Insassen geteilt. In privaten Kfz müssen Mitfahrer in der Regel mit einer 
Kostenbeteiligung von 0,10 € pro Person und km rechnen. 

BILDRECHTE
Für unsere Tourenberichte erstellen wir während der Tour Gruppen-Fotos die auf unserer Homepage 
erscheinen.
Der Teilnehmer/die Teilnehmerin erklärt sich mit der Verwertung von auf Veranstaltungen des 
Seniorenkreises erstellten Bildern für Vereinszwecke einverstanden. Ein Widerruf ist jederzeit möglich. 

ZUSAMMENKÜNFTE
Mitgliedertreffen: jeweils am 2. Dienstag im Monat im Gasthaus 'Alter Wirt' Moosach, Dachauer Str. 
274/Ecke Pelkovenstr., erreichbar mit S1, U3, Tram 20
Kriechbaumhof: (unbewirtschaftet), München, Preysingstr. 71/Ecke Wolfgangstr.; erreichbar S-Bahn 
Rosenheimer Platz, weiter mit Tram 15/25 bis Haltestelle Wörthstr., vom Max-Weber-Platz (U4 und U5) dann
Tram 15/25 bis Haltestelle Wörthstr.
Haunleiten: (unbewirtschaftet), Oberfischbach bei Bad Tölz, Anfahrt mit dem Auto: Wolfratshausen, in 
Königsdorf links Richtung Bad Tölz – in Oberfischbach rechts nach Haunleiten

WEITERE INFORMATIONEN UND KONTAKT
Leitung: Anneliese Ramsauer Tel: 089-69 22 693, Victor Hörmann Tel: 0172-4425434   
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