
 

Gruppenprogramm 
November 2025 – Januar 2026 

(Stand: 27.10.2025) 
 

 

 

Veranstalterin: Sektion München des Deutschen Alpenvereins e.V., Rindermarkt 3 – 4, 80331 München 

Servicestelle: Sporthaus Schuster, Rosenstraße 1 – 5 (Marienplatz) - 4. Obergeschoss  

www.alpenverein-muenchen-oberland.de/seniorengruppe 

 

Die Anmeldung zu den Tagestouren erfolgt bei den Tourenleiter*innen telefonisch am Tag vorher, in der Regel ab 08:00 Uhr unter der angegebenen Telefonnummer.  

 

Abweichungen davon sind unter „Bemerkung zur Anmeldung“ vermerkt. Bitte keine Anmeldung auf Anrufbeantworter!  

Die Anmeldung zu den anderen Veranstaltungen (z. B. Mehrtagestouren, Exkursionen) wird in geeigneter Weise bekannt gegeben.  

Ausführliche Informationen über Teilnahmebedingungen und über die Einteilung der Touren der Seniorengruppe können auf unserer Homepage abgerufen werden. 

Weitere Informationen siehe am Schluss des Programms. 

 

 

Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: 
Bemerkung zur Anmel-
dung: 

 
November 2025 (gegenüber dem letzten Gruppenprogramm aktualisiert) 

 
 

Di, 04.11.25 Spielenachmittag 
TC.Grün-Weiß 
Luipoldpark 

München 
TC-Erich-Kästner-Str.43 
U2 Hohenzollernplatz 

keine 13:00 
Tc-Grün-Weiß-Res-
taurant LUPO 

bei Eva Ersch nur tel. 089 
58979097 - auch AB  

Mi, 05.11.25 
BW - L Soinwand 1750m - 
Lacherspitz 1724m 

ab an der Sudel-
feldstraße 

Mangfall Rundweg 
Gz. ca 4-5  Std . 
750m 

08:00 Sch. 
am Vortag  bei Harald Mös-
bauer  Tel. 089-4394492  

Mi, 05.11.25 
Ex/W Regensburg Landes-
ausstellung Ludwig I. + 
Stadtspaziergang 

Bf. Regensburg Oberpfalz   keine 08:30 
Mü-Hbf Gleis 24   
Abf. RE25   8:44 

über Mein Alpenverein 
089 6124221 bzw. 0176 
43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Mi, 05.11.25 
Vierkirchen-Esterhofen-
Schönbrunn 

ab Vierkirchen 
Dachauer 
Land 

Rückfahrt ab Röhrmoos 
Gz. ca. 4 Std. 13 
km,  

08:50 
München Haupt-
bahnhof S2, Gleis 2 
UG 

bei Gisela Dobmeier, Tel. 
089/74367473, gisdob@t-
online.de oder Intranet 

http://www.alpenverein-muenchen-oberland.de/seniorengengruppe


Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: 
Bemerkung zur Anmel-
dung: 

Do, 06.11.25 

 
BW-L Schürfenkopf  
1096 m  

ab Grundern Isarwinkl Rundweg 
Gz. 3,5 Std., 380 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. am Vortag von 14-16 
Uhr 

Do, 06.11.25 
BW - L Bodenschneidhaus  
1365 m 

Schliersee-Neu-
haus 

Mangfall  
Gz. 4,5 Std,  
550 Hm 

08:45 
Hbf. BOB Schalter 
08:45, Bahn 09:04 

Am Vortag ab 08:00 -10:00 
bei Dieter Gebauer 089 
715369, oder 0162 7497859 

Fr, 07.11.25 BW-L Roßkopf, 1580 m ab Spitzingsee Mangfall 
Vom Spitzingsee Kircherl 
Rundweg 

Gz. 5 Std. / 500 
Hm 

07:45 BOB-Schalter Hbf 
bei Ursula Klimsch am Vor-
tag 089-76701830 

Fr, 07.11.25 
BW-L Rotwandhaus 
1737m  evtl. Rotwand  
1884m   

ab Spitzing-
see/Kirche  

Mangfall   
Gz. ca. 4,5 -  6 
Std., 700 Hm/850 
Hm 

07:50 

Mü- Hbf. vor Gl. 33  
Abfahrt Zug Schlier-
see/Bayerischzell 
8:02 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck Tel. 089 
6124221 bzw. 0176 
43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Mo, 10.11.25 
BW-L Kesselalm 1278 m, 
Schweinsberg 1514 m   

ab Birkenstein  Wendelstein  
 von Fr 14.11. auf Mo 
10.11.25 verlegt 

Gz. ca. 4,5 - 5,5 
Std. / 660  Hm 

07:50 
Mü-Hbf. vor Gl. 33  
Abf. Zug Bayerisch-
zell 8:02 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221  
bzw. 0176 4327173o oder 
Ilse.Boeck@web.de 

Di, 11.11.25 GRUPPENTREFFEN mit Rückblick auf die Mehrtagestouren des Jahres 2025 11:30  

Ghf. „Alter Wirt“ Moosach, Dachauer Str. 274 / 
Pelkovenstr. (erreichbar mit S1, U3, Tram 20, Bus 
51 und 162 
Falls die Tür an der Dachauer Str. geschlossen sein 
sollte, ist der Zugang zu unserem Saal über den 
Parkplatz an der Pelkovenstr. möglich. 

Mi, 12.11.25 W - Hoher Asten ab Bichlersee Mangfall  Gz. ca. 4,5 Std.,   
400 Hm  

08:00 Sch.  
 bei Wolfgang Müller 089 35 
58 02 nur am Vortag  von  8-
10 Uhr 

Mi, 12.11.25 Ex-Lorenz Hauser München München 
Vortrag "Der Millibauer" 
(gen. Millionenbauer) 

ca. 1,5 St  10:30 
Neuhauser Trafo 
(Nymphenburgerstr. 
171 a) 

bei Eva Ersch nur tel. 089 
58979097 - auch AB  

Do, 13.11.25 BW-L Farrenpoint 1273 m 
ab Unter- 
steinach 

Mangfall   
Gz. ca. 4,5 - 5 
Std., 673 Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. am Vortag von 14-16 
Uhr 

Do, 13.11.25 W Philosophenweg ab Farchant Estergebirge Wanderung 
Gz. 3  Std., 150 
Hm 

08:15 
Mü-Hbf. Gl. 27  
(RB 6/ 8:34 Uhr) 

bei Gerda Scharfensteiner 
tel. 089-564598 - auch auf 
AB 

Fr, 14.11.25 BW -L Zwieselberg 1348 m 
Ab PP Wald-
herrnalm 

Isarwinkel 
Rundweg je nach Wegver-
hältnissen über Gassen-
hofer Alm 

Gz. ca. 4 Std, ca. 
620 Hm 

08:00 Ki 
Am Vortag  08:00 bis 10:00 
bei Dieter Gebauer 089 
715369, oder 0162 7497859 

Fr. 14.11.25 
 
W-Taubenberg, 896 m 
 

Oberwarngau Alpenvorland 
Rundweg über Nüchtern-
brunn 

Gz. ca. 3 Std., ca 
300 Hm 

09:00 
M-Hbf vor BRB-
Schalter 

Am Vortag bei Hans Briedl, 
Tel. 08121-2589975 

Mo, 17.11.25 Ex/W Salzburg Stadtberge ab Bf. Salzburg Salzburg  
Rundweg Salzburger 
Stadtberge 

Gz. ca. 3,5 - 4 
Std. /insges. ca. 
300 Hm 

08:50 
Mü-Ostbahnhof Gleis 
8   Abf. Zug Salzburg 
9:04  

über Mein Alpenverein 
089 6124221 bzw. 0176 
43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Mi, 19.11.25 
 
BW - L Kuhfluchtwasser-
fälle   

Farchant Estergebirge Rundweg 
Gz ca 3 -  4  Std . 
250m 

09:00 Ki.  
am Vortag  bei Harald Mös-
bauer  Tel. 089-4394492  



Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: 
Bemerkung zur Anmel-
dung: 

Do, 20.11.25 

W- Andechs 

ab Frieding 

 
Fünfseenland  

Unsere traditionelle Wan-
derung zum Bräustüberl 
auf dem Heiligen Berg in 
Andechs. 
Keine Teilnehmergebühr, 
aber Anmeldung erforder-
lich!  

Gz. ca. 1,5 Std.  
50 Hm + Rückweg 
nach Herrsching 
ca. 1 Std.  

09:00 

Marienplatz S 8 Herr-
sching Abfahrt 9:00,  
Pasing 9:15   vorne 
1. Wagen                               

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck  089 6124221 
oder 0176 43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Do, 20.11.25 
ab Seefeld-He-
chendorf über 
Widdersberg 

Gz. ca. 2,5 Std. + 
Rückweg nach 
Herrsching ca. 1 
Std. 

09:10 
S-Bhf. Seefeld-He-
chendorf (S 8 ab Ma-
rienplatz 8.20  Uhr) 

bei Ursula Klimsch Tel. 089-
76701830 

Do, 20.11.25 
ab Seefeld-He-
chendorf 

Gz. 3 Std.  09:15 

S 8 Marienplatz 
vorne Wagen 1, Zu-
stieg in Pasing mög-
lich 9.35 

nur am Vortag bis 12.00 Uhr 
bei Renate Knapp Tel. 089 / 
177989 

Do, 20.11.25 ab Herrsching Gz. 3 Std  09:15 

S Marienplatz 09:15  
vorne "Wagen 1" / 
Zustieg auch 09:37 S 
Pasing 

 bei Dieter Gebauer Tel. 
089-715369 oder 0162 
7497859 oder drge-
bauer@aol.com  

Fr, 21.11.25 
 
 W -Westpark  

München München 
durch den Westpark zum 
"Rosengarten" 

Gz. 1 – 1,5 Std. 
ca.5 km 

10:30 U6- "Partnachplatz" 
bei Eva Ersch nur tel. 089 
58979097 - auch AB  

Di, 25.11.25 BW-L Neureuth 1259 m   
ab Bf. Tegern-
see 

Tegernseer Rundwanderung  
Gz. ca. 5 Std. / 
500 Hm 

07:50 
Mü-Hbf. vor Gleis 33 
Abf. Zug Tegernsee 
8:02 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 
bzw. 0176 43271730  
Ilse.Boeck@web.de 

Di, 25.11.25 Ex Papiertheater Mering Mering Oberbayern 

Besuch der Vorstellung 
"Der Troubadour" mit an-
schließendem British  
Afternoon Tea 

keine 12:30 Hbf. Gleis 17 

bei Manfred Kleeberger 089-
76756483 oder  
manfred.kleeber-
ger@gmx.de  AB SOFORT  
bis 20. 11. 25 

Di, 25.11.25 
 
Spielenachmittag  

TC-Grün-weiß-
Luipoldpark 

München 
Tc-Erich-Kästner-Str. 43 
U2 - Hohenzollernplatz 

keine 13:00 
TC-Grün-Weiß-Res-
taurant LUPO 

bei Eva Ersch nur tel. 089 
58979097 - auch AB  

Do, 27.11.25 
 
BW-L Osterseerunde   

ab Iffeldorf 
Bayer. Alpen-
vorland 

  Gz. 3 Std., 20 Hm 07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. am Vortag von 14-16 
Uhr 

Do, 27.11.25 
W - Fürstenfeldbruck - Ei-
chenau 

ab München Hbf 
Region Mün-
chen 

 
Weg durch die Emmeringer 
Leite   

Gz: ca. 2,5 Std. / 
9 km 

09:10 
09:10 Uhr S-Bahn Gl. 
Mü Hbf (S4, 09:19 
Uhr) 

bei Margit Ames Amesmar-
git@t-online.de 
o. tel. am Vortag 08-12 Uhr 
08171/480980  

Fr, 28.11.25 
Fraueninsel Christkindl-
markt 

Gstadt am 
Chiemsee 

Chiemsee 

DB  RE5 ab Hbf* bis Prien 
und Bus bis Breitbrunn, 
Seeweg ca. 5 km nach 
Gstadt, Schiff ca 11:50 zur 
Insel. Retour: Schiff 14:30 
und Bus 14:52 ab Gstadt 
( *Zustieg Ostbahnhof 
09:03) 

keine 08:40 
Hbf München, Gl. 5-
10, ab ca. 08:56  

Ab Mitte November bei Die-
ter Gebauer Tel: 089 715369 
oder drgebauer@aol.com 

 

Dezember 2025 
 

Di, 02.12.25 BW-L Nußlberg 880 m ab Kiefersfelden Mangfall Überschreitung Oberaudorf 
Gz. 4,0 Std. 420 
Hm 

07:15 
HBf Gl. 5-10 , Abfahrt 
07.32 

nur am Vortag bis 12.00 Uhr 
bei Renate Knapp Tel. 089 / 
177989 



Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: 
Bemerkung zur Anmel-
dung: 

Di, 02.12.25 BW-L Höhenberg 968 m ab Oberau Ammergauer Rundweg  
Gz. ca. 3,5 Std. / 
320 Hm.  

08:15 
Hbf. Gleis 27 (RB 
6/8.34) 

bei Manfred Kleeberger 089-
76756483 am Vortag 

Mi, 03.12.25 BW - L  Heiglkopf 1205m 
ab Wald_ 
herrnalm 

Bayr. Voral-
pen 

Rundweg 
Gz. ca 3-4 Std.  
500 Hm 

08:00 Sch. 
am Vortag  bei Harald Mös-
bauer  Tel. 089-4394492  

Do, 04.12.25 
BW-L Lainalm-Wasserfall 
1000 m 

ab Jachenau Mangfall   
Gz. 3,5 Std., 210 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. am Vortag von 12-14 
Uhr 

Do, 04.12.25 W/Ex Altötting Bf. Altötting Alpenvorland 
Besichtigungen in Altötting 
mit Weihrauchmuseum und 
Christkindlmarkt 

Gz. ca. 3,5 Std.  09:05 
Mü Ostbf. Gl. 11  RB 
40 Mühldorf Abf. 9:17 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 
bzw. 0176 43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Fr, 05.12.25 BW-L Sonntraten 1082m,  
Gaißach/ Leng-
gries 

Tegernseer  
Nikolauswanderung 
Rundweg von PP Grun-
dern, Einkehr Draxlalm 

Gz. ca. 2,5 Std,  
ca. 350 Hm 

09:00 Ki 
am Vortag 08:00- 10:00 bei 
Dieter Gebauer Tel. 089-
715369 oder 0162 7497859 

Fr, 05.12.25 
Deisenhofen-Straßlach- 
Grünwald 

ab Deisenhofen Alpenvorland Rückfahrt ab Grünwald 
Gz. ca. 4 Std. 
13,5 km, HM ca. 
50 

09:05 
München Haupt-
bahnhof S3,Gleis 1 
S-Bahnen UG 

bei Gisela Dobmeier, Tel. 
089/74367473, gisdob@t-
online.de oder Intranet 

Di, 09.12.25 

 
 
ADVENTSFEIER DER SENIORENGRUPPE und eine Benefizveranstaltung für die Sternstunden e.V. 
im Erdinger Weißbräu in Großhadern,  
Einlass ab 11:30 Uhr, Mittagessen ab 12 Uhr, Veranstaltungsbeginn 14 Uhr 
 
 

Erdinger Weißbräu, Heiglhofstr. 13 (U 6 Großhadern, Aufgang 
Würmtal/Heiglhofstr. und Bus 56 + 268 – Anmeldung bis 
08.12.2025 per Email Manfred.kleeberger@gmx.de oder per Tel. 
bei Manfred Kleeberger Tel. 76 75 64 83 (auch AB gilt) 

Mi, 10.12.25 W - Romanshöhe 
ab Unteram-
mergau 

Ammergauer 
 Unterammergau - Ro-
manshöhe - Oberam-
mergau  

 Gz. ca. 3 Std.  
150 hm 

09:20 

M Hbf. vor Gleis 27  
Abf. R 6 Mittenwald 
9:32, Umstieg 
Murnau 

über Mein Alpenvervein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 
oder 0176 43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Do, 11.12.25 
W zum Café Mühlau  
565 m 

ab Unter- 
steinach 

Alpenvorland 
Gittis Weihnachtswande-
rung durch das Jenbachtal 

Gz. 1 - 1,5  Std., 
20 Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. ab sofort 

Do, 11.12.25 BW-L Farrenpoint 1273m 
 Brannen-
burg/Sagbruck 

Mangfall 
über Schlipfgrubalm 
Schuhbräualm (geschlos-
sen) - zurück zum PP 

Gz. ca. 4,5  Std., 
700Hm 

08:00 Sch.  
 bei Wolfgang Müller 089 35 
58 02 nur am Vortag von 8-
10 Uhr 

Di, 16.12.25 W Schlipfgrubalm 854 m ab Brannenburg Mangfall   Gz. ca. 3,5 Std.  
350 Hm 

08:40 
Mü OST  Gl. 8 Abf. 
RB 54 Kufstein 8:53 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 
bzw. 0176 43271730 
oder ilse.boeck@web.de 

Mi, 17.12.25 BW - L Längenberg 1244m  
ab P.P. Längen-
tal 

Bayr. Voral-
pen 

Rundweg 
Gz. ca 5 Std.  550 
m 

08:00 Sch. 
am Vortag  bei Harald Mös-
bauer  Tel. 089-4394492  

Do, 18.12.25 BW-L Kochelseerunde ab Schlehdorf Isarwinkel   
Gz. 3,5 Std., 210 
Hm 

08:00 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. am Vortag von 14-16 
Uhr 

Do, 18.12.25 W Maisinger Schlucht ab Starnberg Oberbayern Rundwanderung 
Gz. 3,5  Std., 150 
Hm 

08:40 
Mü-Hbf. Gl. 32 (RB 
65/9.00) 

bei Gerda Scharfensteiner 
tel. 089-564598 - auch auf 
AB 

Fr, 19.12.25 
W zum Weihnachtsmarkt 
nach Bad Tölz 

ab Osterhofen 
Feuerwehrhaus 

Isarwinkel 

Durch die Filzen mit Ein-
kehr in  Fischbach nach 
Bad Tölz. Mit  S 7 ab Hbf. 
um 8.34/WOR an 9.14 Uhr) 

 Gz. ca. 3,5 Std. / 
200 Hm 

09:15 
Bhf. Wolfratshausen 
(Bus 379/9.21 Uhr)  

bei Manfred Kleeberger Tel. 
o89-76756483  

mailto:Manfred.kleeberger@gmx.de


Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: 
Bemerkung zur Anmel-
dung: 

Fr, 19.12.25 
Ex/W Rosenheim Titanic-
Ausstellung  +  Christkindl-
markt 

ab Bahnhof Ro-
senheim 

Voralpenland 
Besuch Ausstellung und 
Markt 

 09:40 
Mü OST  Gl. 8 Abf. 
RB 54 Kufstein 9:50 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 
bzw. 0176 43271730 
oder ilse.boeck@web.de 

Di, 23.12.25 
BW-L Bodenschneidhaus 
1553 m 

ab  Neuhaus Mangfall   
Gz. ca. 5 Std., ca. 
500 Hm 

08:45 Hbf BRB-Schalter 
bei Ursula Klimsch am Vor-
tag 089-76701830 

Mo, 29.12.25 
BW - L  Tannenhütte  
935m 

ab Partenkir-
chen 

Estergebirge 
Rundweg über die Hacker 
Pschorr Hängebrücke 

 Gz. ca. 3,5 - 4 
Std.  350 Hm 

08:20 
M Hbf. vor Gleis 27 
Abf. Ri. GAP 8:32 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck  089 6124221 
oder 0176 43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Mo, 29.12.25 
 W Isartal Wanderung 
nach Kloster Schäftlarn/ 
Ebenhausen 

ab Grünwald Isartal 
Isartalwanderung, Einkehr 
Klosterschänke Schäftlarn, 
S 7 Ebenhausen,  

Gz. ca. 4 Std . ca 
12- 14 km 

09:30 
Grünwald Tram 25 
Endhaltestelle 

Ab Mitte Dezember Dieter 
Gebauer Tel. 089-715369 
oder 0162 7497859 

Di, 30.12.25 W - Schwarztenn  1027m ab Winterstube  Tegernseer 
Jahresabschlusswande-
rung 

 Gz. ca 3 Std.  
200 m 

09:00 Sch. 
am Vortag  bei Harald Mös-
bauer  Tel. 089-4394492  

 

Januar 2026 (vorläufiges Programm – endgültige Fassung im Gruppenprogramm Januar bis März 2026) 

 

Mo, 05.01.26 
W - Schliersbergalm 
1265m 

ab Bf. Hausham Mangfall 
Hausham – Schliers- 
bergalm - Schliersee 

Gz. ca. 3-4 Std. / 
350  hm 

08:50 
Mü-Hbf. vor Gleis 30 
RB 55 Bayrischzell 
Abf. 9:02 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 
bzw. 0176 43271730 Oder 
Ilse.Boeck@web.de 

Mi, 07.01.26 
BW - L Krepelschrofen  
1160m 

Wallgau Estergebirge 
Rundweg evtl. zur 
Maxhütte mit Einkehr dann 
+ 100HM und 1 Std. 

 ca 2-3 Std.  300 
m 

08:00 Sch. 
am Vortag  bei Harald Mös-
bauer  Tel. 089-4394492  

Mi, 07.01.26 
W Finsterwald nach Te-
gernsee 

ab Finsterwald Alpenvorland Rückfahrt ab Tegernsee 
Gz. ca. 3,5,Std. 
11 km, ca.167 
Hm 

08:45 
München Haupt-
bahnhof,Gleis 33 , 
BRB RB 57 

bei Gisela Dobmeier, Tel. 
089/74367473, gisdob@t-
online.de oder Intranet 

Do, 08.01.26 
BW-L von Schleching auf 
den Streichen 814 m 

ab Achenberg-
Metam 

Chiemgauer   
Gz. 3,5  Std., 255 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. am Vortag von 14-16 
Uhr 

Mo, 12.01.26 W - Obere Firstalm 1375 m Spitzingsee Mangfall Einkehrmöglichkeit 
GZ 3:00 Std.; 250 
Hm 

08:50 
M-Hbf vor Gleis 30 
Abf. Ri. Schliersee 
9:02  

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 
oder 0176 43271730 
ilse.boeck@web.de 

Di, 13.01.25 
GRUPPENTREFFEN mit Lichtbildervortrag „Georgien“ von der Rundreise einer Seniorengruppe 
 

11:30  

Ghf. „Alter Wirt“ Moosach, Dachauer Str. 274 / 
Pelkovenstr. (erreichbar mit S1, U3, Tram 20, Bus 
51 und 162 
Falls die Tür an der Dachauer Str. geschlossen sein 
sollte, ist der Zugang zu unserem Saal über den 
Parkplatz an der Pelkovenstr. möglich. 

Mi, 14.01.26 
BW-L Schwarzenberg 
1200m   

ab P Elbach Mangfall 
südseitig- zum Schwar-
zenberg . 

Gz. ca.  3,5 Std.,   
400 Hm  

08:00 Sch.  
 bei Wolfgang Müller 089 35 
58 02 nur am Vortag  von  8-
10 Uhr 

Mi, 14.01.26 Ex-"Digital by Nature" Altstadt München 
größte Einzelausstellung in 
Europa des Digitalkünstlers 
Miguel CHEVALIER 

ca. 2 Std 10:50 vor Kunsthalle 
bei Eva Ersch nur tel. 089 
58979097 - auch AB  

Do, 15.01.26 BW-L Romanshöhe 900 m 
ab Oberam-
mergau 

Ammergauer   
Gz. 3,5  Std., 100 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 
nur tel. am Vortag von 14-16 
Uhr 



Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: 
Bemerkung zur Anmel-
dung: 

Do, 15.01.26 W Votivkapelle ab Starnberg Oberbayern Rundwanderung 
Gz. 4  Std., 150 
Hm 

08:40 
Mü-Hbf. Gl. 32 (RB 
65/9.00) 

bei Gerda Scharfensteiner 
tel. 089-564598 - auch auf 
AB 

Fr, 16.01.26 
BW-L Vorderes Hörnle, 
1484m 

Bad Kohlgrub Ammergauer  
Winterwanderweg ab Son-
nen/ Kurviertel 

Gz. 4,5-5 Std. ca. 
630 Hm 

08:00 Ki 
am Vortag 08:00-10:00  bei 
Dieter Gebauer Tel. 089-
715369 oder 0162 7497859 

Fr, 16.01.26 
 W - Pasing entlang der 
Würm zum Gasthaus 
Franzz 

München München  Gz. 1,5 Std. 
ca.3,5km 

10:30 Pasing Bahnhofplatz 
bei Eva Ersch nur tel. 089 
58979097 - auch AB  

Di, 20.01.26 
Ex Führung im Rot-
kreuzmuseum 

München Oberbayern   keine 14:45 
U-Bhf. Machtelfinger 
Str. (U3) am Bahn-
steig 

bei Manfred Kleeberger 089-
76756483 oder manf-
red.kleeberger@gmx.de  AB 
SOFORT   

Mi, 21.01.26 
BW - L Partnachklamm - 
Wamberg 1000m 

ab Olympia- 
stadion 

Wetterstein Rundweg 
Gz. ca. 5 Std.  
550 Hm 

  Ki. 
am Vortag  bei Harald Mös-
bauer  Tel. 089-4394492  

Do, 22.01.25 W- Pasing nach Planegg Pasing 
Münchner 
Umland 

Entlang der Würm und 
durchs Planegger Holz 

Gz. Ca. 2,5 Std. 
ca 9 km 

09:15 
Pasing Bahnhofsvor-
platz 

bei Monika Herkelmann,  
Tel. 089 9 57 97 41 

Fr, 23.01.26 
W Hoher Peißenberg  
780m 

ab Peißenberg Voralpenland Überschreitung  
 Gz. ca. 3,5 Std.  
300 Hm 

08:20 

M Hbf. vor Gleis 27  
Abf. RB 6 Ri. Mitten-
wald  8:32  Umstieg 
Weilheim 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck  089 6124221 
oder 0176 43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

So, 25.01.26 BW-L im Lungau  

St. 
Andrä/Lungau, 
Hotel Andlwirt 
Tel. 0043 
64742355 

Radstädter 
Tauern 

Winterwanderungen im 
Lungau vom 25. 1. - 30. 1. 
2026 ggf. mit Schi Alpin auf 
Anfrage 

Gz. bis 4,5 Std.  Ki. 
bei Gitti Menzl< 
Tel. 089-83 64 96 ab sofort 

Di, 27.01.26 
BW-L Burgruine Werden-
fels 795 m 

ab Farchant Ammergauer Rundweg 
Gz. 3 - 3,5 Std., 
250 Hm 

08:15 
Hbf. Gleis 27 
(R86/8.32 Uhr) 

bei Manfred Kleeberger 
089/76756483  am Vortag 

Do, 29.01.26 BW-L  Ederkanzel 1208 m 
ab Bf. Mitten-
wald 

Wetterstein Rundwanderung  
Gz. ca. 4 Std. / 
350  hm 

08:20 
Mü-Hbf.  vor Gleis 27 
RB 6 Ri. Innsbruck 
Abf. 8:32 

über Mein Alpenverein  
oder bei Ilse Böck 089 
6124221 bzw. 0176 
43271730 oder 
Ilse.Boeck@web.de 

Fr, 30.01.26 
BW - L Gindelalmschneid 
1335m 

ab Hausham/ 
Schliersee Bhf. 

Tegernseer  
Überschreitung nach 
Schliersee 

Gz. 5,5 Std,  
550 Hm 

07:45 
Hbf. vor Gleis 33: 
07:45, Zug 08:02, 
Harras 08:09 

bei Dieter Gebauer 089 
715369, am Vortag  
oder 0162 7497859 

 

 

 



 

 
Telefonliste des Leitungsteams und der Tourenleiter: 

 

 

Ames Margit  Tel. 08171 48 09 80 

Böck Ilse  
(stv. GrpL.) 

Tel. 61 24 221 // 0176 43 27 17 30 

Briedl Hans Tel. 08121 258 99 75 // 0176 51 00 84 87 

Dobmeier Gisela  Tel. 74 36 74 73 

Edfelder Franz Tel. 0171 829 77 68 

Ersch Eva  Tel. 58 97 90 97 // 0163 772 48 88  

Gebauer Dieter Tel. 71 53 69 // 0162 749 78 59 

Herkelmann Monika  Tel. 95 79 741 

Hertle Hedwig  Tel. 69 66 84 // 0151 52 51 02 88 

Kleeberger Manfred 
(GrpL.) 

Tel. 76 75 64 83 //  
0176 54 72 87 82 

Klimsch Ursula Tel. 76 70 18 30 // 0175 433 75 96 

Knapp Renate Tel. 17 79 89 // 0152 29 85 80 53 

Menzl Gitti Tel. 83 64 96 

Mösbauer Harald (TW) Tel. 439 44 92 // 0162 912 60 02 

Müller Wolfgang Tel. 35 58 02 // 0159 01 11 01 26 

Scharfensteiner Gerda  Tel. 56 45 98 

 

 Erläuterung der  
Abkürzungen: 
 

BW-L Bergwanderung, leicht 

BW-M Bergwanderung, mittelschwer 

Ex. Exkursion 

Gz. Gehzeit, insgesamt 

Hm Höhenmeter 

LL Langlauf 

PL Pistenlauf 

Pp Parkplatz 

PT Pistentour 

RT Radtour 

Sb. Seilbahn 

Tp.  Treffpunkt 

W Wanderung 

 

  
Erläuterungen und Hinweise: 
 

Ki. Luise-Kiesselbachplatz 

Parkplatz Ecke Johann-Clanze- 

Straße – U 6 Partnachplatz + Bus 54 oder 133  
Sch. Schwanseestraße 

 Parkplatz Friedhof am Perlacher Forst 

 Endstation Tram Nr. 18 

  

  

 
GASTHOF  

ALTER WIRT 
MOOSACH 

 

 
Dachauer Str. 274 / Ecke Pelkovenstr.  
(erreichbar mit S1, U3, Tram 20, Bus 51, 162) 

 
Datenschutz- 
Grundverord-

nung 
 
 

 
Wer an unseren Veranstaltungen teilnimmt, 
stimmt zu, dass Fotos von ihr/ihm – falls nicht wi-
dersprochen wird – in den Sektionsmedien ver-
wendet werden dürfen! 

 
Winterwanderungen werden nur unter Vorbehalt gemäß Teilnahmebe-
dingungen vom 01.04.2020 Pkt. 3 („Ausrüstung“) durchgeführt! 

 

 


