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Spaltenfrei hoch hinauf
Bergtour zum Hinteren Spiegelkogel (3426 m) im Ötztal

Das Ramolhaus (3006 m) bietet als eine der höchstgelegenen Ostalpen-Hütten aufregende Einblicke
in die umliegende Gletscherwelt. Eine hochalpine Route führt auf den Spiegelkogel.

Ausgangspunkt: Obergurgl, 1907 m
Stützpunkt: Ramolhaus, 3006 m. Bew. Juli – Sept. 
Tel. 0043/5256/62 23 – www.dav-hamburg.de
Karte: AV-Karte 30/1 „Gurgl“ 1:25 000
Weg: Vom rechten hinteren (südwestlichen) Ortsrand von
Obergurgl führt der bezeichnete Wanderweg über Wiesen
zur Gurgler Ache und überquert diese auf einer Brücke. Da-
nach entweder links ab in Richtung Beilstein (historische
Fundstelle) oder gerade empor; beide Wege treffen sich am
Manigenbach wieder. Nun in kilometerlanger, durchgehend

sanft ansteigender Querung taleinwärts und über zahlreiche
Bachläufe hinweg. Die gegenüberliegende Talseite mit dem
Hangerer (3021 m) und der Langtalereckhütte lässt das ei-
gene Vorankommen erkennen. Zuletzt biegt der Weg steil
und felsig rechts hinauf zum Ramolhaus (3006 m). Bereits
bis hier eine lohnende Hüttentour! Die Aufstiegsroute zum
Hinteren Spiegelkogel führt – am besten nach einer Über-
nachtung in der Hütte – vom Ramolhaus kurz auf dem mar-
kierten Weg in Richtung Ramoljoch, zweigt jedoch noch vor
dem markanten Ostpfeiler des Nordostgrats des Hinteren

Spiegelkogels links ab. Über wil-
des Felsgelände geht es hinauf
zum Pfeiler und in dessen Nähe,
meist links davon, steil hinauf
zum Spiegelkogel-Nordostgrat
(leichte Kletterstellen, von Be-
ginn an vereinzelt Markierungen
und Trittspuren). Auf dem Grat
über Gehgelände und ein paar
weitere ausgesetzte leichte Klet-
terstellen zum Gipfel (3426 m),
wo der Blick zur Firmisan-
schneide frei wird (siehe Foto).
Der Abstieg erfolgt auf derselben
Route. 

Bergtour
Auto                         3 Std. ab München
Bus & Bahn            ca. 4–5 Std. (Bus nach Obergurgl)
Schwierigkeit        bis Ramolhaus Bergwanderung leicht

bis mittelschwer, Hinterer Spiegelkogel
Bergtour/Hochtour (I–II, kein Gletscher)

Kondition               mittel bis groß
Ausrüstung            kompl. Bergwanderausrüstung (bei

guten sommerlichen Verhältnissen)
Dauer                       1. Tag 3,5–4 Std., 2. Tag 6 Std. 
Höhendifferenz     1. Tag j 1100 Hm, 2. Tag j 450 Hm 

l1550 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps


