
--------------------------------------- April 2023 -------------------------------------- 

Samstag, 1. April 2023 [Nr. 035] 
R1 Radltour durchs Murnauer Moos und um den Staffelsee, Startpunkt 
Murnau, Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446174 

Dienstag, 4. April 2023 [Nr. 036] 
W1 Saloberkamm (1292m), Ammergauer Alpen, 700 Hm, 11 km, leichte 
und aussichtsreiche Kammwanderung über dem Vilstal, Leiter: Andreas 
Lewetag, Tel: 0179-2446173 

Freitag, 7. April 2023 [Nr. 037] 
W1 Jochberg (1565 m), vom Kesselberg aus, 730 Hm, 3,5 h 
Gesamtgehzeit, Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446174 

Dienstag, 11. April 2023 [Nr. 038] 
W1 Blomberg, Zwiesel (1348m), Bayr. Voralpen, 700 Hm, 4h 
Gesamtgehzeit, Leiter: Sigi Neumann, Tel.: 08141 70825 

Sonntag, 16. April 2023 [Nr. 039] 
R1 Amper I, 65km, Gilching - Inning - Grafrath - FFB - Olching - Gilching, 
Leiter: Holger Herrmann (08152-40378) 

Montag, 17. April 2023 [Nr. 040] 
W1 Heimgarten (1755m) von Ohlstadt, 1100 Hm, 5 Std., Leiterin: 
Karoline Beck, Tel: 01522/9524751 

Mittwoch, 19. April 2023 [Nr. 041] 
S1 Hoadl (2340m), von der Axamer Lizum (1580m), Kalkkögel/Stubaier 
Alpen, 760 Hm,  ca. 2 ½  Std. Aufstieg; Pistenskitour  nach Ende der 
Liftsaison; ggf. Ersatzziel mit ähnlicher Charakteristik, Leiter: Alfons 
Zimmer, Tel.: 08105-22785 

Donnerstag, 20. April 2023 
20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof 

"Schützenhaus" mit Vortrag von Wolfgang Schlör: "Dolomiten - 
Traumberge unter südlicher Sonne", Information: Wolfgang Schlör, 
Tel.: 08141-82396 u. Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Mittwoch, 26. April 2023 [Nr. 042] 
W1 Schmugglerweg Klobenstein, Chiemgau, entlang der Tiroler Ache 
zur Wallfahrtskirche Maria Klobenstein, 400 Hm, 4 Std. Gesamtgehzeit, 
Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

---------------------------------------- Mai 2023 --------------------------------------- 

Montag, 1. Mai 2023 [Nr. 043] 
R1 1. Mai, Rundfahrt von Dorf zu Dorf im Umfeld des 5 Seenlands, ca 
50km, Leiter: Holger Herrmann (08152-40378) 

Sonntag, 14. Mai 2023 [Nr. 044] 
R1 'Große Ammerseerunde' (über Windachalm), 65 km, 5 h 
Gesamtfahrzeit, von / bis Herrsching, Leiter: Holger Herrmann (08152-
40378) 

Sonntag, 21. Mai 2023 [Nr. 045] 
W1 Grünten (1738m), Allgäuer, 900 Hm, Leiter: Willy Geißler, Tel.: 0157 
84613458 

Mittwoch, 24. Mai 2023 [Nr. 046] 
W1 Hirschhörndlkopf (1515), Jachenau, 725 Hm, 2 1/2 Std., Leiter: Dieter 
Sandler, Tel.: 089 805891 

Donnerstag, 25. Mai 2023 
20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof 
"Schützenhaus", Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Freitag, 26. Mai 2023 [Nr. 047] 
W2 Schöttelkarspitze (2050 m), Karwendel, 1300 hm, 8h, Rundtour, 
Leiter: Andreas Lewetag, Tel: 0179-2446174 

Montag, 29. Mai 2023 [Nr. 048] 
R1 Pfingstausflug Haspelmoor, Schwertlilienblüte, von / bis Gilching, über 
Moorenweis - Odelzhausen - Olching, ca. 85 km, 7 h, Leiter: Holger 
Herrmann (08152-40378) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

---------------------------------------- Juni 2023 --------------------------------------- 

Samstag, 3.Juni - Sonntag, 4. Juni 2023 [Nr. 049] 
W1-2 Schattenberg, Himmelschrofen, bis 900 Hm pro Tag, Übern. in 
Oberstdorf, Leiter: Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 

Montag, 5.Juni - Dienstag, 6. Juni 2023 [Nr. 050] 
W1-2 Söllereck zum Fellhorn, Sonnenkopf, bis 900 Hm pro Tag, Übern. 
in Oberstdorf, Leiter: Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 

Montag, 12.Juni - Dienstag, 13. Juni 2023 [Nr. 051] 
W3 Südwandsteig, Gehrenspitze (2367m),Predigststein (2234m), 
Übernachtung Rotmoosalm,1200 Hm, 5 Std./Tag, Leiterin: Karoline 
Beck, Tel: 01522/9524751 

Mittwoch, 14. Juni 2023 [Nr. 052] 
W1 Einstein (1866), Allgäu, 800 Hm, 2 1/2 Std., Leiter: Dieter Sandler, 
Tel.: 089 805891 

Donnerstag, 15. Juni 2023 
20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof 
"Schützenhaus", Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Sonntag, 18. Juni 2023 [Nr. 053] 
W1 Breitenstein (1622m), Bayerische Voralpen, 850 Hm, 2½h Aufstieg, 
Leiter: Holger Herrmann (08152-40378) 

Sonntag, 25. Juni 2023 [Nr. 054] 
R1 Waldwirtschaft, 70km, 5h Gesamtfahrzeit, Leiter: Holger Herrmann 
(08152-40378) 

Montag, 26.Juni - Dienstag, 27. Juni 2023 [Nr. 055] 
W3 Großer Widderstein (2533m), Geißhorn (2366m), Übernachtung 
Widdersteinhütte, 1300 Hm, 6 Std., Leiterin: Karoline Beck, Tel: 
01522/9524751 

Mittwoch, 28. Juni 2023 [Nr. 056] 
W2 Gratwanderung zur Bayerkarspitze (1908), Karwendel, 1200 Hm, 3 
1/2 Std., Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 805891 

Freitag, 30.Juni - Sonntag, 2. Juli 2023 [Nr. 057] 
W2 Nagelfluhkettenüberschreitung (1830m), Allgäuer, max. 1000 Hm 
und 6h Gesamtgehzeit pro Tag, Anreise mit Öffis. Übernachtung: 
Staufner Haus, Alpe Mittelberg, Leiterin: Birgit v. Ellerts, Tel.: 0173 
3915954 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-------------------------------------Vorschau 2023------------------------------------- 

Samstag, 1.Juli - Sonntag, 2. Juli 2023 
W3 Hochvogel (2592m), Allgäuer, bis 900 Hm pro Tag, Übern. Prinz 
Luitpold Haus, Leiter: Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 

Donnerstag, 6. Juli 2023 
ab 17:30 Gartenfest mit Grillen in Gilching, Zimmer-Garten, Leiter: Gaby 
und Alfons Zimmer, 08105-22785 

Sonntag, 16.Juli - Samstag, 22. Juli 2023 
W3/HT1 Östliche Zillertaler Runde (Dreiländer Tour) ab Plauener Hütte, 
Leiter: Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 

Dienstag, 5.September - Freitag, 15. September 2023 
W3 GTA Grande Traversata delle Alpi, von Forno nach Oropa (Etappen 
V12-21, Rother), Leiter: Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 
 
 
 
 
 
 
 

------------------------------------ Erläuterungen --------------------------------------- 
 
Wochentagstouren werden bei gutem Wetter in der Regel am Dienstag, 
ansonsten an den nächsten Tagen veranstaltet. Angemeldete Teilnehmer 
werden per Mail verständigt.  
 
Veranstalter 
Sektion München des DAV, Rindermarkt 3-4, 80331 München 
 
Grundsätzliches: 
Dieses Programm ist nicht verbindlich, es kann wetterbedingt geändert 
werden. 
Anmeldungen zu den Touren erfolgen gemäß unserem Merkblatt. 
 
Ausrüstung 
Die Mitnahme bestimmter Ausrüstungsgegenstände je nach Art der Tour 
ist zwingend erforderlich! z.B. Sx/SSTx – volle Lawinenausrüstung, 
Rx/MTBx – Helm, Kx/KSTx – Kletterausrüstung 
 
Klettertreff 
Jeden Montag von 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Klettertreff im KZG  
Informationen bei Christoph Schrall, Telefon: 08141 818532 
 
Touren - Mit Kind und Kegel 

Details unter  

 
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/familien-gilching 

Touren - 27 aufwärts 
 Informationen bei Eva und Stephan Dellinger,  
 

Die Touren der Jugendgruppe „Wolpertinger“  sind in einem eigenen 
Programm enthalten. Das Programm ist erhältlich bei Michi Holzer (0151-
10922307), oder unter 
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/jugend-wolpertinger 
 
Unsere Zusammenkünfte... 
jeden dritten Donnerstag im Monat im Gasthof "Schützenhaus",  
Talhofstr. 22, siehe auch unter 
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/gruppe-gilching/programm 
 
Informationen...  
...über Touren der Gruppe Gilching: 
Karoline Beck, Tel.: 0152 29524751 
...allgemein über die Gruppe Gilching: 
Holger Herrman, Tel.: 08152 40378 
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Programm 
April – Juni 2023 

 
 

im Internet: 
 
 

www.alpenverein-muenchen-oberland.de/ 
gruppe-gilching 

 
 

Die Teilnehmer der Touren müssen Mitglieder der DAV-Sektion 
München oder Plus-Mitglieder der Sektion Oberland sein. 
Ausnahmsweise können einmalig Mitglieder anderer DAV-

Sektionen oder Nichtmitglieder gegen eine Gebühr laut unserer 
Gebührenordnung plus 2,50 € pro Tag teilnehmen. Für 

„Schnupperteilnehmer“, die kein AV-Mitglied sind, besteht kein 
ASS-Versicherungsschutz. 

 
Gebührenregelung  

 
Mitglieder der Gruppe Gilching können für eine Jahresgebühr 
von 20,00 € die Tourenmarke der Gruppe Gilching erwerben.  
 

 Mit Tourenmarke Ohne 
Tourenmarke 

Tagestouren Kostenlos 10,- € 
Mehrtages- 
touren 

1. Tag frei, jeder 
weitere Tag 10,- € 

10,- € / Tag 

Ausbildungen 1. Tag 15,- € und 
25,- € für jeden 
weiteren Tag 

25,- € / Tag 

Klettertouren 15,- € / Tag 25,- € / Tag 
 
 

Treffen der DAV-Gruppe Gilching 
Gruppenabende am dritten Donnerstag  

im Monat (siehe auch unsere Homepage) 
Gäste willkommen! 
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