
Zu Hermann von Barths Fuchsbau
Das Alplhaus, 1506 m, in den Mieminger Bergen

Einst stand hier der „Lustsitz“ eines wohlhabenden Mieminger Bauern. Der Nordalpenpionier

Hermann von Barth nutzte das Haus 1873 heimlich als Stützpunkt für seine Erstbesteigungen.

Ausgangspunkt: Südtiroler Straße (700 m) in Telfs. 
Alternativ: Parkplatz Lucke (1175 m), erreichbar von
Telfs-Lehen
Stützpunkt/Einkehr: Straßberghaus, 1191 m. Ganz-
jährig bew., Tel. 0043/664/11 68 956; Alplhaus, 1506 m.
Selbstversorgerhütte der DAV-Sektion München –
www.alplhaus.at; Neue Alplhütte (nur 2 Minuten vom
Alplhaus entfernt), ab Mitte Mai durchgehend geöffnet
(November–April am Wochenende), Tel. 0043/676/72
09 100 – www.alplhuette.com. 

Karte/Führer: AV-Karte 4/2 „Wetterstein und Miemin-
ger Gebirge, Mitte“ 1:25 000.
Tourenbeschreibungen auf www.alplhaus.at.
Weg: Vom Parkplatz in Telfs geht man nördlich aufwärts
und den Schildern „Klammsteig“ folgend zum Kraftwerk
am Klammeingang. Die Beschilderung zum Straßberg-
haus und zur Alplhütte führt auf den Klammsteig ent-
lang des Griesbachs. Später überquert man eine Hänge-
brücke und erreicht schließlich das Straßberghaus (bis
hierher auch in 10 Min. vom Parkplatz Lucke). Man folgt
den Markierungen zur Neuen Alplhütte und zweigt nach
ca. 800 Metern rechts ab. Über einen Schotterweg er-
reicht man den von rechts kommenden Steig vom Nie-
dere-Munde-Sattel. Wenig weiter liegt links das Alpl-
haus.
Gipfeltour Hochwand: Auf markiertem Weg hinauf
zum Wetterkreuz (1930 m, bis hierher leicht, ca. 1 Std.).
In der Folge nahe dem Südsüdostgrat der Hochwand
hinauf bis zum Südwestgipfel (2715 m); markiert, aber
nicht gesichert. Sehr steiles Felsgelände (I), insg.
jl 1220  Hm, 6–7 Std. ab Alplhaus.

ab München 2 Std.
Bus & Bahn Bahn über Innsbruck bis Telfs-Pfaffenhofen
Talort Telfs, 633 m
Schwierigkeit* Hütte: Bergwanderung leicht; Gipfel: Berg-

tour 
Kondition Hütte: gering; Gipfel: groß
Ausrüstung kompl. Bergwanderausrüstung
Dauer Hütte: jl 4,5–5 Std.
Höhendifferenz Hütte: jl 800 Hm 
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