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Termine:
Erwachsene 19:45 bis 21:15 Uhr

2018: 07.11./14.11./21.11./28.11./05.12./12.12./ 19.12.

2019: 09.01./16.01./23.01./30.01./06.02./13.02./20.02. / 27.02.
13.03./20.03./27.03./03.04./ 10.04.

(Michael Roas, paddel-michael @arcor.de, Katrin Havekost urlaub.katrin@web.de )

Hinweis: An diesen Termine wollen wir NUR Kanupolo spielen, kein Eskimotiertraining !
2018: 14.11./28.11./12.12.
2019: 16.01./30.01./13.02./27.02./20.03./10.04.

Jugend 18:00 bis 19:45 Uhr

2019: 27.03./03.04./ 10.04.
(Martin Dormaier, martin.dormaier @ mnet-mail.de )

Treffpunkt: Hallenbad (Schulschwimmbad Adalbert-Stifter Realschule) in der Flurstr.4,
Haidhausen. MVV Ostbahnhof, od. U4/ U5 Max-Weberplatz
Eingang zwischen Schule und Kindergarten zuriickversetzt,
Umkleiden Damen: 1. oder 2. Tiir.rechts,
Umkleiden Herren: 3.oder 4.Tiir rechts

Ausriistung: Eigene Boote oder WW-Ausriistung sind nicht erlaubt !
Neo- oder Funktionsshirt ist OK, Nasenklammer und Schwimmbrille nicht vergessen
Bademiitze ist Pflicht !!

Das Training erfolgt auf eigene Gefahr.

Gebiihren: Erwachsene/Jugend
Saisonkarte: 30.- / 15.- €
Einzeleintritt: 5.- / 3.- €

Sonstiges:  !! Badekappe ist Pflicht !!
!! ebenso das Duschen vor Badbenutzung !!

Kontakt:
Michael Roas

Holzfeldstr. 9

85457 Worth-Horlkofen
Mobil : 0179/ 44 67 420
Tel.: 08122/1793254

Email: paddel-michael @arcor.de



