Sommerprogramm der DAV Schichtdienstabteilung 2026

Mai 2026

Mittwoch, 13.05.2026

Mittelschwere Bergwanderung, Lindenkopf (Lindldhnekopf) 1795m, Gehzeit ca. 5h,
ca. 880Hm, Karwendelgebirge, Grodel konnen erforderlich sein — mitnehmen!
Anmeldeschluss ist Montag der 11.05.2026, Kontakt: Petra Rieger 0157/71848032
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Freitag, 15.05.2026

Mittelschwere Bergwanderung, Nesselauer Schneid (1440m) und Haaralmschneid (1594m), Gehzeit
ca. 6h, ca. 900Hm, Chiemgauer Alpen, Start der Tour in Brand bei Ruhpolding, Anfahrt mit
Fahrtgemeinschaft,

Anmeldeschluss ist Mittwoch der 13.05.2026, Kontakt: Martin Schreiber 089/7241722

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage

Montag, 18.05.2026

Mittelschwere Berg/Radltour, von Lenggries auf den RoRstein (1698m) Gber RoRsteinalm u.
Lenggrieser Steig, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich,

Fahr/Gehzeit ca. 4,5h, 30km, 1100Hm, Bayerische Voralpen, OPNV-Anreise méglich,
Anmeldeschluss ist Samstag der 16.05.2026, Kontakt: Jens Wiedersich 08024/9789784
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage

Dienstag, 19.05.2026

Leichte Bergwanderung, Hirschberg, 1659m, Estergebirge, Gehzeit ca. 6 Std, 1000Hm.
OPNV-Anreise. Anmeldeschluss 18.05.2026.

Kontakt: Heiner Molz 089/476732.

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person, Mailanfrage

Mittwoch, 20.05.2026

Mittelschwere Bergwanderung, Stepbergalm (1580m), Gehzeit ca. 5h,

ca. 1600HmM, Ammergebirge,

Anmeldeschluss ist Montag der 18.05.2026, Kontakt: Petra Rieger 0157/71848032
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Donnerstag, 21.05.2026

Leichte Bergwanderung, Kranzberg-Uberschreitung mit BarfuRpfad, Gehzeit 4 Std, 460 Hm, 12 Km,
Start in Mittenwald, Ende in Klais, OPNV-Anreise. Maximal 8 Teilnehmerlnnen.

Anmeldeschluss ist Dienstag, 19.05.2026, Kontakt: Kathi Geiger

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person Mailanfrage



Freitag, 22.05.2026

Mittelschwere Bergtour, Heimgarten 1790m, Bayerische Voralpen, Gehzeit ca. 7Std, 1100Hm.
OPNV-Anreise. Anmeldeschluss 21.05.2026

Kontakt: Heiner Molz 089/476732.

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person, Mailanfrage.

Juni 2026

Mittwoch, 03.06.2026

Schwere Bergtour, Gratwanderung iber dem Plansee (iber Schrofennas(1708m), Tauern (1841m) und
Zunterkopf(1811m), Schwierigkeit T4, Gehzeit ca. 5,5h,

ca. 1100Hm, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, Ammergebirge,

Anmeldeschluss ist Montag der 01.06.2026, Kontakt: Petra Rieger 0157/71848032

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Dienstag, 16.06.2026

Mittelschwere Bergradltour, um den Guffert und tbers Kégljoch, Fahrzeit 5h, 58km u. 1350Hm,
Rofangebirge,

Anmeldeschluss ist Sonntag der 14.06.2026, Kontakt: Jens Wiedersich 08024/9789784, Beitrag zur
Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Donnerstag, 18.06.2026

Mittelschwere Bergtour, Sauling 2047m, Ammergauer Gebirge, Gehzeit ca. 65td., 1000Hm.
OPNV-Anreise, Anmeldeschluss 16.06.2026

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person, Mailanfrage.

Mittwoch, 24.06.2026

Schwere Bergtour, Entschenkopf 2043m, Allgduer Alpen, Gehzeit ca. 65td., 1Z200Hm.
OPNV-Anreise, Anmeldeschluss 22.06.2026.

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person, Mailanfrage

Donnerstag, 25.06.2026

Leichte Bergwanderung (Rundtour), Heuberg im Kaiserwinkl (1603 m), Gehzeit ca. 6h, 900 Hm,
Tirol/Kaiserwinkl Ausgangspunkt = Endpunkt: Durchholzen Bemerkungen zur Tour: Anreise mit
Zug/Bus (bis Kufstein mit Deutschlandticket) Anmeldeschluss ist Montag, der 23.06.2026,
Kontakt: Martin Schreiber 089/7241722

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage



Sonntag, 28.06.2026 — Sonntag, 05.07.2026

Mittelschwere Bergtour/Mehrtagestour mit Hittenlbernachtung, Cottische Alpen,
Gehzeit 6 — 8h, bis 1500Hm, max. Teilnehmeranzahl 6,

Anmeldeschluss ist Samstag d. 30.05.2026,

Kontakt: Peter Gruber 089/99753629//0176/54417962

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Juli 2026

Mittwoch, 01.07.2026

Mittelschwere Bergtour, Kanzelwand-Fellhorn 2058m, Allgauer Alpen, Gehzeit ca. 6Std., 1100Hm,
OPNV-Anreise, Anmeldeschluss 31.06.2026.

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person, Mailanfrage

Mittwoch, 08.07.2026

Mittelschwere Bergwanderung (Uberschreitung), Aiplspitze (1759 m) Gehzeit ca. 5h,

+645 Hm, -997 Hm;

Bayerische Voralpen, Ausgangspunkt: Spitzingsattel, Endpunkt: Geitau Bemerkungen zur Tour:
Anreise mit Zug/Bus (mit Deutschlandticket), Anmeldeschluss ist Montag, der 06.07.2026,
Kontakt: Martin Schreiber 089/7241722

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Freitag, 10.07.2026

Mittelschwere Bergtour, Loreakopf 2473m, Lechtaler Alpen, Gehzeit ca.75td. 1400Hm.
PKW-Anreise, Anmeldeschluss 09.07.2026.

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person, Mailanfrage

Mittwoch, 15.07.2026

Mittelschwere Berg/Radltour, Meilerhitte (2366m), Geh/Fahrzeit ca. 4,5h,

ca. 1400Hm, Wettersteingebirge,

Anmeldeschluss ist Montag der 13.07.2026, Kontakt: Petra Rieger 0157/71848032
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Freitag, 17.07.2026

Schwere Bergtour, Widderstein 2533m, Allgduer Alpen, Gehzeit 75td. 1300Hm.
Trittsicherheit erforderlich.

OPNV-Anreise, Anmeldeschluss 16.07.2026.

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ Pro Person, Mailanfrage



Dienstag, 21.07.2026

Mittelschwere Bergtour, Roter Stein 2366m, Lechtaler Alpen, Gehzeit ca. 65td. 1000Hm.
PKW-Anreise, Anmeldeschluss 20.07.2026.

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person, Mailanfrage

Mittwoch, 22.07.2026

Schwere Bergwanderung, Hohe Kiste (1840 m), ab Eschenlohe durch die Asamklamm und tber das
Zwolferkdpfl, Gehzeit ca. 6,5 h, 1.250Hm, 15 Km, OPNV-Anreise. Maximal 6 Teilnehmerlnnen.
Anmeldeschluss ist Montag, 20.07.2026, Kontakt: Kathi Geiger

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person

Montag, 27.07.2026

Mittelschwere Berg/Radltour, Krottenkopf (2086m), Geh/Fahrzeit 6h, 1260Hm,

Bayerische Voralpen, Anmeldeschluss ist Samstag der 25.07.2026, OPNV - Anreise méglich,
Kontakt: Jens Wiedersich 08024/9789784, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro
Person/Tag, Mailanfrage

Dienstag, 28.07.2026 — Mittwoch, 29.07.2026

Schwere Hochtour, Mainzer Hohenweg, bis 3247m (Wassertalkogel), Otztaler Alpen, Gehzeit bis ca.
8Std., bis ca. 1600HmM.

Trittsicherheit und Gletschererfahrung erforderlich! Anmeldeschluss 08.07.2026!

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ Pro Person, Mailanfrage

August 2026

Dienstag, 12.08.2026

Mittelschwere Bergwanderung (Rundtour), Hochblasse (1989 m), Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich, Gehzeit ca. 6 h, 900 Hm Gebiet: Ammergauer Alpen Ausgangspunkt =
Endpunkt: Hotel Ammerwald, Bemerkungen zur Tour: Anreise mit PKW Anmeldeschluss ist Sonntag,
der 10.08.2026, Kontakt: Martin Schreiber 089/7241722

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

August 2026
Kurzfristig geplante Touren nach Wetterlage!
Heiner Molz 089/474632 oder 016091274051



September 2026

Donnerstag, 03.09.2026

Mittelschwere Bergwanderung (Rundtour), Hennenkopf (1768 m), Gehzeit ca. 6 h, 1020 Hm,
Ammergauer Alpen Ausgangspunkt = Endpunkt: Schloss Linderhof Bemerkungen zur Tour: Anreise
mit PKW Anmeldeschluss ist Dienstag, der 01.09.2026, Kontakt: Martin Schreiber 089/7241722
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Mittwoch, 16.09. 2026

Mittelschwere Bergwanderung, Uber die Ruchenképfe, ab Bayerischzell bis zum Spitzingsee,
Gehzeit ca. 7h, 1.000Hm, 16,7 Km, OPNV-Anreise. Maximal 8 Teilnehmerinnen.
Anmeldeschluss ist Montag, 14. September, Kontakt: Kathi Geiger

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person,

Mittwoch, 23.09.2026 - Donnerstag, 24.09.2026
Mittelschwere Berg/Radltour, 2 Tages Bergradltour durch den Nationalpark Bayerischen Wald und

Sumava, Geh/Fahrzeit 5h, bis ca. 1000Hm, bis ca. 60km/Tag, Gipfelmoglichkeiten Mittagsberg
(1315m) u. Gr. Falkenstein 1312m; UN im Gasthof,

Bayerischer/Bdhmischer Wald, Anmeldeschluss ist Sonntag der 20.09.2026, OPNV - Anreise moglich,
Kontakt: Jens Wiedersich 08024/9789784, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro
Person/Tag, Mailanfrage

Dienstag, 22.09.2026 — Sonntag, 27.09.2026 (Abhéngig von den Reservierungsmoglichkeiten auf
den Hiitten)

Mittelschwere Bergtour, 4 Tages Tour durch die Venediger Gruppe, tagl. Gehzeit bis ca. 6h,

bis ca. 1200Hm,

Anmeldeschluss ist Samstag der 29.08.2026, Kontakt: Petra Rieger 0157/71848032

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Oktober 2026

Mittwoch, 07.10.2026

Schwere Bergtour (Kletterei im 1.Grad), Wettersteinspitze (2297m), Gehzeit ca. 7h,
ca. 1700Hm, Wettersteingebirge,

Anmeldeschluss ist Montag der 05.10.2026, Kontakt: Petra Rieger 0157/71848032
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Donnerstag, 08.10.2026

Mittelschwere Bergtour, Hochwanner 2085m, Ammergauer Alpen, Gehzeit ca.65td, 1100Hm.
OPNV-Anreise, Anmeldeschluss 07.10.2026 Trittsicherheit erforderlich.

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person



Mittwoch, 14.10.2026

Mittelschwere Bergtour, Rubihorn 1957m, Allgdauer Alpen, Gehzeit ca.65td, 1100Hm.
OPNV-Anreise, Anmeldeschluss ist Dienstag d. 13.10.2026

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person

Donnerstag, 15.10.2026

Mittelschwere Berg/Radltour, Benediktenwand (1801m), Geh/Fahrzeit 4h, 1150Hm,
Bayerische Voralpen, Anmeldeschluss ist Dienstag der 13.10.2026, OPNV - Anreise méglich,
Kontakt: Jens Wiedersich 08024/9789784, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro
Person/Tag, Mailanfrage

Dienstag, 20.10.2026

Mittelschwere Bergwanderung (Uberschreitung) Gedererwand (1398 m), Gehzeit ca. 6 h,

+859 hm, - 787 hm, Chiemgauer Alpen,

Ausgangspunkt: Rottau, Endpunkt: Aschau im Chiemgau Bemerkungen zur Tour: Anreise mit Zug/Bus
(mit Deutschlandticket) Anmeldeschluss ist Sonntag, der 18.10.2026, Kontakt: Martin Schreiber
089/7241722

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Donnerstag, 22.10.2026

Leichte Bergtour, Wank 1780m, Estergebirge, Gehzeit ca.65td, 1000Hm,
OPNV-Anreise, Anmeldeschluss 21.10.2026

Kontakt: Heiner Molz 089/476732 oder 016091274051

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person

November 2026

Donnerstag, 12.11.2026

Leichte Bergradltour, Gber Taubenberg(896m), Stadlberg (924m) und Giglberg (867m),
Fahrzeit ca. 4h, ca. 900Hm u. 50Km, Bayerisches Oberland, Einkehrmdglichkeiten,
OPNV-Anreise gut méglich,

Anmeldeschluss ist Mittwoch der 11.11.2026, Kontakt: Jens Wiedersich 08024/9789784,

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Dienstag, 17.11.2026

Leichte Bergwanderung (Uberschreitung), Oberau — Heuberg (999 m) - Garmisch Gehzeit ca. 5h,

600 hm, 15 km, Ammergauer Alpen, Ausgangspunkt: Oberau, Endpunkt: Garmisch, Bemerkungen zur
Tour: Anreise mit Zug/Bus (mit Deutschlandticket), Anmeldeschluss ist Sonntag, der 15.11.2026,
Kontakt: Martin Schreiber 089/7241722,

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag, Mailanfrage

Dienstag, 24.11.2026

Tour je nach Schnee- und Wetterlage, Gehzeit ca. 5h, 1000Hm, Bayerische Voralpen,
Anmeldeschluss ist Sonntag der 22.11.2026, Kontakt: Jens Wiedersich 08024/9789784,
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage



Allgemeine Informationen

Hinweis zu Hiittenreservierungen:

Die Stornogebiihren bei DAV-Hiittenreservierung sind unter den Hitten unterschiedlich
und entsprechen jeweils der Anzahlung/Tag, diese
sind bei Reservierung der Tour beim Tourenbegleiter begleichen.

Bei Absage der Teilnahme bitte die individuellen
Stornobedingungen der Jeweiligen Hitten beachten.
Die Riickerstattung kann somit nur mit einem/er Ersatzteilnehmer/in erfolgen.

Alternativ kann sich jeder Teilnehmer fiir seine Ubernachtungen selbst anmelden.

Hinweis zum Unkostenbeitrag fiir Mitfahrer:

0,35 Cent/Km: Insassen des Fahrzeugs

Auch wenn nicht jedes Mitglied ein eigenes Fahrzeug besitzt, sollten sich Tourenteilnehmer,
sofern moglich, die Fahrtatigkeit zu den einzelnen Unternehmungen regelmalig aufteilen.
Es muss nicht immer die gleiche Person die Fahrerin oder der Fahrer sein.

Euch allen schone und sichere Touren!

Je nach Schnee und Wetterlage im November werden weitere Touren durch die
Tourenbegleiter im Schichtlerintranet kurzfristig veroffentlicht.

Wir wiinschen Euch allen schéne und sichere Touren

Hier noch die Mailadressen der Tourenbegleiter:

Rieger Petra: riegerpetra5(at)gmx.de

Katharina Geiger: katharina.geiger(at)posteo.de

Peter Gruber: plgruber(at)gmail.com

Molz Heier: ghmolz(at)aol.com

Schreiber Martin: Dr.Martin.Schreiber(at)gmx.de
Wiedersich Jens: J.Wiedersich(at)web.de

Taebel Thorsten: Schichtdienstabteilun(at)email.de (Leiter)
(at) bedeutet @

Treffen

unser monatliches Treffen findet jeden 2. Montag

im Gasthaus Gartenstadt in Harlaching, Naupliastr. 2, 81547 Miinchen, direkt an der U1-
Station,,Mangfallplatz“.

Erreichbar auch mit der Buslinie 139, Haltestelle Mangfallplatz” statt.

Jeder der uns kennenlernen mdéchte ist eingeladen vorbeizuschauen

Infos zu den Touren

Die Texte zu den Touren stammen von den Tourenbegleiter/innen und stellen
eine Kurzinformation dar. Wer mehr Informationen liber die ausgeschriebenen
Unternehmungen wissen will, Treffpunkt, Ausriistung, Kondition, Schwierigkeit,
Wegbeschreibung, kann sich an die jeweilige Kontaktperson wenden.



Info zu den Gemeinschaftsunternehmungen

Die in diesem Programm genannten Touren sind Gemeinschaftsunternehmungen und
keine Fiihrungstouren. Die im Programm genannten Kontaktpersonen kiimmern sich auf
ehrenamtlicher Basis um den organisatorischen Rahmen, (z.B. Zeit, Treff-punkt, Ort etc.).
lhnen obliegt nicht die bergsportliche Leitung der Unternehmungen, d.h. jeder Teilnehmer
muss seine Fihigkeiten fiir die Tour selbst einschéitzen. Die Verantwortung trégt jeder
fiir sich selbst. Touren-Teilnehmer miissen Mitglieder der DAV Sektionen Oberland oder
Plus-Mitglieder der Sektion Miinchen sein

Ausnahmsweise kdnnen einmalig Mitglieder anderer DAV-Sektionen oder Nichtmitglieder
gegen eine Gebihr von 2,50 Euro pro Tag teilnehmen. Fir diese ,,Schnupperteilnehmer”
besteht kein ASS-Versicherungsschutz.

Veranstalter: DAV-Sektion Oberland, Tal 42, 80331 Miinchen.

Es besteht jetzt auch die Maglichkeit, sich liber das Gruppen-Intranet fiir unsere Touren
anzumelden.

Voraussetzung dafir ist ein freigeschalteter Zugang bei "Mein Alpenverein". Zur Freischaltung braucht
man seine DAV-Mitgliedsnummer. Nach der Freischaltung kénnt ihr dann die Touren wie im offenen
Programm buchen. Desweiteren kann man sich auch zu einem Newsletter anmelden. Sollten neue
Touren eingestellt werden oder sich etwas an den bereits angekiindigten Touren dndern, wiirdet ihr
so automatisch benachrichtigt werden. Das Gruppen-Intranet ist eine neue Moglichkeit,
Informationen Uber die Gruppe zu erhalten.

Unsere bisherigen Wege, sich zu einer Tour anzumelden, bleiben weiterhin bestehen.

Euch allen schone und sichere Touren!
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