
-------------------------------------- Januar 2026 ------------------------------------- 

Sonntag, 4. Januar 2026 [Nr. 001] 
LL Langlauf nach Schneelage, klassisch und Skating, ca 10km, 1,5h, 
Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Sonntag, 4. Januar 2026 [Nr. 002] 
S1  Achtung:   dieser Termin ist nur ein Platzhalter.  Die Übung machen 
wir bei erstem Schnee! LVS Übung mit kleiner Skitour.  Roßkopf 
(Spitzing)  600 hm,  3 Stunden, Leiter: Christoph Schrall  08141 818532 

Dienstag, 6. Januar 2026 [Nr. 003] 
LL Langlauf nach Schneelage, klassisch und Skating, ca 10km, 1,5h, 
Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Sonntag, 11. Januar 2026 [Nr. 004] 
S1 Rotwandreiben (1884m), 1200 Hm, Leiter: Willy Geißler, Tel.: 0157 
84613458 

Mittwoch, 14. Januar 2026 [Nr. 005] 
S1 Wertacher Hörnle (1695m), Allgäuer Alpen, 650 Hm, 2 Std., Leiter: 
Dieter Sandler, Tel.: 089 805891 

Donnerstag, 15.Januar 2026 
Rathaussaal, 19:30 Uhr, Vortrag Maria und Wolfgang Rosenwirth, 

"Spaziergang mit Hindernissen - von Salzburg nach Triest", 
Information: Information: Bianca Lange, Holger Herrmann, Tel.: 

08152 40378 

Samstag, 17. Januar 2026 [Nr. 006] 
S2 Hochplatte (Aachensee) 900 Hm, 3 Stunden, Leiter: Christoph Schrall  
08141 818532 

Sonntag, 18. Januar 2026 [Nr. 007] 
S1 Krinnenspitze (2001m) über die Krinnenalp, Allgäuer Alpen, 875 Hm, 
Aufstieg 3 Std, Leiter: Bernhard Richter, Tel: 089 21589915 

Sonntag, 18. Januar 2026 [Nr. 008] 
W1 Farrenpoint (1273 m) von Bad Feilnbach, ca. 750 Hm, ca. 14 km, 
Leiterin: Regina Hafen, Tel.:01512-0079272 

Donnerstag, 22.Januar 2026 
19:00 Uhr Gruppenversammlung mit Wahl der Gruppenleitung im 
Gasthof "Schützenhaus", Gilching, Talhofstraße 22, Information: 

Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Samstag, 24.Januar - Sonntag, 25. Januar 2026 [Nr. 009] 
S1-2 Höferspitze (2131m), Grünhorn (2039m),  Ü: Oberstdorf, Leiter: 
Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 

Sonntag, 25. Januar 2026 [Nr. 010] 
LL Langlauf nach Schneelage, klassisch und Skating, ca 10km, 1,5h, 
Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Dienstag, 27. Januar 2026 [Nr. 011] 
W1 Wanderung bayr. Voralpen je nach Schneelage, Leiterin: Karoline 
Beck, Tel.: 015229524751 

Samstag, 31. Januar 2026 [Nr. 012] 
W1 Fockenstein (1554m), Mangfallgebirge, 800 Hm, 5h Gesamtgehzeit 
(mit Schneeschuhen), Leiter: Gerd Merkel, Tel.: 08141 92553 

------------------------------------- Februar 2026 ------------------------------------ 

Sonntag, 1.Februar - Sonntag, 8. Februar 2026 [Nr. 013] 
LL Langlauf-Touren im Rahmen einer LL Woche, klassisch und 
Skating, zwischen 10 und 20km, 1,5 bis 2,5h,, Leiter: Holger Herrmann, 
Tel.: 08152-40378 

Mittwoch, 4. Februar 2026 [Nr. 014] 
S1 Brecherspitze (1683m), Bayer. Voralpen, 600 Hm, 2 1/2 Std., 
Abfahrt über Freudenreichsattel, Leiter: Dieter Sandler, Tel.: 089 
805891 

Samstag, 7.Februar - Sonntag, 8. Februar 2026 [Nr. 015] 
S1-2 Daumen (2280m), Güntlespitze (2092m), Ü: Oberstdorf, Leiter: 
Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 

Sonntag, 15. Februar 2026 [Nr. 016] 
LL Kanadaloipe Wallgau/Krün, klassisch und Skating, 20 bis 31km, 2,5 
bis 4h,, Leiter: Holger Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Sonntag, 15. Februar 2026 [Nr. 017] 
S2 Setzberg (Kreuth) 750 Hm, 2,5 Stunden, Leiter: Christoph Schrall  
Tel.: 08141 818532 

Dienstag, 17. Februar 2026 [Nr. 018] 
W1 Faschingstreiben auf der Speckalm/Walleralm (1415 m), optional 
auf den Gipfel Vogelsang (1567 m), Start Bahnhof Bayrischzell, 
Leiterin: Regina Hafen, Tel.: 01512-0079272 

Donnerstag, 19.Februar 2026 
19:30 Programmbesprechung der Tourenführer und  
20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof 

"Schützenhaus", Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Sonntag, 22. Februar 2026 [Nr. 019] 
S1 Galtjoch (2109m), Lechtaler Alpen, 1000 Hm, Aufstieg 3 Std, Leiter: 
Bernhard Richter Tel: 089 21589915 

Dienstag, 24. Februar 2026 [Nr. 020] 
W1 Wanderung bayr. Voralpen je nach Schneelage, Leiterin: Karoline 
Beck, Tel.: 015229524751 

--------------------------------------- März 2026 -------------------------------------- 

Mittwoch, 4. März 2026 [Nr. 021] 
S1 Grünten (1712 m), Allgäuer Alpen, 800 Hm, 2 3/4 Std., Leiter: Dieter 
Sandler, Tel.: 089 805891 

Samstag, 7. März 2026 [Nr. 022] 
W1 Frühlingserwachen - Peissenberg (988 m), ca. 400 Hm,, Leiter: Holger 
Herrmann, Tel.: 08152-40378 

Dienstag, 10. März 2026 [Nr. 023] 
S1 Taubenstein(1693m)/Lochgrabensattel(1580m), Spitzinggebiet; ca. 600 
Hm; ca. 2-2,5 Std.; leichte Skitour auf aufgelassener Piste; , Leiter: Alfons 
Zimmer, Tel. 08105-22785 

Sonntag, 15.März - Mittwoch, 18. März 2026 [Nr. 024] 
S2 Langtauferer und Rojental, jeweils ca. 1200 Hm, Ü: Talquartier, Leiter: 
Willy Geißler, Tel.: 0157 84613458 

Sonntag, 15. März 2026 [Nr. 025] 
W1 St. Martinshütte am Grasberg (1028 m), bei guten Verhältnissen 
optional auf den Königstand (1453 m), Ausgangspunkt Sonnenbichl, 
Garmisch, Leiterin: Regina Hafen, Tel.:01512-0079272 

Donnerstag, 19.März 2026 
Rathaussaal, 19:30 Uhr, Vortrag von Michael Pröttel  "Fantastisches 
Karwendel – Ein Bergjahr zwischen Isar und Inn", Information: 

Bianca Lange, Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378 

Sonntag, 22. März 2026 [Nr. 026] 
R1 Anradeln  im 5-Seenland ca. 40-50 km, 3h,, Leiter: Holger Herrmann, 
Tel.: 08152-40378 

Sonntag, 22. März 2026 [Nr. 027] 
S1 Feldalphorn 1923m aus der Wildschönau, Kitzbühler Alpen, Aufstieg 
950 Hm, 3 Std, Leiter: Bernhard Richter Tel: 089 21589915 

Dienstag, 24. März 2026 [Nr. 028] 
W1 Wanderung bayr. Voralpen je nach Schneelage, Leiterin: Karoline 
Beck, Tel.: 015229524751 

Donnerstag, 26.März 2026 
20:00 Stammtisch der Gruppe Gilching im Gasthof "Schützenhaus"  
(eine Woche später als üblich wegen Vortrag am 19.03.), 

Information: Holger Herrmann, Tel.: 08152 40378" 



-------------------------------------Vorschau 2026------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 

------------------------------------ Erläuterungen -------------------------------------- 

Wochentagstouren werden bei gutem Wetter in der Regel am 
Dienstag, ansonsten an den nächsten Tagen veranstaltet. Angemeldete 
Teilnehmer werden per Mail verständigt.  
 
Veranstalter 
Sektion München des DAV, Rindermarkt 3-4, 80331 München 
 
Grundsätzliches: 
Dieses Programm ist nicht verbindlich, es kann wetterbedingt geändert 
werden. 
Anmeldungen zu den Touren erfolgen gemäß unserem Merkblatt. 
 
Ausrüstung 
Die Mitnahme bestimmter Ausrüstungsgegenstände je nach Art der 
Tour ist zwingend erforderlich! z.B. Sx/SSTx – volle 
Lawinenausrüstung, Rx/MTBx – Helm, Kx/KSTx – Kletterausrüstung 
 
Klettertreff 
Der Klettertreff im KZG wird neu organisiert und findet z.Zt. freitags ab 
18:00 Uhr statt. Interessenten wenden sich bitte an Holger Hermann 
unter 0175 4701236 
 
Unsere Zusammenkünfte... 
jeden dritten Donnerstag im Monat im Gasthof "Schützenhaus",  
Talhofstr. 22, siehe auch unter 
www.alpenverein-muenchen-oberland.de/gruppe-gilching/programm 
 
Informationen...  
...über Touren der Gruppe Gilching: 
Karoline Beck, Tel.: 0152 29524751 
...allgemein über die Gruppe Gilching: 
Holger Herrman, Tel.: 08152 40378 
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Programm 
Januar - März 2026 

 
 

im Internet: 
 
 

www.alpenverein-muenchen-oberland.de/ 
gruppe-gilching 

 
 

Die Teilnehmer der Touren müssen Mitglieder der DAV-Sektion 
München oder Plus-Mitglieder der Sektion Oberland sein. 
Ausnahmsweise können einmalig Mitglieder anderer DAV-

Sektionen oder Nichtmitglieder gegen eine Gebühr laut unserer 
Gebührenordnung plus 2,50 € pro Tag teilnehmen. Für 

„Schnupperteilnehmer“, die kein AV-Mitglied sind, besteht kein 
ASS-Versicherungsschutz. 

 
Gebührenregelung  

 
Mitglieder der Gruppe Gilching können für eine Jahresgebühr 
von 20,00 € die Tourenmarke der Gruppe Gilching erwerben.  
 

 Mit Tourenmarke Ohne 
Tourenmarke 

Tagestouren Kostenlos 10,- € 
Mehrtages- 
touren 

1. Tag frei, jeder 
weitere Tag 10,- € 

10,- € / Tag 

Ausbildungen 1. Tag 15,- € und 
25,- € für jeden 
weiteren Tag 

25,- € / Tag 

Klettertouren 15,- € / Tag 25,- € / Tag 
 
 

Treffen der DAV-Gruppe Gilching 
Gruppenabende am dritten Donnerstag  

im Monat (siehe auch unsere Homepage) 
Gäste willkommen! 
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