
 

Gruppenprogramm 
Januar – März 2026 

(Stand: 27.12.2025) 
 

 

Veranstalterin: Sektion München des Deutschen Alpenvereins e.V., Rindermarkt 3 – 4, 80331 München 

Servicestelle: Sporthaus Schuster, Rosenstraße 1 – 5 (Marienplatz) - 4. Obergeschoss  

www.alpenverein-muenchen-oberland.de/seniorengruppe 

 

Die Anmeldung zu den Tagestouren erfolgt bei den Tourenleiter*innen telefonisch am Tag vorher, in der Regel ab 08:00 Uhr unter der angegebenen Telefonnummer.  

 

Abweichungen davon sind unter „Bemerkung zur Anmeldung“ vermerkt. Bitte keine Anmeldung auf Anrufbeantworter!  

Die Anmeldung zu den anderen Veranstaltungen (z. B. Mehrtagestouren, Exkursionen) wird in geeigneter Weise bekannt gegeben.  

Ausführliche Informationen über Teilnahmebedingungen und über die Einteilung der Touren der Seniorengruppe können auf unserer Homepage abgerufen werden. 

Weitere Informationen siehe am Schluss des Programms. 

 

 

Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: Bemerkung zur Anmeldung: 

 

Januar 2026 (gegenüber dem letzten Gruppenprogramm aktualisiert) 

 

Mo, 05.01.26 
W - Schliersbergalm 
1265m 

ab Bf. Hausham Mangfall 
Hausham - 
Schliersbergalm - 
Schliersee 

Gz. ca. 3-4 Std. / 
350  hm 

08:50 
Mü-Hbf. vor Gleis 30 RB 
55 Bayrischzell Abf. 9:02 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 bzw. 0176 
43271730 Oder Ilse.Boeck@web.de 

Mi, 07.01.26 
BW - L Partnachklamm 
- Wamberg 1000m 

ab Olympiasta-
dion 

Wetterstein Rundweg  ca 5 Std.  550 Hm   Ki. 
am Vortag  bei Harald Mösbauer  Tel. 
089-4394492  

Mi, 07.01.26 
W Finsterwald nach 
Tegernsee 

ab Finsterwald 
Alpenvor-
land 

Rückfahrt ab Te-
gernsee 

Gz. ca. 3,5,Std. 11 
km, HM ca.167 

08:45 
München Hauptbahn-
hof,Gleis 33 , BRB RB 
57 

bei Gisela Dobmeier, Tel. 
089/74367473, gisdob@t-online.de 
oder Intranet 

Do, 08.01.26 BW-L Galaunhütte ab Schießstätte Mangfall   
Gz. 3,5-4   Std340 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Mo, 12.01.26 
W - Obere Firstalm 
1375 m 

ab Spitzingsee Mangfall Einkehrmöglichkeit 
GZ 3:00 Std.; 250 
Hm 

08:50 
M-Hbf vor Gleis 30 Abf. 
Ri. Schliersee 9:02  

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 oder 0176 
43271730 ilse.boeck@web.de 

http://www.alpenverein-muenchen-oberland.de/seniorengengruppe


Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: Bemerkung zur Anmeldung: 

 
Di, 13.01.26 
 

GRUPPENTREFFEN mit Lichtbildervortrag „Georgien“ von der Rundreise einer Seniorengruppe 
+ Kandidatenvorstellung für die Gruppenversammlung am 10.02. 
 

11:30 
 

Ghf. „Alter Wirt“ Moosach, Dachauer Str. 274 / Pelkovenstr. 
(erreichbar mit S1, U3, Tram 20, Bus 51 und 162 
Falls die Tür an der Dachauer Str. geschlossen sein sollte, ist der 
Zugang zu unserem Saal über den Parkplatz an der Pelkovenstr. 
möglich. 
 

Mi, 14.01.26 
 
BW-L Schwarzenberg 
1200m   

ab PP Elbach Mangfall 
Südseitig zum 
Schwarzenberg 

Gz. ca.  3,5 Std.,   
400 Hm  

08:00 Sch.  
 bei Wolfgang Müller 089 35 58 02 
nur am Vortag  von  8-10 Uhr 

Mi, 14.01.26 Ex-"Digital by Nature" Altstadt München 

größte Einzelaus-
stellung in Europa 
des Digitalkünstlers 
Miguel CHEVA-
LIER 

ca. 2 Std 10:50 vor Kunsthalle 
bei Eva Ersch nur tel. 089 58979097 
- auch AB  

Do, 15.01.26 
 
BW-L Romanshöhe 
900 m  

ab Oberam-
mergau 

Ammergauer   
Gz. 3,5  Std., 100 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Do, 15.01.26 
 
W Votivkapelle  

ab Starnberg Oberbayern Rundwanderung Gz. 4  Std., 150 Hm 08:40 
Mü-Hbf. Gl. 32 (RB 
65/9.00) 

bei Gerda Scharfensteiner tel. 089-
564598 - auch auf AB 

Fr, 16.01.26 
BW-L Vorderes Hörnle, 
1484m 

ab Bad Kohlgrub Ammergauer  
ab Sonnen/ Kur-
viertel 

Gz. 4,5-5 Std. ca. 
630 Hm 

08:00 Ki 
am Vortag 08:00-10:00  bei Dieter 
Gebauer Tel. 089-715369 oder 0162 
7497859 

Fr, 16.01.26 
 W - Pasing entlang 
der Würm zum Gast-
haus Franzz 

München München 
von Pasing Bhf 
zum Gasthaus 
Franzz 

Gz. 1,5 Std, 
ca.3,5km 

10:30 Pasing Bahnhofplatz 
bei Eva Ersch nur tel. 089 58979097 
- auch AB  

Mi, 21.01.26 BW-L Keilkopf, 1125 m  
ab Lenggries, 
Bahnhof 

Mangfall  Rundweg 
Gz. 4 Std., ca. 500 
Hm  

08:45 Hbf, Gl. 33 
bei Ursula Klimsch am Vortag 089-
76701830 

Do, 22.01.26 
BW-L Kesselalm 1275 
m 

ab Birkenstein Mangfall   
Gz. 3,5  Std., 420 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Do, 22.01.26 
W-Pasing nach Pla-
negg 

ab Pasing 
Münchner 
Umland 

Entlang der Würm 
und durchs Planeg-
ger Holz 

Gz. 2,5 Std, ca. 9 
km 

09:15 Pasing Bahnhofsvorplatz 
telefonisch bei Monika Herkelmann 
089 / 9 57 97 41 

Fr, 23.01.26 
W Hoher Peißenberg  
780m 

ab Peißenberg 
Alpenvor-
land 

Überschreitung  
 Gz. ca. 3,5 Std.  
300 Hm 

08:20 
M Hbf. vor Gleis 27  Abf. 
RB 6 Ri. Mittenwald  
8:32  Umstieg Weilheim 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck  089 6124221 oder 
0176 43271730 oder 
ilse.boeck@web.de 

Fr, 23.01.26 
BW - L Bodenschneid-
haus  1365m 

ab Schliersee-
Neuhaus 

Mangfall  
Gz. 4,5 Std,  
550 Hm 

08:45 
Hbf. BOB Schalter , 
Bahn 09:02, Harras 
09:09 

Am Vortag ab 08:00 -10:00 bei Dieter 
Gebauer 089 715369, oder 0162 
7497859 

Fr, 23.01.26 
Ex Führung in der Alli-
anz-Arena 

München Oberbayern 

Arena-Tour in der 
Allianz-Arena mit 
anschließendem 
selbständigen Be-
such des FC-Bay-
ern-Museums 

Dauer 1-2 Std. 09:50 
U-Bhf. Fröttmaning (U 6) 
Aufgang stadtauswärts 
vorn 

bei Manfred Kleeberger 089-
76756483 oder manfred.kleeber-
ger@gmx.de und im Gruppen-Intra-
net  AB SOFORT   

So, 25.01.26 BW-L im Lungau  

St. 
Andrä/Lungau, 
Hotel Andlwirt 
Tel. 0043 
64742355 

Radstädter 
Tauern 

Winterwanderun-
gen im Lungau vom 
25. 1. - 30. 1. 2026 
ggf. mit Schi Alpin 
auf Anfrage 

Gz. bis 4,5 Std.   Ki. 
bei Gitti Menzl tel. 089-83 64 96 ab 
sofort 



Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: Bemerkung zur Anmeldung: 

Di, 27.01.26 
 
BW-L Burgruie Wer-
denfels 795 m  

ab Farchant Ammergauer Rundweg 
Gz. 3 - 3,5 Std., 250 
Hm 

08:15 
Hbf. Gleis 27 (R86/8.32 
Uhr) 

bei Manfred Kleeberger 
089/76756483  am Vortag 

Do, 29.01.26 
BW-L Blecksteinhaus 
1022m   

ab Fischhausen-
Neuhaus 

Mangfall 

Bockerlbahnweg - 
Spitzingsee  - Spit-
zingsee-Kirche mit 
Bus zurück nach 
Schliersee.  

Gz. ca. 4 Std. 450  
Hm 

07:45 HBf Gl. 27. -36 
bei Renate Knapp 089/177989 am 
Vortag bis 12.00 Uhr 

Do, 29.01.26 
W-  Ederkanzel 1208 
m 

ab Bf. Mittenwald Wetterstein Rundwanderung  
Gz. ca. 4 Std. / 350  
hm 

08:20 
Mü-Hbf.  vor Gleis 27 RB 
6 Ri. Innsbruck Abf. 8:32 

über Mein Alpenverein  
oder bei Ilse Böck 089 6124221 bzw. 
0176 43271730 oder 
Ilse.Boeck@web.de 

Fr, 30.01.26 
 
BW - L Gindelalm-
schneid 1335 m  

ab Hausham/ 
Schliersee Bhf. 

Tegernseer 
Berge 

Überschreitung 
nach Tegernsee 

Gz. 5,5 Std,  
550 Hm 

07:45 
Hbf. vor Gleis 33, Zug 
08:02, Harras 08:09 

bei Dieter Gebauer 089 715369, am 
Vortag oder 0162 7497859 

 

Februar 2026 
 

Do, 05.02.26 
 
BW-L Schwarze Tenn, 
1077 m  

ab Winterstube  Mangfall   
Gz. 3,5  Std., 200 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Mo, 09.02.26 
W-   Martinshütte  
1040m 

ab Garmisch Ammergauer   Hüttenwanderung 
Gz. ca. 3,5 Std., 
350 Hm 

08:15 
  M Hbf.  vor Gleis 27 
Abf. Zug GAP 8:28 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 oder o176 
43271730    
ilse.boeck@googlemail.com 

Di, 10.02.26 

 
GRUPPENVERSAMMLUNG DER SENIORENGRUPPE 
 
Nach der Gruppenordnung der Sektion München muss alle 3 Jahre eine Gruppenversammlung 
durchgeführt und wenigstens 4 Wochen vorher bekanntgegeben werden. Tagesordnung: Wahl der 
Gruppenleitung, de/s Stellvertreter, der Delegierten und Ersatzdelegierten der Seniorengruppe. 
Wahlberechtigt sind nur Mitglieder der Seniorengruppe. 
 
 

 

 
Ghf. „Alter Wirt“ Moosach, Dachauer Str. 274 / Pelkovenstr. 
(erreichbar mit S1, U3, Tram 20, Bus 51 und 162 
Falls die Tür an der Dachauer Str. geschlossen sein sollte, ist der 
Zugang zu unserem Saal über den Parkplatz an der Pelkovenstr. 
möglich. 
 

Mi, 11.02.26 
Ex-Hofbräuhaus-
Kunstmühle 

Stadt München München 
die letzte vorhan-
dene Mühle in 
München 

ca. 1,5 Std 10:30 
vor Kunstmühle - Neu-
turmstr.3 

bei Eva Ersch nur tel. 089 58979097 
- auch AB  

Do, 12.02.26 
 
W Murnauer Moos  

ab Ähndl Voralpen  Rundwanderung 
Gz. 3,5 Std., 100 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Do, 12.02.26 
BW-L Pürschlinghaus, 
1564m 

ab P Unteram-
mergau 

Ammergauer  
Gz. ca.  4,5 Std.,   
690 Hm  

08:00 Ki. 
 bei Wolfgang Müller 089 35 58 02 
nur am Vortag  von  8-10 Uhr 

Fr, 13.02.26 
BW-L Hoher Kranz-
berg 1391 m 

ab Mittenwald Wetterstein 

Über Lauter- und 
Ferchensee zum 
Kranzberg, Abstieg 
über Wildensee 

Gz. ca. 5-6 Std., ca. 
650 Hm 

08:10 Hbf, Gl. 27-36 
bei Ursula Klimsch am Vortag 089-
76701830 

Mo, 16.02.26 
BW-L Sonntraten 
1082m, ROSENMON-
TAG 

ab Gaißach/ 
Lenggries 

Tegernseer  
Rundweg von PP 
Grundern, Einkehr 
Draxlalm 

Gz. ca. 2,5 Std,  ca. 
350 Hm 

09:00 Ki 
am Samstag 14.02:  08:00- 10:00 bei 
Dieter Gebauer Tel. 089-715369 oder 
0162 7497859 



Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: Bemerkung zur Anmeldung: 

Di, 17.02.26 
W -  Klais- Elmau- Mit-
tenwald  

ab Klais Wetterstein 

Wanderung über 
Elmau, Ferchensee 
(Einkehr) und Lain-
tal nach Mittenwald 

Gz. 4,5 Std., 220 
Hm, 14 km 

07:14 Hbf  Gl 1-5 Abf. 07.32 
am Vortag bis 12.00 Uhr bei Renate 
Knapp Tel. 089 / 177989 

Di, 17.02.26 
 
 
Spielenachmittag  

München 
Stadt Mün-
chen 

Gesellschaftsspiele keine 13:00 
TC- Luipoldpark-Restau-
rant LUPO 

bei Eva Ersch nur tel. 089 58979097 
- auch AB  

Mi, 18.02.26 
W Aschermittwoch-
wanderung nach Alto-
münster 

ab Kleinberg-
hofen 

Dachauer 
Land 

Unsere traditionelle 
Wanderung zum 
Fischessen  im 
Maierbräu Alto-
münster auf dem 
längeren Weg über 
Happach und Kal-
varienberg  

Gz. ca. 2 - 2 1/4 
Std., 7 km 

09:33 
S-Bhf. Kleinberghofen S 
2 (Hbf. ab 8.32 Uhr) 

bei Gisela Dobmeier 089/74 36 74 
73, im Intranet oder gisdob@t-on-
line.de 

Mi, 18.02.26 
W Aschermittwoch-
wanderung nach Alto-
münster 

ab Kleinberg-
hofen 

Dachauer 
Land 

Unsere traditionelle 
Wanderung zum 
Fischessen  im 
Maierbräu Alto-
münster auf dem 
kurzen Weg über 
Stumpfenbach 

Gz. ca. 1 - 1 1/4 
Std., 4 km 

10:33 
S-Bhf. Kleinberghofen S 
2 (Hbf. ab 9.32 Uhr) 

bei Manfred Kleeberger 
089/76756483, manfred:kleeber-
grt@gmx.de ab sofort bis 16. 2. 

Mi, 18.02.26 
 
Fischessen beim Mai-
erbräu in Altomünster  

ab Altomünster 
Dachauer 
Land 

Unser traditionelles 
Fischessen, dies-
mal im Maierbräu 
Altomünster  

10 Min. Fußweg 
vom S-Bhf. 

12:00 
Maierbräu Altomünster 
(Anreise mit S 2) 

bei Manfred Kleeberger 
089/76756483, manfred:kleeber-
ger@gmx.de ab sofort bis 16. 2. 

Do, 19.02.26 

 
BW-L Mühltalrunde bis 
Bauer an der Eck  
800 m  

ab Gmund Mangfall   Gz. 3,5 Std.,60 Hm 07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Do, 19.02.26 
 
W Tegernsee  

ab Gmund Oberbayern Wanderung Gz. 3  Std., 150 Hm 10:00 
Mü-Hbf. Gl. 33 (RB 
57/9.02) 

bei Gerda Scharfensteiner tel. 089-
564598 - auch auf AB 

Fr, 20.02.26 
BW-L Hausham - Te-
gernsee  

ab Bf. Hausham Mangfall 

von Hausham nach 
Tegernsee über 
Gindelalmen und 
Einkehr auf der 
Neureuth 

Gz. ca. 4,5 - 5 Std. / 
550  hm 

07:50 
Mü-Hbf. vor Gl. 33   Abf. 
Zug Bayerischzell 8:02  

über Mein Alpenverein oder  
bei Ilse Böck 089 6124221 bzw. 0176 
43271730 oder Ilse.boeck@web.de 

Di, 24.02.26 
 
W -  Pflegersee  850 m  
  

ab Farchant Werdenfels 
Farchant  -  Pfle-
gersee  -  Garmisch 

 Gz. ca. 4 Std.  230 
hm 

08:15 
M Hbf. vor Gl. 27  Ab-
fahrt Zug Garmisch 8:28 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 bzw. 0176 
43271730 oder ilse.boeck@web.de 

Di, 24.02.26 
Ex Führung im Rot-
kreuzmuseum 

München Oberbayern   keine 14:45 
U-Bhf. Machtelfinger Str. 
(U3) am Bahnsteig 

bei Manfred Kleeberger 089-
76756483 oder manfred.kleeber-
ger@gmx.de  und Gruppen-Intranet 
AB SOFORT   

Do, 26.02.26 

 
 
BW-L Hörnlehütte 
1390 m  

ab Bad Kohlgrub Ammergauer   
Gz. 4,5 Std., 540 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 



Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: Bemerkung zur Anmeldung: 

Do, 26.02.26 W- Steinseerunde  
ab Schlacht bei 
Glonn 

Münchner 
Umland 

Rundweg  08:25 
Ostbahnhof S-Bahn 
Gleis 4, S 5 Richtung 
Kreuzstraße 

bei Monika Herkelmann tel.  089 - 
9579741 
oder 0170 - 8012641 

Fr, 27.02.26 
BW-L Krepelschrofen 
1160m   

ab Wallgau Estergebirge 

vom PP Wallgau 
zum Magdalena 
Neuner Panorama-
weg, Krepel-
schrofen, Bei gu-
tem Wetter: 
Maxhütte +100Hm 

Gz. ca. 2,5-3,5  Std,  
ca. 350 Hm 

08:00 Ki 
Am Vortag von 08:00- 09:00 bei Die-
ter Gebauer   oder 0162 7497859 

 

März 2026 (vorläufiges Programm - endgültige Fassung im Gruppenprogramm März bis Mai 2026) 

 

Di, 03.03.26 Spielenachmittag München 
Stadt Mün-
chen 

Gesellschaftsspiele keine 13:00 
TC Luipoldpark-Restau-
rant LUPO 

bei Eva Ersch nur tel. 089 58979097 
- auch AB  

Mi, 04.03.26 
W Ostermünchen- 
Maxlrain-Heufeld 

ab Maxlrain Oberbayern   
Gz. ca. 4 1/2 Std., 
14,5 KM, ca 50 HM 

09:30 
München Hbf. Gl 10, 
RB54 (79063) nach Kuf-
stein 

bei Gisela Dobmeier 089/74 36 74 
73, im Intranet oder gisdob@t-on-
line.de 

Do, 05.03.26 
W Rottacher Wasser-
fälle 

ab Mautstelle 
Enterrottach 

Mangfall   Gz. ca. 3 Std. 07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Fr, 06.03.26 
BW-L Schneerosen-
weg Kufstein 

ab Bf. Kufstein Kaiser 
Rundwanderung 
über Aschenbren-
nerhaus 

Gz. ca. 4- 4,5 Std. / 
600  hm 

07:40 
Mü-Ostbahnhof Gl. 8 Ab-
fahrt Zug Kufstein 7:50  

über Mein Alpenverein oder  
Ilse Böck 089 6124221 bzw. 0176 
43271730 oder Ilse.Boeck@web.de 

Mo, 09.03.26 
BW-L Riederstein 1207 
m   

ab Bf. Tegernsee Tegernseer Rundwanderung  
Gz. ca. 4 - 4,5 Std. / 
400  hm 

08:50 
Mü-Hbf. vor Gleis 33 Abf. 
Zug Tegernsee 9:02  

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 bzw. 0176 
43271730  
Ilse.Boeck@web.de 

 
Di, 10.03.26 
 

 
 
GRUPPENTREFFEN DER SENIORENGRUPPE 
 
 

11:30 
 

Ghf. „Alter Wirt“ Moosach, Dachauer Str. 274 / Pelkovenstr. 
(erreichbar mit S1, U3, Tram 20, Bus 51 und 162 
Falls die Tür an der Dachauer Str. geschlossen sein sollte, ist der 
Zugang zu unserem Saal über den Parkplatz an der Pelkovenstr. 
möglich. 
 

Mi, 11.03.26 
BW-L Altkaseralm 
1260m 

ab Sachrang Chiemgauer  
Gz. ca.  4 Std.,   
500 Hm  

08:00 Sch.  
 bei Wolfgang Müller 089 35 58 02 
nur am Vortag  von  8-10 Uhr 

Mi, 11.03.26 
Ex- "von Seuchen und 
Siechen" 

Bayr. National-
museum 

München 

Kulturgeschichte 
der großen Krank-
heiten 
Führung: Martina 
SEPP 

ca. 2 Std 14:00 
vor Bayr. Nationalmu-
seum 

bei Eva Ersch nur tel. 089 58979097 
- auch AB  

Do, 12.03.26 
BW-L Partnachklamm-
Eckbauer 1237 m 

ab Olympiasta-
dion  

Werdenfel-
ser 

  
Gz. 3,5 Std., 500 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Fr, 13.03.26 

BW - L Wallberg-Pano-
ramarestaurant 1624 
m - TALFAHRT MIT 
DER WALLBERG-
BAHN 

ab Bergbahn-
Talstation 

Tegernseer 
knieschonende 
Tour 

Gz. ca. 2,5 - 3 Std. / 
780 Hm. nur Auf-
stieg 

07:45 
Hbf. Gleis 33 (BRB 
57/8.02Uhr) 

bei Manfred Kleeberger 089-
76756483 oder im Intranet 



Beginn: Tourentitel/-ziel: Ort/Hütte: 
Gebirgs-
gruppe: 

Beschreibung: 
Anforderungen / 
Schwierigkeits-
grad: 

Start-
zeit: 

Treffpunkt: Bemerkung zur Anmeldung: 

Di, 17.03.26 BW-L Aueralm 1270 m   ab Bad Wiessee Mangfall Hüttenwanderung 
Gz. ca. 4 - 4,5 Std., 
520 hm 

07:50 
M Hbf. BRB-Schalter vor 
Gleis 33 Abf. Zug Te-
gernsee 8:02 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck  089 6124221 oder 
0176 43271730 od. 
ilse.boeck@web.de 

Di, 17.03.26 
Ex Führung im MVG-
Museum 

München Oberbayern 

Führung zur Ge-
schichte des öffent-
lichen Nahverkehrs 
in München 

Dauer 1,5 -2 Std. 09:45 
Tram 18 Endstation 
Schwanseestraße 

bei Manfred Kleeberger 089-
76756483 oder manfred.kleeber-
ger@gmx.de und im Gruppen-Intra-
net  AB SOFORT   

Mi, 18.03.26 
W Nockherberg 540 
Hm 

ab Auer Hoch-
ufer 

Isartal 

Wanderung von 
U3/U6 Münchner 
Freiheit, Chinesi-
scher Turm, Isar-
ufer zum Nockher-
berg, Auer Hoch-
ufer bis Tierpark U3 

Gz. 3-4 Std  09:00 
U Münchner Freiheit Zwi-
schengeschoss (Bäcker 
Wimmer) 

bei Dieter Gebauer Tel. 089-715369 
oder 0162 7497859 
oder  drgebauer@aol.com 
ab Anfang März 

Do, 19.03.26 
BW-L Neureuth - Gin-
delalm 1263 m 

ab Lieberhof Tegernseer   
Gz. ca. 4,5 Std., 
463  Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Do, 19.03.26 
BW - L Rohnberg 
1265m Schliersber-
galm 

ab Hundham Mangfall 
Rundweg und Ab-
stieg nach Schlier-
see 

Gz. 4 Std., 500 Hm 07:45 Hbf BRB-Schalter 
 am Vortag bis 12.00 Uhr bei Renate 
Knapp Tel. 089 / 177989 

Fr, 20.03.26 
BW-L  Buchsteinhütte 
1260 m 

ab Kreuth/ Win-
terstube 

Tegernseer 
Berge 

Vom PP über den 
Schwarzenbach-
weg, anschl. Hüt-
tenweg 

Gz. 4 Std,  ca. 400 
Hm 

08:00 Ki 
am Vortag bei Dieter Gebauer Tel. 
089-715369 oder 0162 7497859 

Mi, 25.03.26 
W Spitzingscheibe 
1270 m 

ab Geitau Mangfall ab Bahnhof Geitau   
 Gz. ca. 4 Std.  470 
hm 

07:50 
M Hbf. vor Gl. 33 Abf. 
Zug Bayerischzell 8:02 

über Mein Alpenverein oder 
bei Ilse Böck 089 6124221 bzw. 0176 
43271730 
oder ilse.boeck@web.de 

Do, 26.03.26 
BW-L Taubenseehütte 
1279 m 

ab Mühlberg Chiemgauer   
Gz. 3,5 Std., 460 
Hm 

07:30 Ki   
bei Gitti Menzl 089-83 64 96 nur tel. 
am Vortag von 14-16 Uhr 

Do, 26.03.26 
W - Fürstenfeldbruck - 
Eichenau  

ab Fürstenfeld-
bruck 

Region Mün-
chen 

Weg durch die Em-
meringer Leite  Gz: ca. 2,5 Std. / 9 

km 
09:10 

S-Bahn Gl. Mü Hbf (S4, 
09:19 Uhr) 

bei Margit Ames Amesmargit@t-on-
line.de o. tel. am Vortag 08-12 Uhr 
08171/480980  

Fr, 27.03.26 
BW- L Rotwandhaus, 
ggf. Rotwand 1884m 

ab Spitzingsee Mangfall 

 
Je nach Schnee-
lage Hütte oder 
Gipfel 

Gz. 5-5,5 Std. 
ca. 700-850 Hm 

07:45 
Hbf: Gl.27-36: Harras U6 
08:09 Zustieg mgl. 

An Vortag 08:00 -10:00 bei Dieter 
Gebauer 089 715369, oder 0162 
7497859  

Mo, 30.03.26 
BW-L Brentenjoch 
1204 m  

ab Kufstein Kaiser Schneerosenweg 
Gz 5,5 Std., 770 
Hm 

08:15 Hbf. Gleis 5-10 bei Ursula Klimsch 089-76701830 

Di, 31.03.26 
Ex/W Salzburg Stadt-
berge 

ab Bf. Salzburg Salzburg  
 Rundweg Salzbur-
ger Stadtberge 

Gz. ca. 3,5 - 4 Std. 
/insges. ca. 300 Hm 

08:50 
Mü-Ostbahnhof Gleis 8   
Abf. Zug Salzburg 9:04  

über Mein Alpenverein 
089 6124221 bzw. 0176 43271730 
oder ilse.boeck@web.de 
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Telefonliste des Leitungsteams und der Tourenleiter: 

 

 

Ames Margit  Tel. 08171 48 09 80 

Böck Ilse  
(stv. GrpL.) 

Tel. 61 24 221 // 0176 43 27 17 30 

Briedl Hans Tel. 08121 258 99 75 // 0176 51 00 84 87 

Dobmeier Gisela  Tel. 74 36 74 73 

Edfelder Franz Tel. 0171 829 77 68 

Ersch Eva  Tel. 58 97 90 97 // 0163 772 48 88  

Gebauer Dieter Tel. 71 53 69 // 0162 749 78 59 

Herkelmann Monika  Tel. 95 79 741 

Hertle Hedwig  Tel. 69 66 84 // 0151 52 51 02 88 

Kleeberger Manfred 
(GrpL.) 

Tel. 76 75 64 83 //  
0176 54 72 87 82 

Klimsch Ursula Tel. 76 70 18 30 // 0175 433 75 96 

Knapp Renate Tel. 17 79 89 // 0152 29 85 80 53 

Menzl Gitti Tel. 83 64 96 

Mösbauer Harald (TW) Tel. 439 44 92 // 0162 912 60 02 

Müller Wolfgang Tel. 35 58 02 // 0159 01 11 01 26 

Scharfensteiner Gerda  Tel. 56 45 98 

 

 Erläuterung der  
Abkürzungen: 
 

BW-L Bergwanderung, leicht 

BW-M Bergwanderung, mittelschwer 

Ex. Exkursion 

Gz. Gehzeit, insgesamt 

Hm Höhenmeter 

LL Langlauf 

PL Pistenlauf 

Pp Parkplatz 

PT Pistentour 

RT Radtour 

Sb. Seilbahn 

Tp.  Treffpunkt 

W Wanderung 

 

  
Erläuterungen und Hinweise: 
 

Ki. Luise-Kiesselbachplatz 

Parkplatz Ecke Johann-Clanze- 

Straße – U 6 Partnachplatz + Bus 54 oder 133  
Sch. Schwanseestraße 

 Parkplatz Friedhof am Perlacher Forst 

 Endstation Tram Nr. 18 

  

  

 
GASTHOF  

ALTER WIRT 
MOOSACH 

 

 
Dachauer Str. 274 / Ecke Pelkovenstr.  
(erreichbar mit S1, U3, Tram 20, Bus 51, 162) 

 
Datenschutz- 
Grundverord-

nung 
 
 

 
Wer an unseren Veranstaltungen teilnimmt, 
stimmt zu, dass Fotos von ihr/ihm – falls nicht wi-
dersprochen wird – in den Sektionsmedien ver-
wendet werden dürfen! 

 
Winterwanderungen werden nur unter Vorbehalt gemäß Teilnahmebe-
dingungen vom 01.04.2020 Pkt. 3 („Ausrüstung“) durchgeführt! 

 

 

 


