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FPazit: "Basiskurs Fels™"

Von Brigitte Lobker

Zwel Theorieabende im Vereinslokal, beim Bahnwirt in
Neufahrn, sollten uns liber unser Vorhaben informieren. Den
Anfangern erste Grundkenntnisse vermitteln und den
"Nichtganzneulingen" die Moglichkeit bieten, ihr Wissen

auf den neuesten Stand der alpinen Technik zu bringen. Die
Erorterung der richtigen Bekleidung und der notwendigen
Ausristung im Gebirge, Orientierung im Gelande, alpine Ge-
fahren, Gehen in weglosem Geldnde, in Schrofen und auf ver-
sicherten Steiganlagen, Xnoten, An- und Abseilen standen auf
dem Programm.

Aufmerksam wurde auf das gehort, was uns Norbert Scharl an
Wissen vermitteln konnte, Am zweiten Abend machten alle
tichtig mit, als wir gemeinsam die notwendigen Knoten
kniipfen lernten. Am dritten Juli-Wochenende 1979 wollten
wir nun unsere theoretischen Kenntnisse in Taten umsetzen.
Der Aufstieg zum Rotwandhaus am Freitag war begleitet wvon
ausgesprochenem "Oberlandwetter", das einige von uns vollig
durchnaBt oben ankommen lieB.

Selbst die Hiittenwirtin stand nicht so recht auf unserer
Seite, nach kurzer Diskussion mit Max stand fiir sie fest,
daB er als Nichtmitgleid im DAV den hcheren Preis fir eine
Schlafkarte zu zahlen hatte. Und als Norbert noch um

21.45 Uhr seine Brotzeit auspackte und das von ihr verkaufte



Bier dazu trank, wollte ihr das nicht so recht gingehén. Sie
forderte ihn kurzerhand zum Abstieg auf. Na ja;, bestimmt
hatte die Hiittenwirtin einen schlechten Tag; sonst ist sie

- sicher viel- netter zu Bergsteigern.

Der Samstagmorgen brachte viel Nebel, Regen, Wind und keixe
Sicht nach drauBen. Schade - aber das Wetter konnte uns
eigentlich egal seln, denn der letzte Schliff fehlte uns

Ja noch. Aufgeteil¥ in 3 Gruppen trainierten wir unter
Anleitung abwechselnd noch einmal Bulinknoten, Halb- und

-Mastwarf, Spierenstich, Achterknoten, das Einbinden.in
Brust~ und Huftgurt und den Prusikknoten. Max baute im
_Schlafsaal eine naturgetreue Seilversicheruyng auf und zeigte .

uns das richtige Einbinden fir das Begehen von Kletterstei-
gen, gewlurzt mit ein paar Tips aus eigener Erfahrung. Bei
Ndrbert lernten wir-SeilaufschieRen mib Varlanten upc Ver-
letzte zu transportleren‘- :

[it viel Wissen ausgestattet, konnten wir.nun erste Versuchz
im freien Geldnde starten. T*1ne Ansammlung groBerer Felsbrocken
+bot .gich geradezu zum Driiberkraxeln an und der an~
. schlieflende kleine felsige Hang reizte trotz
- aufgeweichtem, schmierigen Erdreich zum
ersten Klettern., Die erste Absellabunj
séhlofl sich daran an - mit Seil, im
Verletztentransport, gings wmeder ab-
warts. Mulmig war's schon ein biBchen -
oder vielleicht nur ungewohnt?

: Prax1snah bauten wir am "Brotzeltfelsen"

" ein Kr8ftedreieck mittels Haken und
Klemmkell, héngten Kaprabiner ein und
verbanden durch Schraubkarabiner die
einmal Uberworfene Schlinge am Brust-
gurt. Praxisnah war auch der nicht
eingeplante kleine "Flug" in die Lat-

- schen von Max und” Ludw1g, als sich der
Klemmkell 18ste. -

Den AbschluBl unserer Tour brachte dann
der Sonntag mit der Begehung der RPuchen—
képfe. Die Zeit, in der fir uns eine .
Seilvercicherung auf den Gipfel gezogen
wurde, wollten wir zu Abseiliibungen niitzen.
Eln.5 m hoher Fels leistete uns dazu
seine Dienste., Spdtestens jetzt war er da,
der "innere. Schweinehund", und drickte
kraftlg gegen die Magenwand Abseilen, ja -
nein, ja - nein, Seil umlegen und wezg vem Fals
runter -~ oder lieber doch nicht? Es war schon
eine schwere Entscheidung. Die Mutigen unter uns btewXlvigtzn
das Abseilen im Dilfersitz ohne groBe Probleme. Es gab s~-
gar einige, die es.ein zweites Mal versuchtén.

Nach Fertigstellung.der Seilversicherung konpten wir alle un—
seren Mut und unser Konnen untem Bewels stellen. Stick fur
Stick des Felsens wurde erklommen, ganz kithn und voller Ehr=
gelz. Auf dem Grat iberraschtern uns dann noch elnlge Tritte.
Breit waren sie Ja, aber luft*g und nirgends ein "Henkel" zum
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. Anfassen. FEinen hohen Kamin galt es noch zu iiberwinden und
ein.'"Briefkastenscéhlitz" muBte noch auf dem Riicker liegend
durchschlupft werden: Der Weg zum Gipfel war jetzt relativ
elnfach und machte kaum noch oohwlerlgkelten.

~Die verdlente kurze Rast unter dem Glpﬂelkreuz hatten wir uus
tapfer erklettert. Fur den Abstleg wurde der glelche Weg
mewahlt. ST 2o - o A :

Je naher wir dem Rotwandhaus kamen, desbo groBer wurde unser
Durst. Bei der wohlverdienten RadlermaB und einew tiichtigen
Brotzeit konnten wir dinn unsere schaurlgen Erlebnlsse von eben
‘weltererzahlen.v _

-~ Zwei Theorleabende am 4. 7 und 1. 7' 1979

-~ AbschluBwochenende am 13. /74, Jull 1979
(Rotwandhaus. - Ruchenkopfe)

. 21 Tellnehmer

'~ Pihrer: Norbert Scharl, Max Watz1nger verstarkt
+ durch Harald Wat21nger und ab Samstag unter-
- stiutzt von Manfred Windisch und Werner Wittmann.

- o o ot ca o s gt n————h——-— __...—-—

| ,Unter dem Motto e - gt e
"... und nicht nur Berge" ‘

eroffnen wir unseren ersten groBen Donnerstag naoh der
Urlaubszeit.

In diesem Dla—Vortrag versucht unser Lamsenleitner eln—
mal ein Potpourrl einiger europaischer Schonheiten zu
zelgen.. 2

Salzburger Impressionen wechseln mit Londoner Sehens— 3
wirdigkeiten ab und auf Bilder bayerischer Architektur’
. folgen Eindriicke aus Stockholm und Istanbul.

. Aber auch unsere Bergwelt kommt dabei keinestfalls zu
. kurz; SO runden Bilder von. den Dolomlten das Programm
ab. : : . :
' s Konrad.Buchleitner K

L ot v oo st ettt s i s o o — —— ————

Rechtsfragen im DAV

Am groRen Donnerstag im Oktober wollen wir Sie iber

- i -



Rechtsfragen im DAV informieren, dazu sehen Sie einen
Film, dessen Titel Sie aus dem Schaukasten erfahren.

Das Thema Rechtsfragen im. ™AV haben wir folgendermalien
unterteilt:

~a) Versicherungsschutz der Teilnehmer &ar -
Fihrungstouren -

b) Haftungsfragen bei Flhrungstouren
c) Verantwortung der Tourenfiihrer.

Wir glauben, hier auf Thr Echo zu stoBen und hOLfG
auf regen Besuch.

Vorstandschaft

e i . i ot s — o e ot —— —
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GroBRer Farbdﬁa~Wettbewerb~r

Nach langerer Pause wollen wir wieder, wie bereits im
Marz angeklindigt, einen Dia-Wettbewerb starten. Das
Thema '

it 1o oo et e o e e e s s i e i i L it e i e i o S,

durfte bel allen bergstc1genden Amateurfotografen An~-
klang finden,

Dieser Diawettbewerb hat einige Jahre zu einem netten
Vereinsabend beigetragen; auch sollten wir die Tradition
bewahren, die besten Knipser unserer Ortsgruppe nicht
aussterben zu lassen. AuBerdem glauben w1r, dafB3 dies
wieder ein interessanter Abend wird, denn Sie werden
Dia's sehen, die noch keiner wezelgt hat.’ ' '

. s’ sl 0t s s, e e .

leben oder auch andere sel

Die Jury liegt diesmal in den bewdhrten H8nden von
Herrn Rudolf Sterflinger aus Minchen. Die von ihm
ausgesuchten 3 begten D*a 5] werden mit Sachpreise
pramiert,

Die Dia's nimmt Werner Wittmann, Lindenweg /4, Ne ufahra,
in Empfang, Letzter Abgabetag ist Donnerstagl der 7. Skt;

e st o s St s e St ...m——n-__‘m__,_.,.m_.

Noch eine Bitte: Beim Aussortieren der Wettbewerbs-Dias:
bitte Aufnahmen von Gemeinschaftstouren oder —?Dhrten“
der letzten 3 Jahre be¢seﬂtelegen Diese wollen wir dann
im-Januar 1980 im Rahmen des grofen Donnerstags als i
Jahresrickblick nel gen, ;

Wir hoffen auf eine rege Betelllgung, denn durch‘Ihfé'
schonen Aufnahmen werden Sie diesem. Nettbewerb Zum Er—
folg verhelfen, R
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Sachvortriage:

e e e o i e e . o S5 et e e o o e e e i R Sorme

”Unterkiihlung ~ Erfrierung" - - :

Uber dieses Thema kann man nie genug berichten und es
darf deshalb nicht in unserer Sachvortragsreihe fehlen.
Unser Hochtourenfiihrer Norbert Scharl wird diesen Abend
gestalten und uns einiges Wissenswerte {iber Unterkiihlung
bzw. Erfrierung ibermitteln.

Doanerstag, 18. Oktober 79

o v —— - s B s s it o lvnss Mo nn e e

"Winterausriistung"

Manfred Vindisch wird uns an diesem Abend berichten,
was es in diesem Jahr neues auf dem Gebiet der Winter-
ausrustung gibt. Die Ispo 79 wird ihm geniigend und in-
teressantes Informationsmaterial bieten. '

—— e e D T —
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Richtige Skipflege (Pflege/Reperatur/Wachsen) .

Eine Skiausristung stellt heute einen betrachtlichen

Wert dar. o A :

' Um die guben Fahreigenschaften eifies Ski -
schon ein leicht verkratzter Belag erhdht den
Drehwiderstand um iber 30 % - und somit die

:  g?f1 e Fahrfreude damit moglichst lange zu er-
”ii‘&ﬁﬁ;ﬁf " halten, bedarf es einer regelmiaBigen,
ant ] s } richtigen Pflege. - ,
Joys ;f:: | ,, Wie man das mit wenigen Mitteln
2 Nt : und geringen Kosten selbst

:% machen kann, wird uns HMsx
anhand von praktischen Bei-
splelen gzeigen., :

Max Watzinger

A
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Aus unserem Tourenprogramm

T o et s o s st et et e ——— . spons o

Kurse / Lehrgange

-Nachdem unser Felskurs im Juli mit Erfolg abgeschlossen
wurde, . folgt nun im Anschluf daran unser Basislurs Tis.

Der Kurs wird wiederum von unserem geschulten Lehrper-
sonal abgehalten und ist so aufgebaut, daB er richt nur
den Anfangern ein solides Grundwissen vermittelt, con-
dern vor allem auch de': schon erfahrenen Bergsteiger
~die Moglichkeit gibt, sein Wissen auf..den neuesten Shtand
"der alpinen Technik zu bringen.

Wichtigste Voraussetzung ist Jedoch, das Sie Begeiusterung
und Interesse mitbringen.,

Nur so kann das umfangreiche Lehrprogramm -~ voll ge-
fullt von der ersten bis zur letzten Minute — in der
zur Verfiligung stehenden Zeit vermittelt werden. (Der
Spal kommt natiirlich auch nicht zu kurz!)

ils iliber ein Wochenende,

Der Kurs erstreckt sich jewe
sbende,

voraus gehen zwei Theoric

Basiskurs E 1is

A e s s ks T et i e Vo, g S i e

In diesem Kursteil vermitteln wir Thnen das nitige Wig-
sen und die richtige Technik zum sicheren Begehen von

Gletschern und chneefeldern. '

Termine: Wochenende 8./7. Sept. 79 am Taschachhaus in
den Otztaler Alpen. ' . '
1. Theorieabend - 29, 8, 79 Verelnslokal
2. Theoriesbend - 4., G, 79 . Bahnwirt

Kursprogramm: - Bekleidung/Ausriistung und Materialkunie

- Orientierung im GelBnde/Planung einsr Tour
- Alpine Gefshren. e

- Begehen und Abfahren von Schneefeldern

- Umgang nit Steigeisen und Pickel

- Knoten/Anseilen/Sichern am Gletscher

- Bergen von Gestilirzten aus Gletscherspalten.

Genaue Einzelheiten {iber die bendtigte Ausrustung usw.
erfahren Sie bei der Anmeldung bzw. am ersten Theorieabend.

Dieser Eiskurs wurde aus orgarisat. Criinden (Anmelde-
schiuB 23. 8. 79 usw.) Dereits in den letzten Bergstei-
ger-Mittellungen ausgeschrieben, sollten Sie dazu noch Ira-
gen haben, wenden Sie sich bitte an Max Watzinger,

Amselweg 4, 8056 Neufahrn; Tel. 08165/4965.

Max Watzinger




Watzespitze, 3533 m, (Otztaler ‘Alpen)

Der "Eisweg iber den Hingegletscher",
37 o

Als den alpinen Hohepunkt unseres diesjdhrigen Touren-
programms haben wir die Watzespitze (Otzt. Alp. - Kauner-
‘grat) ausgewihlt. '

~ Ich habe diese Tour im letzten Jahr bereits geracht und
_kann nur sagen, ein "Traumberg".

Der Aufstieg fiUhrt ab der einsam gelegenen Kauncrorat-—
hiitte, 2817 m, - (der Hittenanstieg von ca. 3 1, ;

ware alleine schon die. Fahrt wert) - fast durchwcvq qurch
einen sehr steilen und zerissenen Hangegletscher mit
irren Einblicken, bis man in ca. 3400.m die Felsen les
Gipfelaufbaues erreicht. Von hier aus geht es iber gut
gestuften Fels (II) zum Gipfel empor.

Aufstieg Hitte - Gipfél ca. 4 Std. (Siehe Walter Pause
"In Eis und Urgestein).

Es handelt sich hier um eine anspruchsvolle Bergfahrt
in durchwegs Alpinem G@linde.  5

Eine komplette Ausristung, Kondition, sowlie das sichere

Beherrschen von Steigeisen und Pickel -~ konnen Sie in

unserem Eiskurs erlernen - sind daher Grundvorausscuzurc
- fiir die Teilnahme.

Die Teilnehmerzahl ist begrenmzt. Ich bitte dsher um
rechtzeitige Anmeldung.

Genaue Einzelheiten erfahren Sie bei der Anmeldung,
bzw. bel der Tourenbespreouung am 20. 9. 79 bein
Vereinsabend. ’

Max Nat21nger

Torgegelen 79

Aus organisatorischen Griinden (Anmeldung usw.) haben wir diese
Stdtirolfahrt bereits in den letzten Bergsteiger-iitieilunsoen
ausgeschrieben, Um Thnen Jjedoch das Herbstprogramm vollstindig
anzubieten, fuhren wir diesen Bericht nochmals. auf.

Heuer ist es erstmals moglich, unsere alljdhrliche Stdtirolfahrt
fir Vereinsmitglieder auszuschreiben, Es konnen 54 Teilnehmer
untergebracht werden.

Wir fahren am Samstag, den 29. Sept. 79, nach Schrambach bei
¥lausen; nach aéf_ZimﬁgfﬁéfEEEIﬁﬁé Treffen wir uns zum gemein-
samen Nlttagessen im Moarhof beil unserem Weinbauern. Am Nach-
rittag machen wir wie immer eine 2 - 3 stindige Wanderung im

gortnen Eisacktal.
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So um 18,00 Uhr beginnt dann der Torggelenabend, der je nach
Stimmung auch bis 1.00 Uhr dauern kann. Im Laufe des Abead'c
werden uns die besten Sidtiroler Spezidlititen vorgesetzt:

kerniger opeok Hauswurst mit Kraut, Spinat-
krapfen, heiRe Maroni., -sowle jede. Menge Weln.

Am Sonntag fahren wir. dann uber Bozen und durch das wilde
Sarntal auf's Penserjoch (2214 m), hier teilen wir urs wieder
in zwel Gruppen, die. Jochbummler und Térggelengeschidigten
wandern geniiBlich in 1 Std. zu den schon gelegenen Stein-
- wandseen.. Die alpinere Gruppe stelgt von hier weiter auf eine
der schonsten Aussichtskanzeln Sudtirols, dem 2705 m hohen
Sarntaler WeiBhorn. Hier reicht der Blick vom Bettelwurf bis
zum Monte Baldo, von den Engadiner Bergen zur Presanella und den
Sextner Dolomiten. Das Sarntaler WeilBhorn sollten Jjedoch nur
trittsichere und schwindelfreie Teilnehmer besteigen, obwohl es
im alpinen Begriff als leicht. bewertey wird.

Asnmeldungen konnen nur noch auf die Warteliste gesetzt wer-
den, da viellelcht der eine oder andere noch ausfallt..

" Werner Wittmann

Lamsenspitze, 2508 m, Karwendel

Vielen Mltglledern unseres Vereins, die bei der Aufstel-
lung des Gipfelkreuzes auf der Lamsen vor einem Jzhr we-
gen Neuschnee und Vereisung des Steiges nicht hit auf den
Gipfel konnten; sollte hiermit die Gelegenhelt geboJ“n
werden, 'unser" Kreuz z besuchen.

Wir fghren am

e e et s s 5 o i e i e e s s i ok e i s o

auf die Lamsenhiitte und stelgen am nichsten Tag. ubﬁr .den
gut versicherten B“uderufelg und die Turnerrinne in
. ca. 2-1/2 Stunden. auf die Lamsenspitze. Obwohl beide .
- Steige Damk-unséres Wegercferenten R. Mim bestens ver-
sichert sind, sbllie _Jjeder Tellnehmer cd. 5 m Reepschnur
und 2 Karabiner, sow ;_I“1Tt51cherhe1t nitbringen. -

Der Aufstieg dlirfte wegen seiner leichten.Klettérei: und

Kurzweiligkeit fir Kinder ab 12 Jahre besonders interes-

sant sein. Frihzeitige Anmeldung = 14 Tage vorher - ware
- wegen der Bettenbelegung notig.

Werner Wittmann
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Slmetsbergj 1837 m, Bayer, Vorbergg

Leichte Bergwandcrung mit. Otto Beier.:

Der nicht so bekannte Simetsberg llegt im Walchensee-
gebiet. Wir fahren nach Obernach-Einsiedl am Walchen-
see und wandern von dort bequem in rund 6 1/2 Stunden
zum Gipfel und wieder. zurilick zum AusgangSpunkt

Brotzelt bitte mltbrlngen.

e —t e —— s e o
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Tockenstein, 1562 m

. —.Zwischen Isarwinkel und Tegernsee -~
‘Leichte Bergwandérung mit Werner Oberpriller.

Ganz reizende Bergwanderung von etwa 5 Stunden Gesamb-
gehzeit., Kinder ab 8 Jahre. Brotzeit mitnehmen.

Sehr bequem laufen wir von Bad Wiessee iiber Sonnenbichl
das Zeiselbachtal hinauf zur Auer Alm., Bei einer kraf-
tigen Brotzeit geht unser Blick nach unten zum Tegern-—
"see, sowlie dem dariberliegenden Riederste. nkircherl.’
Nach kurzem Gipfelanstieg erreichen wir den Fockenstein
mit seiner groBen Szenerie. Uber den’ Ochsenkampen der
RoB- und Buchstein, weiter die obere Isar hinein bis
VorderriB. Driiben steht die Benewand, dort die Zugspitze, —~
das Karwendel, der Guffert, die Blauberge ... Ja wir L
miissen wieder heim.,. Wir gehen siidlich vom Gipfel iber
Neuhiitteneck, 1406 m, zum Hirschtalsattel, 1224 m, und
steigen von dort ins S85llbachtal ab und Wandern hlnaus
nach Wiessee.

Werner Oberpriller -

Hinwelse: Nikolausfeier:4979

Wir mochten unsere Mitglieder schon heute daraur
aufmerksam machen, daBl wir am §§g§§§glaigg_§__gggl
unsere diesjdhrige Nikolausfeier abhalten.. Yo

und in welchen Lokal erfahren Sle € den n>chsTen
Bergste1ger—M1ttellupgen. Lo

e

Sklmelsterschaften 1980
Termine: Lanmlduf 27._Januar 80
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 Touren und Veranstaltungen
Sept./0kt./lov. 79

Do. . - 6. Sept. 79 "...und nicht nur Berge" o ;2

i e e oo vam i Aot e i e i S W i e i i M St e e S b

Sa./So. 8/ 9. Sept. 79 T E 1 skuzrs " Ltg, M. Watzinger
1., Theorieabend - 29. Aug. /9
2. Theorieabend - 4. Sept., 7S
Gebiihr: 20,-- DM

Do. 20, Sept. 79 Saohvcrtragi "Unterkiihlung - Erfrierung"

St i e o e ok s e e

Referent: Norbert Scharl

Sa./So. 22./23%. Sept. 79 Watzespitze, 3533 m, Otzt. Alpen
Hochtour mit M. Watzinger '
Gebiihr: 7,~-— DM

Sa./So. 29./30; Sept. 79 "Torggelen" m. "Sarntaler WeiBhorn".

i oy v o Rl e e TR e A O W S e i G S S B . W e S R PP WA T et S TR s S

Naheres siehe Bericht

ReTerent: Max Watzinger

 Do.. Y. Okt. 79  "Rechtsfragen im DAV", sowie ein Film
Sa./So. 13./14., Okt. 79 Lamsenspitze, 2508 m, Karwendel
: \ Bergtour m, Werner Wittmann *
Gebihr: 5,-- DM 5
: Do. - 18. Okt. 79 Sachvoxrtrag: "Winterausristung" iy
Referent: Manfred Windisch j
So. . 28. Okt. 79 Simetsberg, 1837 m, Bayer. Vorberge ﬁ
Do. . Bergwanderung mit Otto Beier iy
' Gebluhr: 2,-- DM L
Do. 8. Nov. 79 . GroBer Dia-Wettbewerb £
So. 11. Nov. 79 Fockenstein, 1562 m, Tegerns. B. 3
N ' Bergwanderung mit Werner Cberpriller B
O . Geblhr: 2,-- DM 2
Do. , 22, Nov. /9 Sachvortrag: "Richtige Skipflege" ;

Nihere Einzelheiten wie Abfahrt, Ausristung, usw. werden jeweils
am Vereinsabend vor der Tour mit dem Tourenbegleiter besprocchen,
ansonsten gelten die Teilnahmebedingungen 1t. Bergsteiger-iittei-
lungen Nr, 5 v. 18. 11, 78 :

Wir weisen nochmals darauf hin, daB die Teilnahme an unseren
Gemeinschaftstouren grundsatzlich auf eigenes Risiko erfolgt. .
Eine Verantwortung fir Gesundheit und Leben kann nicht uUbernommen
werden. Unberiihrt davon bleibt der Versicherungsschutz, den

jeder im .Rahmen seiner DAV-Mitgliedschaft genielt.

v K

Berg Hedil!




