
Bildband

Heinz Zak, Karwendel. 280 S. Tyrolia
2014. 39,95 € – www.tyrolia-verlag.at

Nach dem – damals schon groß-
artigen – Bildband von 1990

schenkt uns Heinz Zak fast 25
Jahre später eine neue Monografie über
„sein“ Karwendel. Kenntnisreiche Texte
und stimmungsvolle Geschichten zu allen
Facetten von Natur und Kultur, Eigenhei-
ten und Typen, Alpinismus und moder-
nem Bergsport. Vor allem aber: ein über-
wältigender Bilderrausch!

Wanderführer

Bettina Forst, Chiemgauer Alpen.
Wanderführer mit 36 Touren. 228 S. 
Michael Müller Verlag 2013. 14,90 €
– www.michael-mueller-verlag.de

Reinhard Rolle, Hüttenwandern in
den Münchner Hausbergen. 144 S.
Rosenheimer 2014. 12,95 € 
– www.rosenheimer.com

Andreas Dick, Stefan Heiligensetzer, 
Die Seven Summits der Alpen.
44 Traumtouren auf und um die höchs-
ten Gipfel der Alpenländer. 192 S. 
Bruckmann 2014. 26,99 € 
– www.bruckmann.de

Mark Zahel, Alpine Bergtouren 
Wetterstein und Karwendel. 50 an-
spruchsvolle Gipfelziele zwischen Zug-
spitze und Achensee. 192 S. Bruckmann
2014. 26,99 € – www.bruckmann.de

Mountainbikeführer

Christine Mühlöcker, Bike & Hike Tirol.
Die 50 schönsten Touren. 232 S. Löwen-
zahn 2014. 19,95 € 
– www.loewenzahn.at

Wolfgang Bogensberger, Claudia Nitz-
sche, Biken und Baden in den Bayeri-
schen Hausbergen. Die 22 schönsten
Spritz-Touren mit dem MTB. 144 S. 
Bruckmann 2014. 19,99 € 
– www.bruckmann.de

Uli Preunkert, Anke Hoffmann, Thoralf
Noack, Zillertal – Gardasee. Alpen-
cross mit dem Mountainbike. 64 S., 
mit separaten Routenblättern. ULPbike
Verlag 2014. 19,99 € 
– www.ulpbike-verlag.de

Uli Preunkert, Holger Schaarschmidt, 
Mittenwald – Cortina. Alpencross mit
dem Mountainbike. 64 S., mit separaten
Routenblättern. ULPbike Verlag 2014.
19,99 € – www.ulpbike-verlag.de

Luca de Franco, Matteo Gattoni, Moun-
tainbiken an den Seen. 69 Routen
zwischen Tessin und Lago Maggiore, La-
go di Varese, Luganersee und Comer See.
288 S. Versante Sud 2014. 28,50 €
– www.versantesud.it

Kletterführer, 
Kletterliteratur

Marcus Lutz, Achim Pasold, Kletterfüh-
rer Allgäu & Ammergau inkl. Tann-
heimer Berge. 420 S., mit herausnehm-
baren Topokarten. Panico 2013. 39,80 € 
– www.panico.de

Markus Stadler, Kletterführer Bayeri-
sche Alpen. Band 1: Chiemgau & Berch-
tesgaden. 368 S. Panico 2014. 29,80 € 
– www.panico.de

Manuel Senettin, Thomas Hofer, Sport-
climbing in Sicily. Dt.-it.-engl., 192 S.
Vertical-Life 2013. 24,90 € 
– www.vertical-life.info

Manuel Senettin, Thomas Hofer, Sport-
climbing in the Dolomites. Dt.-it.-
engl., 432 S. Vertical-Life 2013. 31,90 € 
– www.vertical-life.info

Arno Ilgner, Rock Warrior. Der stärkste
Muskel ist der Kopf. 216 S. Panico 2013.
19,80 € – www.panico.de

Kletterquartett Alpin-
routen Volume 1.
32 Spielkarten mit Routen-
infos und Topos. 8 € 
– www.panico.de

Bücher
Iris Kürschner, Dieter Haas, Grande Tra-
versata delle Alpi. 144 S. Rother 2014.
39,90 € – www.rother.de

Mit tollen Aufnahmen und vielen
Hintergrundinfos zu Geschichte,

Mensch und Kultur entführen
Kürschner und Haas den Leser in die Regio-
nen des italienischen Westalpenbogens
und machen große Lust auf die 900 Kilo-
meter Fußmarsch auf dem GTA – ein groß-
artiger Bildband mit Etappenskizzen, aber
ohne detaillierte Tourenbeschreibungen.

Michael Vogeley, Fernwanderwege in
Europa. 20 Traumstrecken vom Nordkap
bis zum Mittelmeer und die Wege E1–E11
im Überblick. 160 S. Bruckmann 2014.
32,99 € – www.bruckmann.de

Peter Lindenthal, Peregrinatio Compos-
tellana anno 1654. Die abenteuerliche
Pilgerreise des Christoph Guntzinger von
Wiener Neustadt nach Santiago. 296 S.
Tyrolia 2014. 24,95 € 
– www.tyrolia-verlag.at 

Raimund Joos, Warum der Schuh beim
Gehen weiter wird. Der spirituelle 
Jakobsweg-Coach. 152 S. Tyrolia 2011.
9,95 € – www.tyrolia-verlag.at 

Raimund Joos wagt sich in die-
sem Buch an eine Darstellung

der spirituellen Dimension des
Pilgerns. Aus weltanschaulich neutraler
Sicht und ohne ins Esoterisch-Unseriöse
abzudriften erklärt er auf überzeugende
Weise die Grundprinzipien des Pilgerns und
gibt hilfreiche Empfehlungen für unter-
wegs.

Renate Florl, Via Francigena. Von Lau-
sanne nach Rom. 344 S. Rother 2013.
18,90 € – www.rother.de

Andreas Friedrich, Maximiliansweg. 156
S. Rother 2013. 14,90 € – www.rother.de

Thorsten Lensing, Limesweg. 200 S. 
Rother 2013. 14,90 € – www.rother.de

Susanne Schaber, Mallorcas wilder
Westen. Wandern in der Serra de 
Tramuntana. 224 S. Rotpunktverlag 2013.
26 € – www.rotpunktverlag.ch

Uwe Ellger, Die Seidenstraße erfah-
ren. Eine Velo-Traumreise. 206 S. 
Weltenbummel-Verlag 2013. 18,50 € 
– www.weltenbummel-verlag.de

Buchempfehlungen zu Reiseberichten
vom Fernwandern und Pilgern finden
Sie auf den Seiten 24 bis 28.

Filme

Zu Fuß über die Alpen. Am Traumpfad
von München nach Venedig. Ein Film von
Petra & Gerhard Zwerger-Schoner. 
Dokumentation, 62 Min., 2013. Inkl. 
50-seitigem Booklet mit Tour-Infos.
– www.muenchen-venedig.net/film.htm 

Der Weg war
sein Ziel. Zu
Fuß von Mün-
chen nach Vene-
dig. Ein Film von
Christopher 
Dillig. 56 Min.
Tiberius Film

2014. – www.derwegwarseinziel.de

Via Francigena. Der Frankenweg – zu
Fuß nach Rom. Dokumentation, 120 Min.,
2005. www.eurovia.tv

Zu Fuss nach Santiago de Compos-
tela. Der Jakobsweg – 2300 Kilometer in
80 Tagen. Dokumentation, 96 Min., 2008.
www.psfilm.ch

Ein schöner, ruhiger, unaufdring-
licher Film über die Pilgerreise

von Roman Weishaupt von der
Schweiz bis nach Finisterre. Der besondere
Clou ist, dass der Protagonist Rätoroma-
nisch spricht (deutsche Untertitel gibt’s 
natürlich auch). 

Dein Weg. Vom Suchen und Finden auf
dem Jakobsweg. Mit Martin Sheen, Regie:
Emilio Estevez. Spielfilm, 119 Min., 2010.
www.theway-themovie.com

So weit die Räder rollen. Eine Velo-
Traumreise. Dokumentation, 98 Min.,
2013. www.weltenbummel-verlag.de

Internetseiten
www.via-alpina.org  

www.der-fernwanderer.de 

www.fernwege.de

www.era-ewv-ferp.com/de

www.jakobus-info.de

www.via-francigena.com
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Viele dieser Bücher können Sie

in den Leihbibliotheken der

Sektionen München & Oberland

ausleihen.
www.DAVplus.de/bi

bliotheken

Schwerpunktthema Fernwander- und Pilgerwege


