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Alpine Bildbände und Literatur

Rudolf Rother, Die Alpen im Panorama.

171 S., zahlreiche doppelseitige Abbildun-

gen. Edition Panorama, Mannheim, 

2.  Auflage 2009. 98,- € 

–  www.editionpanorama.com

Dieter Kreutzkamp, Mitten durch Deutschland. Auf dem ehemaligen Grenz-

weg von der Ostsee bis nach Bayern. 361 S., einige Abbildungen. Malik Natio-

nal Geographic, 2009. 13,95 € 

Alexa Johnston, Sir Edmund Hillary. Die Biografie. 368 S.,

einige Farbabbildungen. Malik, München 2009. 22,95 € 

Cecilie Skog, Den Himmel berühren. 

Mein Weg auf die höchsten Gipfel und an die Pole. 208 S., zahlreiche Abbildun-

gen. Malik, München 2009. 16,95 € – www.malik.de

Viktor E. Frankl, Bergerlebnis und Sinnerfahrung. 40 S., zahlreiche ganz-

seitige Farbfotografien. Tyrolia, Innsbruck-Wien, 6. Auflage 2008. 10,- € 

–  www.tyrolia.at

Werner Bätzing, Orte guten Lebens. Die Alpen jenseits von Übernutzung und

Idyll. 350 S., einige Farbabbildungen. Rotpunktverlag, Zürich 2009. 24,- € 

Führer

Helga Marberger, Ötztaler Wanderbuch. Talwanderungen – Hüttentouren –

Höhenwege – Gipfelziele. 208 S., 131 Farbabbildungen, zahlreiche Karten. 

Tyrolia, Innsbruck-Wien 2009. 16,95 € 

Rudolf Berchtel, Wanderbuch Bregenzerwald. 176 S., zahlreiche Farbab-

bildungen und Karten. Tyrolia, Innsbruck-Wien 2009. 15,95 € 

Franz Mandl, Herta Mandl-Neumann, Wege in die Vergangenheit rund um

den Dachstein. Wanderungen und Bergtouren. 224 S., 117 Farbabbildun-

gen. Tyrolia, Innsbruck-Wien 2009. 19,95 € 

– www.tyrolia.at

Andrea und Andreas Strauß, Transalp zu Fuß. In 10 Tagen in den Süden. 

Rosenheimer Verlagshaus 2009. 24,90 € 

– www.rosenheimer.com

Stefanie Holzer, Der Adlerweg. Tirols Wanderweg Nr. 1 – Alle Etappen in ei-

nem Band. 144 S., ca. 120 Abbildungen. Bruckmann, München 2009. 19,95 € 

Michael Pröttel, Genusswandern Chiemgau und Berchtesgadener Land.

Die schönsten Alpenrandtouren zwischen Salzach und Inn. 144 S., zahlreiche

Farbabbildungen. Bruckmann, München 2009. 19,95 € 

Mark Zahel, Hüttenwandern Salzburger und Berchtesgadener Land.

144 S., zahlreiche Farbabbildungen. Bruckmann, München 2009. 19,95 € 

Peter Mertz, Erlebniswege in Südtirol. Die spannendsten Natur-

lehrpfade, Kultur- und Themenwanderungen. 92 S., ca. 80 Abbildun-

gen. Bruckmann, München 2009. 14,95 € – www.bruckmann.de

Erika Scherer (Hrsg.), Meine Tour – Salzburg und Berchtesgaden. 360 S.,

zahlreiche Farbabbildungen und Karten. Rupertus Verlag, Salzburg 2009.

24,20 € 

Hans-Peter Wedl, Mountainbike Treks – Ammergauer Alpen und

Wetterstein. 192 S., ca. 160 Abbildungen. Bruckmann, München

2009. 29,95 € –  www.bruckmann.de

Annette und Rainer Kälberer, Bike Guide Comer See. 30 Mountainbike-Tou-

ren mit GPS-Tracks. 158 S., zahlreiche Farbfotos, Höhenprofile und Tourenkar-

ten. Bergverlag Rother, München 2009. 17,90 € 

–  www.rother.de

Lehrbücher

Thomas Froitzheim, GPS für Biker. Das aktuelle Handbuch für

Mountainbike, Rennrad und Tourenrad. 192 S., ca. 160 Abbil-

dungen. Bruckmann, München 2008. 19,95 € 

– www.bruckmann.de

Klettersteig- und Kletterführer

Wolfgang Pusch, Edwin Schmitt, Thomas Senf, Michael Waeber,

Hochtouren Westalpen. Band 1. 88 Fels- und Eistouren zwi-

schen Tödi und Grand Combin. 288 S., 250 Farbfotos, 42 Touren-

karten. Bergverlag Rother, München 2009. 29,90 € 

–  www.rother.de

Sascha Hoch, Michael Rüttinger, Stephan Beeler, Klettersteigatlas Dolomi-

ten & Südtirol. Über 170 Klettersteige und gesicherte Steige. 504 S. im Ring-

buchsystem, viele Farbfotos, Toposkizzen, Anforderungsprofile, GPS-Daten.

Schallverlag, Alland 2009. 37,- € 

–  www.schall-verlag.at

Axel Jentzsch-Rabl, Andreas Jentzsch, Dieter Wissekal, Kletter-

steigführer Dolomiten–Südtirol–Gardasee. 400 S., 

zahlreiche Abbildungen und Toposkizzen, mit DVD. Alpinverlag,

Bad Häring 2009. 29,95 € 

– www.alpinverlag.at

Stefano Montanari, Daone Prog. Boulderblöcke im Granit des Adamello-

Gebiets. 192 S., zahlreiche Farbabbildungen mit Routenskizzen. 

Edizioni Versante Sud, Mailand 2009. 24,50 €  

–  www.versantesud.it
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Studioausstellung

„Bergwetter im Wandel. Das Meteorologische Obser-

vatorium Hohenpeißenberg 1781–2008“

Mit seiner 227-jährigen Geschichte ist das Observatorium 

Hohenpeißenberg die älteste Bergwetterstation der Welt. 

Am 12. September findet um 14 Uhr eine Führung durch die

Ausstellung statt.

Noch bis 13. September 2009

Bücher im Gespräch

Otto C. Honegger, Frank Senn, „Sherpas am Everest.

Die Geschichte der wahren Helden“

In diesem Buch erzählen Sherpas von

der gefährlichen Arbeit im Khumbu-

Eisfall, vom Verlegen der Fixseile in

der „Todeszone“ und davon, wie sie

die zahlenden „Touristen“ auf die Gip-

fel bringen. Buchpräsentation mit

Filmausschnitten.

Donnerstag, 17. September 2009, 19 Uhr
Gebühr 6 €, für DAV-Mitglieder 3 €. Platzreservierung 

empfohlen!

Kurse für Kinder:

Abenteuer Boulderstein. Die Kunst des Kletterns

Hier erfahrt Ihr (und könnt selbst ausprobieren), mit welchen Mitteln sich die Hinder-

nisse beim Bergsteigen früher wie heute bewältigen lassen.

Freitag, 4. September 2009, 11–13:30 Uhr
Für Kinder von 8–12 Jahren. Kursgebühr 8 €. Anmeldung erforderlich! 

Bitte eine kleine Brotzeit mitbringen!

Stadt, Land, Fluss

Das Thema Kartografie wird im Museum spielerisch untersucht: mit Experimenten,

Höhenlinienquiz, Schatzkartenspiel und Gestaltung einer eigenen Landkarte.

Freitag, 23. Oktober 2009, 15–17 Uhr
Für Kinder von 8–12 Jahren. Kursgebühr 6 €. 

Erzählabende für Kinder und Erwachsene:

Vom Leben auf der Alm

Die Märchenerzählerin Sylvia Hein blickt auf den Almsommer zurück und erzählt Ge-

schichten von ungewöhnlichen Ereignissen sowie von Männlein und Wichten, die in

der stillen Jahreszeit wieder in die Hütten einziehen.

Sonntag, 6. September 2009, 11 Uhr

Unheimliche Begegnungen in den Bergen

Die Erzählerin Michaela Thomson berichtet von unheimlichen Begegnungen zu später

Stunde und in abgelegenen Berggegenden sowie den Qualen der armen Seelen.

Sonntag, 4. Oktober 2009, 11 Uhr
Gebühr 5 €, Kinder 2 €. Museumseintritt frei.

Lange Nacht der Museen am Samstag, den 17. Oktober 2009, 19 bis 2 Uhr

Mehr Informationen dazu sowie weitere Veranstaltungen & Führungen
unter www.alpines-museum.de

www.bn-muenchen.de/projekte/zugspitzen 

Stau von der A8 bis zum Ufer des Tegernsees, dicke Luft in Oberau,

Blockabfertigung in Garmisch – wie ätzend. Aber Zugfahren? Auf

gar keinen Fall! Zu teuer, zu anstrengend, zu unpünktlich, zu kom-

pliziert, da ärgere ich mich lieber im sonntäglichen Stop & Go! Doch:

Warum es nicht einmal auf einen Versuch ankommen lassen und

gemütlich Zeitung lesend in die Berge fahren? Im Grunde ist das

sehr einfach:

Für die Münchner Hausberge bietet sich die BOB (Bayerische Oberlandbahn) an. Sie

fährt stündlich vom Münchner Hauptbahnhof nach Lenggries, Tegernsee, Schliersee

und Bayrischzell. Zu vielen Touren wie auf den Wendelstein oder die Benediktenwand

kann man direkt ab den Zielbahnhöfen starten. Von Lenggries aus gibt es sogar einen

Bergsteigerbus ins Karwendel. Auch Rundwanderungen und Fahrradtouren, die mit

dem Auto nicht möglich sind, bieten sich an, beispielsweise von Lenggries über die Ja-

chenau nach Kochel. Ebenso fährt stündlich ein DB-Regionalzug vom Hauptbahnhof

nach Garmisch-Partenkirchen und weiter nach Mittenwald. Richtige „Runaways“

schaffen es mit den Öffentlichen sogar bis zu den Dreitausendern der Zillertaler Alpen

und der Hohen Tauern! Und wenn bei der Bahn doch mal nicht alles so klappt wie er-

wartet: an den Stau denken und entspannen ...

Übrigens: Die hier empfohlene Internetseite der „ZugSpitzen“ (www.bn-muenchen.de

/projekte/zugspitzen) ist ein Projekt des Bundes Naturschutz in Bayern und bietet

zahlreiche Informationen zur Planung von Bergtouren mit Bahn & Bus – von Fahrpreis-

tabellen über Tourentipps mit Zugfahrplänen bis hin zu Freizeit- und Kulturtipps.

Weitere Infos zur umweltfreundlichen Anreise ins Gebirge:

Michael Pröttel, Gebirgszüge – Mit Bahn und Bus in die Münchner Hausberge.

Panico 2007. 9,80 €

Antje Sommer, Gerhild Abler, Mit Bahn und Bus in die Münchner Berge. 50 Touren

zwischen Füssen und Berchtesgaden. Rother 2007. 14,90 € 

Evamaria Wecker, Luis Stitzinger, Bergtouren mit Bus und Bahn. 88 Ziele Bayeri-

sche Alpen. Geobuch 2002. 12,90 € (DAV-Mitgliederpreis 6,50 €) 

Heinrich Bauregger, Mit Bahn und Bus in die Berge. 40 Wanderungen in den baye-

rischen Hausbergen. J. Berg 2008. 15,95 € 

www.digiberg.de, private Website von Thomas Müller zum Thema „Bergwandern mit

der Bahn“

Zugsache – Das Auto ist überholt. Heft des JDAV München mit Tipps zur Anreise zu

sieben Klettergärten, Projektinfos und Touren-Datenbank unter

www.jdav-muenchen.dekZugsache und Downloads
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