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Um guch den Frauen das Vereinsleben wieder srhmackhaft zu ma-
chen, veranstalten wir am

11, Mai um 19.30 Uhr im "FPC-Sportheim" in Nsufahrn

gl tant
ﬁaf,.. :

an der Dietersheimer StraBe einen

mit der " J et -Combo ", einer duften Kapelle aus
Miinchen.

Wie Sie wissen, ist sn eine Veranstaltung mit groBen Unkosten
verbunden und deshalb bitten wir Sie, auch Freunde und Bekannte,
die Nichtmitglieder des Vereins sind, mitzubringen.

Mit diesem Tanzvergniigen konnen Sie Ihre Kondition (nur fir
eifrige T&nzer) fiir den bevorstehenden Bergsommer auf Vorder-
mann bringen.



Betr.: DAV - Zeitschrift

Die 6 x im Jahr erscheinende DAV-Zeitschrift, die jedes

Mitglied bisher durch die Pnst erhalten hat, wurde von einem
privaten Verlag versandt. Dieser Verlag stellt mit Wirkung

vomt 3. 4. 74 seine THtigkeit ein. Den Versend dieser Zeitschrift
libernimmt der Haupiverein kiinftig selbst; jedoch auf dem

Wege iiber die Elektronische Datenverarbeitung.

Deshald ist es wichtig, daB jedes Mitglied - auch B-, C-

und Kinder-lMitglieder - den "Stammdaten-Erfassungsbeleg"
unverziiglich ausfiillt und schnellstens am Sektionsabend rder
bei Sport-Windisch wieder abgibt.

Ein nech so niitzlicher Helfer, wie die EDV auch ist, so hat
sie doch einen entscheidenden Nachteil, sie kann nicht denken!
Wessen Stammdaten also kiinftig nicht in der EDV gespeichert
sind, erh8lt die Zeitsehrift nicht mehr.

Da wir aber alle sehr an der wirklich gut aufgemachten DAV-
Zeitschrift interessiert sind, sollten wir uns such der
kleinen Miihe unterziehen, schnellstens beiliegenden Formular-
brgen auszufiillen. '

Bel dieser Gelegenheit kOnnen Sie auch gleich die ldstige
Arbeit der Beitragszahlung von sich weisen, in dem Sie auf
der ersten Seite die Bank-Einzugsermichtigung ausfiillen und
unterschreiben. Dann werden Ihre Jahresbeitrige automatisch
voa IThrem Konte abgebucht.

Die Bank-Einzugsermichtigung ist jedoch freiwillig und braucht -

wenn Hie lieber wie bisher gehabt, Thre Beitresgsmarken selbst
abholen wollen - nicht ausgefiillt werden.

Lichtbilder-Vortrag am 2. Mzi 1974

Am 2. Mai 1974 um 20.00 Uhr, wieder wie gewohnt beim Eahnwirt,
zeigt uns der vielen von seinem Lichtbilder-Vortrag "Auf den
Spuren der Schneemenschen" schon bekannte Minchner Bergfiihrer
Hermann Froidli einen Lichtbilder-Vortrag unter dem Titel:

"Vom Arber zum Montblanc!".
Wir freuen uns auf lhren Besuch.
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Jahres-Beitrag T4

Wir muBten unléngst feststellen, daB immer noch einige wenige
Mitglieder ihren Jahresbeitrag fiir 1974 nicht entrichtet heben.
Ganz abgesehen davon, daf Thr AV-Ausweis nur mit der fiir das
laufende Jahr bezahlten Beitragsmarke Gliltigkeit hat, haben wir
auch aufgrund Threr Mitgliedsschaftverpflichtung einen Jahres-
etat aufgestellt und sind zZehlungsverpflichtungen eingegangen.
Diesen kOnnen wir nur nachkommen, wenn die Mitgliedsbeitrige
pviinktlich eingehen.

Wir bitten dsher nochmals slle Witglieder, die es bisher wahr-

scheinlich unbeabsichtigt vergessen haben, ihren Jahresbeitrag
zu entrichten, dies umgehend nachzuholen.

Schneeblindheit im Spitfriihijahr

Die gleiBenden Firnhinge des Spatfrithjahrs reflektieren das
Sonnenlicht mit verstirkter Intensitit. Dazu kommt noch, daB

Ja auch die Lufthiille in groBeren Hohen wesentlich diinner ist
als im Tal und ihre Schutzwirkung dsher auch viel geringer. Der
reiche Anteil an Ultraviolettstrahlung schidigt die Bindehaut.
Eine Entzindung derselben kann innerhalb weniger Stunden bis
zur Schneeblindheit fiithren.

VMan soll daher nie mit ungeschiitztenm Auge ins grelle Fernlicht
blicken - weder auf der Tour noch vor der Hitte. Auch eine ge-
wohnliche Sonnenbrille wird nicht vor Schaden bewahren kOnnen.
Der Hochalpinist muB unbedingt Qualitétsgliser tragen, die den
Ultraviolettanteil des Sonnenlichts filtern. Wichtig ist bei
Hochtouren auch der Seitenschutz des Auges, den man - falls er
an der Brille nicht bereits vorhanden ist - durch Anbringung
von Seitenklappen an den Brillenbiigeln improvisieren sollte.

Ist Schneeblindheit bereits eingetreten, niitzen nur noch der
Dunkelraum und der Gang zum Arzt!

Naghr toe mr e n

Er hat hinab zur WeiBbachschlucht

Nach einem kurzen Weg gesucht,

Er kam hinunter, doch nicht heil -
Der Weg war kurz, jedoch zu steil.

Otto Lanzinger R.J.P. 1931
Beim Mauthiusl

&l



Veransteltungen und Touren
Maei / Juni

Do, 2. Mai: Lichtbildervortrag "Vom Arber zum Montblane™
um 20,00 Uhr beim Bshnwirt.

SEL, 110 T'rai: }II a j_ ‘t & TR

19.30 Uhr FC-Sportheim in Neufahrn an der
Dietersheimer Straie

9. 19. Mei: Familienwandertag im Alfmﬁhl—Tal
Abfahrt 7 Uhr bei Sport-Windisch.

S0. 26, Mai: Familien-Wander- und Klettertag im
Frankischen Jurs
Abfahrt 6 Uhr bei Sport-Windisch

S Sk i PP e e

keine Veranstaliungen

Bo bl Fanis Filmabend mit Werner Wittmann
un 20.00 Ukr beim Bahnwirt.

S€. 9, Juni: Familien Klettertag an den Ruchenkdpfen
Abfahrt 7 Uhr bei Sport-Windisch

fB e adtin e Beginn der FuBball-Weltmeisterschaft. Wihrend
der gesamten lleisterschaft kein festes Pro-
gramm.,

Wegen der FuBball-Weltmeisterschaft steht es bisher noch
nicht fest, ob wir in diesem Jahr eine Sonnwendfeier abh
Sollten Sie jedoch daran interessiert sein, so bitten wir Sie,
Sich bei Sport-Windisch anzumelden, damit wir eine besti
Anzahl von Pldtzen auf einer Hitte reservieren kdnnen. .




