
Packliste Jugend K (Stand 29.03.2022) 

Standard  
(muss IMMER dabei 
sein!) 

o DAV-Ausweis 

o Personalausweis/Reisepass 

o Übersicht mit Notfall-Telefonnummern 

o Krankenversicherungskarte 

o Rucksack, in den alles reinpasst 

o Ausreichend Brotzeit  

o Min. 1 Liter Trinkflasche (KEINE Glasflaschen) 

o Regenjacke + evtl. Regenhose  

o Wanderschuhe 

o Wechselwäsche 

o Warme Jacke od. Pulli 

o Evtl. benötigte Medikamente 

o Sonnencreme, -brille, -hut 

o Stirnlampe bzw. Taschenlampe (+ Ersatzbatterien) 

o Dünne Mütze, dünne Handschuhe, kleines Halstuch (z.B. Buff) 

o Taschentücher 

Hüttentour Sommer o Frühstück 

o Waschsachen (Zahnbürste + -pasta, kleines Handtuch etc.) 

o Hüttenschuhe 

o Hüttenschlafsack 

Sonstiges (optional) o Teebeutel 

o Kartenspiele 

o Etwas Kleingeld 

o Stift + Schreibunterlage (kleiner Notizblock) 

o 1. Hilfe-Set 



o Regenschirm 

o Platz in einem Biwaksack 

Hüttentour Winter 
(ergänzend zu Hüt-
tentour Sommer) 

o Wasserundurchlässige Wanderschuhe oder Winterschuhe 

o Dicke Socken 

o Warme Kleidung 

o Schneehose 

o Mütze, Schal, Handschuhe (2 Paar) 

o Evtl. Gamaschen * 

o Evtl. Skihelm + Skibrille 

Skifahren o Skier bzw. Snowboard * 

o Skischuhe  

o Skistöcke * 

o Skihelm * 

o Skibrille 

o Schneehose + -jacke 

o Warme Skiunterwäsche 

o 2 Paar Handschuhe 

o Kleiner Rucksack für Trinkflasche + Brotzeit 

Klettern o Klettergurt * 

o Kletterhelm * 

o Kletterschuhe  

o Sicherungsgerät (am besten alpin tube oder GriGri) *, HMS-Ka-
rabiner * 

o Kletterklamotten 

o Evtl. Chalkbag 

o Evtl. Exen * 



o Evtl. Bandschlinge (120cm + 60cm) * + Prusik (1m) * + 3 Schrau-
ber * + 3 Schnapper * (zusätzliche Infos beachten) 

o Tagesrucksack 

Camping o Isomatte 

o Warmen Schlafsack 

o Evtl. kleines oder aufblasbares Kopfkissen 

o Badesachen 

o Duschzeug 

o Campinggeschirr (z.B. Teller, Tasse, Besteck, kleiner Becher) 

o Spülmittel + Schwamm + Geschirrtuch 

o Warme Kleidung für abends 

o Tagesrucksack 

o Platz in einem Zelt 

 

Bemerkung: 

Alle Ausrüstung MUSS euch passen und auf euch eingestellt sein. (z.B. Ski, Klettergurt)! Aus-

rüstung, die mit einem * markiert ist, könnt ihr günstig im Ausrüstungslager im Kriechbaum-

hof ausleihen. Mehr Infos dazu auf: http://www.jdavmuenchen.de/ausruestungslager.html   


