
SKIFAHRN!
In der Früh mit dem Sonderzug von München in die tief 

verschneiten Talorte, stundenlang auf einen der bayerischen

Hausberge stapfen und schließlich zusammengekauert im

Schuss wieder hinunter: So begann vor gut 100 Jahren der 

Siegeszug des Skilaufens in den bayerischen Alpen. Und die

Faszination des weißen Sports ist bis heute – nicht nur bei den

Münchnern – ungebrochen. 

Inzwischen sollen ja schon Generationen bayerischer Kinder mit den Brettln an

den Füßen auf die Welt gekommen sein. Die sind ja auch kürzer geworden,

schneller, stabiler, wendiger. Längst gibt es eine Vielzahl von Spezialdisziplinen,

Techniken und entsprechenden Ausrüstungen.

Die „Königsdisziplin“ aber ist das Skibergsteigen geblieben. In gleichmäßigen

Schritten mit Fellen unter den Ski den Berg hinauf spuren. Die klare Winterluft 

genießen und sich über das Erreichen des Gipfels freuen. Und schließlich die 

Belohnung für die Mühe: Das Gleiten durch unberührten Pulver zurück ins Tal.

Zur Einstimmung auf die Wintersaison haben wir dieses Heft dem Skisport 

gewidmet – seiner Geschichte, seiner Faszination, seinen Varianten …

Ski heil! wünscht

Ihr/Euer

Frank Martin Siefarth

Chefredakteur
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www.hauser-exkursionen.de

Hauser exkursionen international GmbH  

Spiegelstraße 9 · 81241 München

Tel: 0 89/23 50 06-0 · Fax: 0 89/23 50 06-99

info@hauser-exkursionen.de

Holen Sie sich den 
neuen Hauser-Katalog 

in Ihrer 
DAV-Geschäftsstelle 
oder in den

Kletterhallen 
Gilching und Thalkirchen.
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