
Ausrüstung 
fürs Extreme

Wärme & Komfort
durch eine starke 
Mittelschicht

Mehr Infos und das beson-
dere Angebot für Leser 
des Magazins „alpinwelt“
bei  www.xtrym.de/alpinwelt

7%

Technische Funktionsbekleidung & 
Ausrüstung für den Outdoorsport
Expedition | Bergsport | Trekking

Warme Climashield®-Jacke

Tilak KETIL
Die synthetische Füllung 
mit hohem thermischen 
Wirkungsgrad hält sogar 
dann super warm, wenn 
das Material feucht 
wird. Die Jacke ist 
mit 370g sehr leicht 
und hat ein kleines 
Packmaß.

219,70€

Bi-elastische Polartec®-Jacke

Tilak FEMUND
Das weiche und hochatmungs-

aktive Material sorgt für 
perfektes Körperklima. Der 

anatomische, eng anlie-
gende Schnitt verhindert 

Kältebrücken. Die Kapuze 
ist helmtauglich.

129,70€

Mach die Erfahrung!

MACHEN WIR UNS NICHTS VOR! 
Bergsteiger sind Individualisten. Wir suchen die Einsamkeit, das
Abenteuer in wilder, unberührter Natur. Auch ich bin am liebs-
ten allein mit meiner Partnerin oder ein, zwei guten Freunden
(nicht mehr!) möglichst abseits der Massen und vielbegangenen
„Autobahnen“ unterwegs. Also habe ich mir für gestern, für den
letzten traumhaften Herbsttag mit Föhn eine Tour in den heimi-
schen Bergen über versteckte, unmarkierte Pfade und teils weg-
los auf einen wenig besuchten Nebengipfel vorgenommen.

Aber machen wir uns nichts vor: Ich habe diese Runde nicht selbst entdeckt, sondern in
einem der zahlreichen neueren Wanderführer. Und die aktuelle BY-Karte ist für die Weg-
findung auch sehr hilfreich. Zu Beginn des Aufstiegs überklettern wir eine Leitplanke
und steigen durch Gebüsch steil eine Böschung zu einem entlang des Bachlaufs schräg
nach oben ziehenden Hohlweg hinauf. Irgendwer muss diesen einmal angelegt haben.
Wo der Weg endet, geht’s auf schmalem Alm-Steiglein und schließlich weglos oberhalb
einer Alm vorbei zum Rücken unseres Berges und durch Latschengassen zum fast 
ebenen Gipfelplateau empor. Irgendwer hat hier das kleine schmiedeeiserne Kreuz auf-
gestellt, damit man weiß, wo man oben ist. Gegenüber steht etwas unterhalb eine seit
ein paar Jahren nicht mehr bewirtschaftete Hütte – seither ist’s an unserem Berg noch
ruhiger geworden. Wir laufen wiederum weglos hinab zu einem jetzt markierten Weg
und folgen diesem durch weites Almgelände zu einem Pfad über den Grat und jenseits,
am Gipfelaufbau eines weitaus bekannteren Gipfels, über einen steilen Steig hinab zu
einer alten Almhütte und weiter auf schönem Waldweg zurück zur Talstraße. 

Es war die erhoffte einsame, wilde Tour, die „hinter den Kulissen“ ein paar Menschen
möglich gemacht haben ... Und wer jetzt erraten hat, wo ich gestern war, dem gebe ich
einen aus!

Ihr/Euer

Frank Martin Siefarth, Chefredakteur
redaktion@alpinwelt.de 

Impressum

alpinwelt
Das Bergmagazin für München und Oberland
Mitgliederzeitschrift der Sektionen München 
und Oberland 
www.alpinwelt.de

Inhaber und Herausgeber:
Sektion München des Deutschen Alpenvereins e.V.
Bayerstraße 21, 80335 München
Tel. 089/55 17 00-0, Fax 089/55 17 00-99
service@alpenverein-muenchen.de
und
Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e.V.
Tal 42, 80331 München
Tel. 089/29 07 09-0, Fax 089/29 07 09-515
service@dav-oberland.de
www.DAVplus.de

Chefredakteur (verantwortlich):
Frank Martin Siefarth -fms
Redaktionsbüro Siefarth
Herzogstraße 88, 80796 München
Tel. 089/45 24 97 35, Fax 089/45 24 97 34
redaktion@alpinwelt.de

Redaktion:
Joachim Burghardt -jb, Franziska Leutner -fl
(Volontärin), Kilian Schwalbe -ks (Sektionsge-
schehen München), Barbara Huber -hu 
(Sektionsgeschehen Oberland)

Jugendredaktion:
Florian Bayer, Berthold Fischer

Redaktionsbeirat:
Florian Bayer, Peter Dill, Harry Dobner, Berthold
Fischer, Dr. Ines Gnettner -ig, Herbert Konnerth
-hk, Andi Mohr, Reinolf Reisinger

Mitarbeiter dieser Ausgabe:
Franziska Baumann, Markus Fleischmann, Gaby
Funk, Siegfried Garnweidner, Dr. Ines Gnettner,
Bettina Haas, Renate Hitzelberger, Herbert Kon-
nerth, Andreas Mrosek, Christian Rauch, Jutta
Schlick, Christian Schneeweiß, Bettina Ulrichs,
Reiner Taglinger, Beatrix Voigt, Harald & Sabine
Wiltschek

Die Beiträge geben die Meinung der Verfasser,
nicht unbedingt die der Redaktion wieder. Nach-
druck nur mit Genehmigung der Sektionen Mün-
chen und Oberland gestattet. Für Richtigkeit und
Vollständigkeit aller Angaben wird keine Gewähr
übernommen.

Anzeigenmarketing:
MediaAgentur Doris Tegethoff
Anzeigenleitung: Doris Tegethoff (verantwortlich)
Am Kirchenhölzl 14, 82166 Gräfelfing
Tel. 089/74 68 99 06, Fax 089/72 95 97 78
info@agentur-tegethoff.de
Anzeigenpreisliste Nr. 15 (ab 01.01.2014)

Konzeption, Gestaltung, Produktion: 
Agentur Brauer GmbH, München

Kartografie:
Rolle Kartografie, Holzkirchen

Litho:
Teipel & Partner, München

Druck und Verlag:
Mayr Miesbach GmbH, Miesbach

Auflage: 96.000

Erscheinungsweise:
Viermal jährlich plus 1 Veranstaltungsprogramm-
Sondernummer pro Jahr.
Die Bezugsgebühr ist für Mitglieder der Sektionen
München und Oberland im Mitgliedsbeitrag 
enthalten.

Heft 1/2014 erscheint am 24.02.2014
Redaktionsschluss: 03.01.2014

EDITORIAL

Fo
to

: J
ut

ta
 Sc

hl
ick


