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Zu den Menschen am Berg

Der Sentiero Lavizzara von Bignasco nach Fusio

Die urspriingliche, langsame Anndherung an das auf 1300 Meter gelegene Fusio im Talschluss
des Vallemaggia im Tessin ldsst eindriicklich die Abgeschiedenheit dieses Bergdorfs erfahren.

Ausgangspunkt: Kirche von Bignasco (443 m)

Ab Miinchen: Auto ca. 5 Std., Bahn & Bus mind. 8,5-9 Std.
Einkehr: Ristorante al Ponte und Ristorante Garni Lavizzara
in Prato-Sornico, Grotto Pozzasc unterhalb Peccia, gedffnet
ca. Ostern bis Oktober — www.grotto,pozzasc.ch; Osteria Dazio
in Fusio — www.osteriadazio.ch

Karte: alta Vallemaggia 1:25 000 (Quadraconcept); Faltblatt
im Verkehrshiiro in Maggia erhéltlich

Weg: Hinter der Kirche geht es iiber die alte Bogenbriicke
und zundchst auf einem FahrstréBchen bergan vorbei an ei-
nigen schon ausgebauten Rustici. Dann verlaufen die Wald-
wege und Pfade immer am Waldhang entlang der Maggia
taleinwarts. Man passiert Reste von Unterstanden aus dem
Lweiten Weltkrieg, iiberquert mehrere Bachldufe und ge-
langt — zum Schluss wieder auf FahrstraBe — nach Broglio.
Hier geht es herrliche, zum erfrischenden Bad einladende
Gumpen iiberquerend hinauf zum malerischen Weiler Vedla
mit Kirchlein von 1758 und vorbei an Ziegenstallen hinab
nach Prato-Sornico, dem Verwaltungszentrum des Val Laviz-
zara. Jenseits der Briicke wartet ein ausgesprochen roman-
tischer Wegabschnitt durch die wilden Auen des Fiume Peccia
zum Grotto Pozzasc, wo man sich unbedingt mit Polenta con
vari und Merlot fiir den Schlussaufstieg starken sollte. Von
Pecciafiihrt ein steiler Pfad immer wieder die StraBenkehren
querend die Rampe empor zur historischen Siedlung Cam-

blee mit einer Torba (Getreidespeicher) von 1401. Die Ge-
baude sind offen und mit einigen Erkldrungstafeln als kleines
Freilichtmuseum eingerichtet. Nun einen kleinen Riicken hin-
auf, und der Blick offnet sich auf Mogno mit der Botta-Kirche
und der Hochgebirgswelt dariiber. Von Mogno entweder auf
der alten, unbefestigten StraBe durch den Wald oder auf
der anderen Maggiaseite auf steilem Pfad die letzten
100 Hohenmeter hinauf zum ,Fino del mondo”. Zuriick mit
Postauto.

Wo Milch und Wasser flieBen

Lago di Mognola (2003 m) — Cima di Sassalto (2427 m) — Acquedotto

Auf dieser,,Paradetour” von Fusio auf dennoch stillen Pfaden zu verschiedenen Alpen und einem
pittoresken Bergsee lernt man nebenher einiges iiber die hochalpine Alpwirtschaft.

Ausgangspunkt: Parkplatz von Fusio auBerhalb des Dorfes
(1275 m)

Ab Miinchen: Auto gut 5 Std., Bahn & Bus mind. 10 Std.
Einkehr: Osteria Dazio in Fusio — www.osteriadazio.ch
Karte: alta Vallemaggia 1:25 000 (Quadraconcept)

Weg: Neben den Garagen beginnt der Weg durch schattigen
Wald zur Alpe Vacarisc (1496 m). Jenseits des Bachs zieht der
Steig weiter aufwarts zundchst zur Corte dell’ Ovi (1617 m)
und noch eine ,Etage” hdher zu den weiten Weidefléchen
der Corte Mognola (1842 m) mit einem kleinen, Museums-
Rustico”. Oberhalb steilt es Richtung Wasserfall noch einmal
auf, und kurz dar-
auf steht man am
g duBerst  maleri-
schen Lago di Mo-
gnola (2003 m) mit
groBartigem Aus-
 blick auf den Ge-
4 birgszug auf der
gegeniiberliegen-
den Talseite. Wer
mag, wandert auf
schmalem  Pfad
gegen den Uhrzei-
- gersinnum den See
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herum, dann steigt man nérdlich kurz hinauf zur Corte della
Sassina (2048 m) und nahezu eben hiniiber nach Cana und
nun am Acquedotto entlang, einer restaurierten, 1500 m lan-
gen Wasserleitung zu den tieferen, wasserlosen Alpen aus
mit Holzkeilen aus den Felsen gesprengten oder ausgehdhl-
ten Bldcken. Von hier weisen Wegspuren und Viehgangeln
den unmarkierten Weg iiber den Riicken zur Cima di Sassalto
(2427 m), von der aus man auBer der grandiosen Rundum-
sicht auch den Blick auf die 550 Meter unterhalb gelegene
Alpe Zaria von Valerio und Simone aus Fusio hat. Zuriick am
Weg, geht es hinunter zur Corte di Mezzo (1839 m), und
etwas unterhalb taucht man wieder in den Wald ein und
gelangt zuriick iiber Vacarisc nach Fusio.

Bergwanderung

Schwierigkeit ~ Bergwanderung leicht

Kondition groB

Ausriistung komplette Bergwanderausriistung

Dauer Aca. 8 5td.
Hohendifferenz 21040 Hm ~ 200 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps

Der gesamte Sentiero ist durchgangig markiert und
beschildert; es gibt einige Tafeln mit Erlduterungen.
Mdgliche Variante: Bei Ovi iiber die Maggia und
Abstecher nach Brontallo und Menzonio und von hier
hinab nach Broglio

Bergwanderung

Schwierigkeit ~ Bergwanderung mittelschwer
Kondition mittel

Ausriistung komplette Bergwanderausriistung

Dauer 2 N6 5td.
Hohendifferenz 2 ~ 1190 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps

Sowohl an den verschiedenen Corte (MaiensaB3en), als
auch am Acquedotto erkldren informative Schautafeln
die uralte Tradition der Transhumanz (der Wechsel mit

dem Vieh von einer Hohenstufe zur nachsten).

‘b';ﬂ.lpe Zaria
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Zum Alpfest auf Campo la Torba
Hohenwanderung iiber dem Sambuco-Stausee

Am 1. August, dem Schweizer Nationalfeiertag, finden landesweit auf vielen Alpen fréhliche Feste statt —
auch ins hinterste Val Lavizzara stromen viele Besucher von iiberall her. Dauer

Ausgangspunkt: Parkplatz von Fusio auBerhalb des Dorfes
(1275m)

Ab Miinchen: Auto gut 5 Std., Bahn & Bus mind. 10 Std.
Einkehr: Polenta, Formaggio, Mortadella und Merlot bei der
Festa della Alpe

Karte: alta Vallemaggia 1:25 000 (Quadraconcept)

Weg: Vom Parkplatz geht man zundchst weiter auf der
Stral3e, bis unmittelbar hinter dem grofen Stallgebaude links
ein Forstweg abzweigt. Diesem iber die Briicke bis zu den
Weiden unterhalb der Staumauer folgen und neben der 130
Meter hohen Mauer in Serpentinen zu deren Krone. Auf ihr
quert man mit tollen Blicken sowohl talaus wie {iber den See
ins Hochgebirge auf die andere Seite, kann einen kurzen
Abstecher zu Fabios Kiosk machen oder gleich ein Stiick auf
der Strale am See entlang schlendern, bis direkt hinter
einem Wasserfall Stufen durch Wald steil aufwarts leiten. Auf

Bergwanderung

Schwierigkeit ~ Bergwanderung leicht—mittelschwer
Kondition gering

Ausriistung komplette Bergwanderausriistung

24 5td.

Hohendifferenz 2700 3210 Hm
1700 m zieht der
Weg nun in leich-
tem Aufund Ab mit
prachtigen Ausbli-
cken hoch iber
dem See entlang
bis zum Abzweig
zum Passo Sassello
und dann ein Stiick
hinab zur StraRe.
Dieser folgt man
kurz, bis bei einer
deutlichen Markie-
rung auf dem Teer
links der Pfad zur
Melkstation Campo di Sotto abzweigt, von wo ein sehr schd-
ner Wiesenpfad zum Ende noch einmal kurz aufsteilend zur
riesigen Hochalmfléche der Alpe Campo la Torba fiihrt. Bei
den Alpgebauden ist das Fest um Mittag schon vollim Gange,
und der Wanderer hat sich die schmackhafte Festmahlzeit
redlich verdient. Zuriick wird man sicher von einem der zahl-
reichen mit dem Auto heraufgekommenen Festgaste mit-
genommen — oder man hat tags zuvor die Biciclette
deponiert und saust die bis zu 21 % steile FahrstraBe, eine
der steilsten der Schweiz, hinunter.

www.DAVplus.de/tourentipps

© alpinwelt, Ausgabe 4/2014, Text: Frank Martin Siefarth, Fotos: Jutta Schlick
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Kaiserschmarrn in der,,RuaBkuchl”

Winterwanderung zur Esterbergalm, 1264 m

Schindelgedecktes Dach und ruBgeschwarzte Gaststube — die Esterbergalm hat einige Jahrhunderte
auf dem Buckel und wird heute noch ganzjahrig als Bergbauernhof bewirtschaftet.

Ausgangspunkt: Talstation der Wankbahn (730 m) in Par-
tenkirchen

Ab Miinchen: Auto ca. 1-1,5 Std., Bahn & Bus ca. 1,5-2 Std.
Einkehr: Esterbergalm (1264 m), ganzj. bew., Anf. Nov.
bis einschl. 25.12. geschlossen, Mi Ruhetag, nach den
Weihnachtsferien im Winter Di + Mi geschlossen, Tel.
08821/3277

Karte/Fiihrer: AV-Karte BY 9, Estergebirge”, 1:25 000; Loth,
Rodeln Oberbayern und Tirol (Rother)

Weg: Bei der Wankbahn-Talstation beginnt der gerdumte

Fahrweg und fiihrt in zwei Kehren den bewaldeten Hang
hinauf. In der zweiten Kehre hélt man sich links, passiert
einen Hochseilgarten und folgt der ForststraBe in langer Que-
rung der Wank-Westh&nge. Dabei kommt man an der Dax-
kapelle vorbei, einem schdnen Aussichtspunkt. Einige steile
Anstiege bringen Rodler und Winterwanderer auBer Atem
und erfordern spéter bei der Abfahrt volle Konzentration.
SchlieBlich schwenkt der Weg nach rechts und erreicht den
flachen Sattel zwischen Hohem Fricken und Wank. Nun leicht
bergab in das Hochtal und in 15 Min. zur Esterbergalm.
Abstieg bzw. Abfahrt: Zuerst muss der Schlitten wieder
zum Sattel gezogen werden, dann wechseln flachere Ab-
schnitte mit rasanten Rodelstrecken ab. Vorsicht auf Skitou-
rengeher!

Die Esterbergalm: Familie Simon bewirtschaftet seit 11
Jahren die Esterbergalm — das ganze Jahr iiber! Die Alm ist
eigentlich ein Berghauernhof mit Almweiderechten. Rinder,
Rasser, Schafe und Ziegen verbringen den Winter im Stall
neben dem Almgebéude. Anton Simons besondere Liebe ge-
hort seinen rotbraunen Murnau-Werdenfelser, einer sehr
alten und vom Aussterben bedrohten Rinderrasse, die er
ziichtet und verkauft. Viel Idealismus gehort fiir die Land-
wirtschaft am Berg dazu. Doch die Simons haben sich an
ihren abgelegenen Wohnort gewdhnt — und daran, dass der
Winter dort etwas langer dauert.

Wo die Ammergauer Alpen Zahne zeigen

Skitour zum ,Zahn“, 1615 m

Diese kurze und relativ beliebte Skitour erfreut die Tiefschneefahrer, sollte jedoch nicht unterschétzt
werden. Der steile Felszapfen des Zahns selbst wird im Rahmen dieser Tour nicht bestiegen.

Ausgangspunkt: Talstation der Kolbenlifte (880 m)

Ab Miinchen: Auto ca. 1:30 Std., Bahn ca. 1:45-2 Std.
Einkehr: Kolbenalm (990 m), Tel. 08822/63 64 — www.kol-
benalm.de; Kolbensattelhiitte (1276 m), Tel. 08822/12 22 —
www.kolbensattel.de

Karte: AV-Karte BY 7 ,Ammergebirge-Ost, Piirschling,
Hornle”, 1:25 000

Weg: Vom Parkplatz der Kolbenlifte (hierher 1km vom Bhf))
auf markierter Skiroute in der Nahe der Piste zur Kolbenalm
hinauf. Nun auf einem Fahrweg durch den Wald siidlich der
Skipiste bis in den Kolbensattel, wo ein Priifgerat fiir das LVS-
Gerdt steht.

AnschlieBend wird es einigermaBen grimmig. Der Aufstieg
dreht links ab und fiihrt in eine Waldschneise hinein. Durch
diese steil hinauf, bis sich die Lichtung verengt und der Auf-
stieg kurz etwas abflacht. Bald darauf geht es wieder steil
aufwarts, die Route dreht links ab und bringt uns in lichten
Wald. Durch ihn knackig hinauf, bis die Tour in der Néhe eines
steil nach Siiden abbrechenden Grats unweit vom,,Zahn”
endet.

Abfahrt: Die Abfahrt verlduft entlang der Aufstiegsroute.
Wer frischen Pulverschnee vorfindet und sich auskennt, kann
eine anspruchsvolle Hochwald-Abfahrt entlang dem Som-
merweg nach Nordosten hinunter wagen. Den Rest fahrt
man am besten auf der Skipiste ab.
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Hintergrund: Ein Schéfer, inzwischen fast 80 Jahre alt,
kommt téglich zum Zahn herauf, um nach seinen Tieren zu
schauen. Und wenn die Pelztrager im Winter im Tal herunten
sind, dann steigt er mit Tourenski zum Zahn, damit er in
Ubungbleibt. Das Tourenziel ,Am Zahn"ist also nicht nur fiir
Skitourengeher, sondern — ohne Schnee — auch fiir Wanderer
geeignet, und sie wird oft mit der Uberschreitung des Sonn-
berggrats verbunden.

Winterwanderung/Rodeltour

Winterwanderung leicht (bei Vereisung

mittelschwer) bzw. Rodeltour schwer;

gerdumter Fahrweg mit sehr steilen

Passagen (bis 26 % Geflle), nur fiir

rodelerfahrene groBere Kinder geeignet

Kondition mittel

Ausriistung kompl. Winterwanderausriistung,
Schlitten, evtl. Grodel

Dauer 22 5td.

Hohendifferenz 2 ~ 550 Hm

Rodelstrecke 6 km

Schwierigkeit

www.DAVplus.de/tourentipps

Skitour

Schwierigkeit  Skitour mittelschwer bis schwer

Kondition mittel

Ausriistung kompl. Skitourenausriistung mit LVS-
Gerat, Schaufel, Sonde

Dauer 22,55td.

Hohendifferenz 2 ~ 750 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps

© alpinwelt, Ausgabe 4/2014, Text: Franziska Baumann, Foto: Siegfried Garnweidner
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Glaserne Boulderwand Héhen- und Kaltekammer Arc'teryx Sonderflache

Zusatzlich ab Marz 2015 NEU: SHERPA
Bei Globetrotter Ausrlistung am Isartorplatz in Miinchen finden Sie 35.000 Ausrtistungsideen fiir Outdoor und Reise und die Erfahrung von 150 Globetrotter
Experten, die selbst jede freie Minute am liebsten in der Natur verbringen. Neben der qualifizierten Beratung kénnen Sie Ihre Ausriistung zudem gleich unter
Realbedingungen testen — z.B. in der Hohen- und Kaltekammer, im Kanu-Erlebnisbecken oder an der gldsernen Boulderwand.

Globetrotter:.

Globetrotter Ausriistung, Miinchen Kanu-Testbecken mit Gegenstromanlage

Ausriistung
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Einsamkeit zwischen Blaubergen und Guffert

Skitour auf die Natternwand, 1618 m

Laut den Eintragungen im Gipfelbuch besteigt eine Gruppe Schneeschuhwanderer aus Otterfing jeden Winter

die Natternwand. Aber nur ein einziger Skitourengeher nimmt diesen Berg regelmaRig unter die Felle: ich selbst!

Ausgangspunkt: sehr kleiner Parkplatz am Kglboden, ca.
960 m; falls belegt, groRerer Parkplatz kurz darauf am Ein-
gang ins Filzmoosbachtal, nahe P. 963

Ab Miinchen: Auto ca. 1:45 Std., Bahn & Bus: keine sinnvolle
Verhindung

Einkehr: unterwegs keine

Karte/Fiihrer: AV-Karte BY 14, Mangfallgebirge Siid, Guf-
fert, Unniitz, Juifen’, 1:25 000; Garnweidner, Groer Skitou-
renatlas (Kompass)

Weg: Vom kleinen Parkplatz am Kdglboden einem Fahrweg
nach Osten folgen, der nach zwei Kehren gegen Norden ab-
dreht. Etwa 150 m nach einer deutlichen Linkskehre rechts
in einen alten Fahrweg einschwenken und im Wald gegen
Norden zu einer Fahrwegkreuzung (1169 m). Uber die Kreu-
zung nach Nordwesten und links zum Festlalm-Niederleger.
Von der Alm nach rechts in den Wald und Schlepperspuren
folgend gegen Nordwesten zu einer breiten Forststrafe. Auf
ihr nach rechts weiter und in geringer Steigung zu einer
Rechtskurve. AnschlieBend durch eine Linkskehre und in den
flachen Hang des neu aufgebauten Festlalm-Hochlegers. Der
folgende Routenabschnitt wird spannend: Man verlasst
rechts neben dem Almgebéude den Fahrweg und geht in
eine Waldlichtung hinein. Zundchst durch eine Mulde weiter
und nach etwa 200 m nach links in den felsigen Waldhang
hinein. Nach Nordosten durch dichten Wald, durch eine enge

Rinne, die sich bei niedriger Schneehdhe als Felsenrinne ent-
puppt, steil hinauf und ein wenig links auf den prachtigen
Gipfelkamm. Uber ihn rechts ein paar Meter iiber Latschen-
buschwerk zum Gipfelkreuz hinauf. In der amtlichen dster-
reichischen Karte heif3t die Natternwand ibrigens Natter-
wand.

Abfahrt: im Wesentlichen entlang der Aufstiegsroute

Zum Lieblingsplatz des Pleisentoni

Skitour zu Pleisenhiitte und Pleisenspitze, 2569 m

Eine urige Karwendelhiitte mit besonderer Geschichte, ein fantastischer Aussichtsgipfel und herrliches
Skigelande — dafiir nehmen Skitourengeher auch den Forstweghatscher in Kauf.

LT g S
Ausgangspunkt: Parkplatzin Schamitz (964 m). Alternativ
kleiner Parkplatz fiir Gaste des Gasthofs Wiesenhof im Hin-
terautal (980 m).
Ab Miinchen: Auto ca. 1:45-2 Std., Bahn: 2 Std.
Stiitzpunkt: Pleisenhiitte (1757 m), bew. Ende Mai bis Mitte
Okt., Mitte Nov. bis Ende April nur an den Wochenenden,
Tel. 0043/664/91 58 792
Karte/Fiihrer: AV-Karte 5/1 ,Karwendelgehirge West”
1:25 000; Demmel/Schneider, Skifiihrer Bayerische Alpen
(Rother)
Weg: Von einem der beiden Parkplatze an der Isar (hierher
1 bzw. 1,5 km vom Bhf.) folgt man der Stral3e taleinwarts,
bis vor dem Gasthof Wiesenhof ein mit,,Pleisenhiitte” aus-
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geschilderter Fahrweg links abzweigt. Er fiihrt in wechseln-
der Steigung iiber die Waldhénge bergauf. Bei einer Jagd-
hiitte iiberquert man den Wasserlegraben und kdnnte bei
ausreichend Schnee direkt iiber den steilen Hang die Kehren
des Fahrwegs abkiirzen. An einer Verzweigung verlasst man
die StraBe nach links auf die schmalere Hiittenzufahrt. Sie
windet sich in Serpentinen bergauf und quert schlieBlich
nach rechts zur Pleisenhiitte. Von der Hiitte hélt man auf das
Vorderkar zu und steigt norddstlich zu einem breiten Riicken
hinauf. Uber ihn und zuletzt auf dem steilen Hinteren Plei-
sengrat geht es zum Gipfel, bei giinstigen Verhéltnissen bis
zum hdchsten Punkt mit Ski.

Pleisenhiitte: Der Scharnitzer Toni Gaugg verwirklichte an
der Pleisenspitze seinen Traum: 1953 kaufte er dort ein Stiick
Land und baute eigenhandig ein Blockhaus. Da es nur einen
schmalen Steig gab, musste er das gesamte Baumaterial
selbst den Berg hinauftragen, nur Holz rodete er vor Ort. Der
2007 verstorbene Hiittenwirt und Bergfiihrer, der als ,Plei-
sentoni” bekannt wurde, entdeckte auch mehr als ein Dut-
zend Hohlen und einen 120 m tiefen, mit Eis angefiillten
Schacht, den, Anton-Gaugg-Eisschacht”. Die Quelle, auf die
erin derVorderkarhdhle stieB, versorgt die Hiitte noch heute
mit Wasser. In derselben Hohle fand er auBerdem ein 8000
Jahre altes Elchskelett. Heute bewirtschaftet sein Sohn Sieg-
fried die Pleisenhiitte.

Skitour

Schwierigkeit  Skitour mittelschwer

Kondition mittel

Ausriistung kompl. Skitourenausriistung mit

LVS-Gerat, Schaufel, Sonde
Dauer 22,5 5td.
Hohendifferenz 2 ~720 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps

Skitour

Schwierigkeit  Skitour mittelschwer; der Hintere Plei-
sengrat ist oft verblasen, Lawinengefahr
nach Neuschneefallen und bei tages-
zeitlicher Erwdrmung beachten

Kondition grol3

Ausriistung kompl. Skitourenausriistung mit

LVS-Gerdt, Schaufel, Sonde
Dauer 25 5td.
Hohendifferenz 2 ™ 1600 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps
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Pulverschnee und Biervision

Prichtige Skitour zum Alplihorn, 3006 m

Nach der Tour auf diesen reizvollen Dreitausender sollte man sich ein, Monsteiner” vom Fass nicht
entgehen lassen, denn im Walserdorf Monstein hat die hdchstgelegene Brauerei der Schweiz ihren Sitz.

Ausgangspunkt: Monstein, 1626 m; Parkplatz fiir Touren-
geher (begrenzte Parkmdglichkeiten) am Ortsende, alterna-
tiv groBer Parkplatz am Ortseingang

Ab Miinchen: Auto ca. 4 Std., Bahn & Bus 7 Std.

Einkehr: Hotel-Restaurant Ducan, Tel. 0041/814011113 -
www.hotel-ducan.ch; Veeltliner Stiibli, Tel. 0041/81401 1152
—www.veltlinerstuebli.ch. Beide bieten original Monsteiner
Produkte an. Infos zur Brauerei: www.biervision-monstein.ch
Karte: Landeskarte der Schweiz Blatt 1217 ,Scalettapass”
1:25000

Weg: Auf einem Alpweg (Wegweiser: ,Oberalp, Fanez-
furgga“) zieht man links des Oberalpbachs nach Osten durch
das Tal hinauf zur Oberalp (1913 m). Taleinwérts geht es nun
durch einen lichten Larchenwald weiter bergan, und man
erreicht nach einer Steilstufe die Fanezmeder. Ein herrliches
Hochplateau mit kleinen Unterstandshiitten ladt hier zum
Pausieren ein. Uber die breiten sanften Hénge ,Bodmen”
spurt man hinauf zu einem im Winter nicht sichtbaren See
(2446 m) am Auslaufer des Mitteltalligrates. Hier schwenkt
man nach links (Nordosten) ins Bérentalli ab und steigt iiber
kupiertes Geldnde weiterhin sanft bergan. Man passiert eine
Messstation und gelangt bei einem weiteren See (2637 m)
zum Talschluss. Uber den steilen Siidhang spurt man rechts
ausholend zum Mitteltalligrat hinauf. Weiter mit Ski diber
den Riicken zum Vor- oder Skigipfel empor. Zum Hauptgipfel

hiniiber steigt man zu Ful8 zuerst auf der Nordwestseite durch
eine Rinne zu einer Scharte. AnschlieBend geht’s {iber den
Grat zum hachsten Punkt des Alplihors hinauf.

Abfahrtsvariante bei sicheren Schneeverhltnissen:

Vom Skidepot direkt iiber die oben sehr steile Westflanke
(anhaltend 35°) hinab zu Punkt 2584 m. Uber schone Hange
geht's dann durch das Mitteltalli hinunter zur Fanezmeder
und zur Aufstiegsspur zuriick.

Otztaler Klassiker an einem uralten Ubergang

Skihochtour von Vent auf den Similaun, 3606 m

Ein langer Zustieg, groBziigige Hange und ein kurzer Schneegrat zum Schluss zeichnen die Skibesteigung des

Similaun aus, der zu den hichsten Otztaler Gipfeln und zu den beliebtesten Tourenzielen weit und breit zahlt.

Ausgangspunkt: Parkplatz am Ortseingang von Vent
(1896 m)

Ab Miinchen: Auto ca. 3-3,5 Std., Bahn & Bus 4-5,5 Std.
Stiitzpunkt: Martin-Busch-Hiitte (2501 m), bew. Mitte
Marz bis Anf. Mai, Tel. 0043/5254/81 30 — www.dav-
berlin.de; Similaunhiitte (3019 m), bew. Anf. Marz bis Anf.
Mai, Tel. 0039/0473/66 97 11 — www.vent-hotel-post.com
Karte/Fiihrer: AV-Karte 30/1 ,Otztaler Alpen — Gurgl”
1:25 000 (mit Skirouten), Weiss, Skitourenfiihrer Otztal —
Silvretta (Rother)
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Weg: Vom Ortsende iiber die Piste des Schlepplifts bergauf,
links auf einem Fahrweg ins Niedertal und sanft ansteigend
taleinwarts. Achtung: v. . an warmen Friihjahrstagen nach-
mittags groBe Lawinengefahr aus den seitlichen Hangen.
Der Zustieg zur Martin-Busch-Hiitte ist etwas eintdnig, aber
landschaftlich schdn, insg. 3 Std. Vorsicht bei hartem Schnee,
am Schluss stellenweise Abrutschgefahr. An der Hiitte vorbei
und weiterhin flach durch den weitenTalboden zur Similaun-
hiitte am Niederjoch, 2 Std. Wer nicht auf der Hiitte nachtigt,
wendet sich gleich nach links und folgt den gleichmaBig an-
steigenden Gletscherhdngen des Niederjochferners bis zum
Skidepot. Uber den meist problemlosen Schneeriicken und
-grat (evtl. Steigeisen hilfreich) zum Gipfel.

Abfahrt: Entlang der Aufstiegsroute oder — skifahrerisch
lohnender — iiber den dstlichen Lappen des Niederjoch-
ferners.

Hintergrund: Am Niederjoch wurde bereits zu Otzis Zeiten
der Alpenhauptkamm iiberquert. Seit Jahrhunderten und
noch heute werden hier jedes Jahr im Juni Tausende Schafe
vom Vinschgau und Schnalstal kommend auf die Sommer-
weiden im innersten Otztal getrieben; im September geht
es wieder zuriick nach Siidtirol. Und mittlerweile wohl
ebenso viele Wanderer nutzen den Ubergang im Rahmen
einer Tour auf dem Fernwanderweg E5.

Skitour
Schwierigkeit

Kondition
Ausriistung

Dauer
Hohendifferenz

Skitour mittelschwer. Die letzten

200 Hm zum Vorgipfel sind steil, der
Aufstieg zum Hauptgipfel erfolgt zu
FuB und erfordert Trittsicherheit.
gro3

kompl. Skitourenausriistung mit LVS-
Gerdt, Sonde, Schaufel; bei ungiinstigen
Bedingungen evtl. Pickel fiir Gipfelan-
stieg

24 5td.

2 N1400 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps

Skihochtour
Schwierigkeit

Kondition

Ausriistung

Dauer
Hohendifferenz

Skihochtour mittelschwer; Lawinenge-
fahr auf dem Weg zwischen Vent und
Martin-Busch-Hiitte. Der Niederjochfer-
ner schaut zwar harmlos aus, dennoch
muss auf Spalten geachtet werden.
mittel, als Tagestour grol3

kompl. Skihochtourenausriistung

inkl. Steigeisen und Harscheisen,

mit LVS-Gerat, Sonde, Schaufel

A7 Std.

2 %1730 Hm

www.DAVplus.de/tourentipps
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SIE KONNEN IHRE AUSRUSTUNG AUCH BEI UNS LEIHEN - IN DER DAV-SERVICESTELLE IM 5. STOCK!




