
Seniorenkreis
der Sektion Oberland des DAV e.V.
Sektions-Service: im Globetrotter, Isartorplatz 8-10

   Leitung: Anneliese Ramsauer

Programm Sommer 2020
(Stand 01.04.2020)

Änderungen über Gruppen-Newsletter, 
bitte unter www.alpenverein-muenchen-oberland.de/ mein   Alpenverein   den Newsletter abonnieren.

oder auf unserer Homepage: www.alpenverein-muenchen-oberland.de/seniorenkreis     
unter „Wichtiges & Aktuelles“ oder „Programm“ Aktuelles Gruppenprogramm

Mit der Anmeldung zu den Touren/Veranstaltungen werden die Teilnahmebedingungen und die 
allgemeinen Hinweise für Veranstaltungen des Seniorenkreises der Sektion Oberland des Deutschen 
Alpenvereins e.V. in der jeweils gültigen Fassung anerkannt. Veranstalter: Sektion Oberland des Deutschen 
Alpenvereins e.V. 

Alle Angaben zu den Hm, km und Std. sind ca.-Angaben.

Mai 2020

Di 05.05.20 Fockenstein 1564 m, Tegernseerberge                                                                                  
BW-L, rd. 850 Hm, ca.3-4 Std., Rundweg mit Einkehr Aueralm                                               
Treffen: 08:45 Mü. Hbf. BOB Schalter Gleis 33, ab 09:04, an Gmund 10:02, Bus 9559 ab 
10:04, an Söllbach/Bad Wiessee 10:23
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder Tel.089-6706626

Mi 06.05.20 Wildalpjoch 1720 m, Mangfallgebirge
BW-L, 700 Hm, 3,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:15 Sudelfeld, P Paßhöhe
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Do 07.05.20 Baumgartenschneid 1444 m, Mangfallgebirge
BW-L, 700 Hm, 12 km, 4,5 Std., Einkehrmöglichkeit
Überschreitung vom Schliersee zum Tegernsee
Treffen: 08:50 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 09:04, an Schliersee 09:56
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Mo 11.05.20 Karspitze 1239 m, Chiemgauer Alpen 
BW-L, ca. 500 Hm, ca. 3-4 Std., Einkehr Wildbichl Alm; kleiner Berg mit großer Aussicht.
Treffen: 08:00 U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 09:30 
Sachrang P Ritzgraben
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Di 12.05.20 Mitgliedertreffen im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2
Beginn: 18:00 Uhr 

Mi 13.05.20 Wolfskopf 1526 m, Ammergauer Alpen 
BW-L, rd. 730 Hm, ca. 5 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:30 Halblech P Kenzenhütte
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-4054628

Do 14.05.20 Wolfratshausen und mehr, Alpenvorland
Stadt-Berg-Fluss, eine Entdeckungstour im Münchener Umland, Steige teilweise schmal 
und gach
W,  250 Hm, 14,5 km, 5 Std., Einkehrmöglichkeiten
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Treffen: 8:54 S-Bhf. Wolfratshausen
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 15.05.20 Stoißer Alm 1272 m, Chiemgauer Alpen
BW-L, ca. 650 Hm, 16 km, 3,5 Std. Aufstieg, insgesamt ca. 5,5 Std.
von Hammer (648 m) über den kleinen und großen Kachelstein zur Alm
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Hammerwirt
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 18.05.20 Schneebichl 1470 m, Wilder Kaiser 
BW-L, ca. 750 Hm, ca. 5-6 Std., evtl. Rundweg mit Einkehr 
Treffen: 07:00 U5 Endstation Neuperlach-Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 09:00 
Griesenau P Kaiserbachtal
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Di 19.05.20 Hochlandhütte 1632 m, Karwendelgebirge
BW-L, ca. 750 Hm, ca. 9 km, von Mittenwald (920 m) ab Seilbahnstation, 6 Std.
Treffen: 07:30, Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 08:45 P Mittenwald Talstation Karwendelbahn
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mi 20.05.20 Ebnerjoch 1957 m, Rofangebirge 
BW-M, rd. 1000 Hm, 5 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:45, Mü. P Michaelibad, 08:45 P Grenzübergang Achenpaß zur gemeinsamen 
Weiterfahrt zum Aufstiegs-P. 
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-4054628

Fr 22.05.20 Streichen Kapelle 800 m, Chiemgau 
BW-L, 275 Hm, 4,5 Std. (über Schmugglerweg, Entenlochklamm), Einkehr Berggasthof 
Streichen
Treffen: 08:30 Mü. P Michaelibad, 09:45 Ettenhausen (576 m)
TB: Hans Briedl, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08121-2589975, am Tourtag 
0176-51008487

Di 26.05.20 Keltenweg im Ries, Nördlingen, Schwäbische Alb
W, 180 Hm, Rundweg ca. 15 km, 4,5 Std. (Hoher Ipf, Keltischer Fürstenhof, usw.)
Treffen: 07:30 Mü. Westfriedhof U-Bahnhof, 09:30 P Kirchheim im Klosterhof
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 26.05.20 Eibseeblick und Hochthörlehütte 1459 m, Wettersteingebirge
BW-L, ca. 550 Hm, ca. 4-5 Std., Rundweg mit Einkehrmöglichkeit 
Treffen: 07:00 Mü. Hbf. Gleis 29, Abfahrt 07:32, Garmisch-Partenkirchen 08:54, Garmisch 
ab 09:14, an Eibsee (980 m) 09:55
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Do 28.05.20 Wilde Fräulein 1615 m, Jägerkamp 1748 m, Mangfallgebirge
BW-M, 750 Hm, 12 km, 5 Std., Einkehrmöglichkeit am Tourende
Treffen: 08:50 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 09:04, Ankunft Spitzingsee ca. 10:20
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 29.05.20 Freising  – Staudensichtungsgarten
EX, ca. 3 Std., Einkehr möglich. Eine vielfältige Blütenpracht (auch für Fotofreunde); mit 
etwas Glück erleben wir eine Fülle von Pfingstrosen in unterschiedlichen Farben. 
Treffen: 09:15 Mü. Hbf. S1 Richtung Freising, Abfahrt 09:23, an Freising 10:04, Bus 638 ab 
10:12, an 'Am Staudengarten' 10:18
TB: Ilse Distler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder 089-95 69 48, am Tourtag 0151 
238 574 92

Juni 2020

Di 02.06.20 Zettenkaiserkopf 1609 m, Wilder Kaiser 
BW-M, 720 Hm, ca. 4 Std., Einkehrmöglichkeit Walleralm
Treffen: 07:00 U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 09:00 
Hintersteiner See P. Seestüberl (892 m)
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 
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Fr 05.06.20 Höhlensteinhaus 1230 m, Brandenberger Alpen 
BW-L, 650 Hm, 5 Std., Einkehrmöglichkeit Kalaalm
Über Orchideenweg/Orchideenwiese mit mehr als 14 verschiedenen Orchideenarten 
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:00 Thiersee, Schneeberg (980 m)
TB: Hans Briedl, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08121-2589975, am Tourtag 
0176-51008487

Mo 08.06.20 Rötlwandkopf 1379 m, Chiemgauer Alpen 
BW-M, ca. 640 Hm, ca. 4-5 Std.
Blumenreiche, artenreiche Vegetation; Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:30 U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 
08:45 WP Kohlstadt 
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Di 09.06.20 Mitgliedertreffen im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung für Jubilarfeier Haunleiten 23.06.20

Mi 10.06.20 Bärenkopf 1991 m, Karwendel 
BW-L, 1060 Hm, 5,5 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:30 Pertisau WP vor dem Ortseingang links 
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Mo 15.06.20 Von Murnau nach Eschenlohe, Voralpenland 
W, ca. 15 km, ca. 4 Std., auf den Spuren der Römer, Einkehrmöglichkeit am Tourende 
Treffen: 08:15 Mü. Hbf. vor Gleis 28, ab 08:32, Murnau an 09:27 
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Mi 17.06.20 Vorderskopf 1858 m, Karwendelgebirge
BW-L/M, rd. 1000 Hm, ca. 5 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 07:45 Mü. P Michaelibad, 09:15 P Kaiserhütte ca. 6 km nach Vorderriß Ri. Hinterriß
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777,  am Tourtag 0170-4054628

Do 18.06.20 Großer Riesenkopf 1337 m, Rehleitenkopf 1338 m, Mangfallgebirge
Langschläfer-Rundtour über Wagnerberg, Bauer am Berg, Gipfel, Hohe Asten und evtl. 
Petersberg 
BW-M, 1050 Hm, 14 km, 6 Std.
Treffen: 09:30 Mü. Hbf. Gleis 10, ab 09:43, Ankunft Flintsbach 10:43
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 19.06.20 5 Gipfel – Ochsenkamp 1595 m, Auerkamp 1607 m, Spitzkamp 1603 m, Seekarspitze 
1601 m, Grasleitenkopf 1431 m, Mangfallgebirge
BW-M, ca. 1200 Hm, 7 Std., Einkehr Lengrieserhütte (1338 m)
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Hohenburg
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 22.06.20 
bis
Fr 26.06.20

Oberallgäuer Höhenweg, Allgäuer Alpen 
BW-L/BW-M, tägl. bis rd. 700 Hm, ca. 6 Std.,
1. Tag: Anfahrt, Heuberg, Reuterwanne 1542 m, Pfefferberg 1457 m, rd. 500 Hm, ca. 3-4 
Std.,
2. Tag: Sorgschrofen 1635 m, Zinken 1613 m, rd. 500 Hm, ca. 5 Std. 
3. Tag: Bürstling 1466 m, Edelsberg 1630 m, Alpspitz 1575 m, rd. 500 Hm, ca. 4 Std. 
4. Tag: Roßalpe, Gerenköpfle 1504 m, Starzlachberg 1585 m, Wertacher Hörnle, rd. 620 
Hm, ca. 4-5 Std. 
5. Tag: Starzlachklamm ab Sonthofen-Winkl, rd. 230 Hm, ca. 6 km, ca. 3-4 Std.
Standort: Landhaus Wildschütz, Langenschwand 108, 6691 Jungholz, Ferienwohnungen 
ÜN ca. 36,- € p. P. (www.landhaus-wildschuetz.com) 
Teilnahmegebühr 40,- €, max. 8 Teiln., Anmeldeschluss Di 14.04.20
Treffen: 08:00 Mü. P Luise-Kiesselbach-Platz, 10:00 Jungholz, Anfahrt über Buchloe, 
Kempten, Mittelberg, Wertach, Jungholz 
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-670 66 26, am 
Tourtag 0160-9133 5195
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Di 23.06.20 Jubilarfeier auf Haunleiten
erreichbar: siehe Veranstaltungshinweise, Beginn: 12:00
Anmeldung erforderlich bis Di 09.06.2020
Info und Anmeldung bei Anna Maria Weidmann Tel. 089-180 190

Mi 24.06.20
bis 
Fr 26.06.20

Rastkogelhütte 2124 m, Tuxer Alpen
BT, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich 
1. Tag: Anfahrt nach Hippach, Zillertaler Höhenstraße bis Mautstelle, Aufstieg zur Hütte, rd. 
300 Hm, ca. 1 Std., nachm. Kraxentrager 2423 m, ca. 2 Std. 
2. Tag: Rastkogel 2762 m, ca. 5-6 Std., evtl. Roßkopf 2576 m.
3. Tag: Abstieg über Kreuzjoch 2336 m und Mitterwandskopf 2280 m, zum P, Heimfahrt.
Teilnahmegebühr 24,- €, max. 9 Teiln., Anmeldeschluss Di 12.05.20
Treffen: Mi 24.06.20 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Fr 26.06.20 Brünnsteinhaus 1342 m, Mangfallgebirge
BW-L, 570 Hm vom Sudelfeld zum Brünnsteinhaus, Aufstieg 2,5 Std., ca. 10 km, insgesamt
5 Std., Einkehr im Brünnsteinhaus
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Tatzelwurm
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 29.06.20 München - Ostfriedhof
EX, ca. 2,5 Std., Führung Heinrich Mayer, zusätzliche Kosten 5,- € (gehen an die 
Werkstätten für Behinderte in Freising)
Wir erfahren Interessantes an Gräbern von bekannten und unbekannten Persönlichkeiten.
Treffen: 10:00 Uhr, Ostfriedhof Eingang St. Bonifatiusstr., erreichbar Tram 15, 25, 18 
Haltestelle Ostfriedhof
TB: Ilse Distler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder 089-95 69 48, am Tourtag 0151 
238 574 92

Di 30.06.20 Rotwandlspitze 2181 m, Brunnsteinspitze 2179 m, Karwendel
BW-M, 1300 Hm, 6-7 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Brunnstein a.d. B2 hinter Mittenwald
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über' Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Di 30.06.20 Königstand 1453 m, Ammergauer Alpen 
BT, ca. 780 Hm, ca. 5-6 Std., Selbstverpflegung, Einkehr am Ende der Tour im Berggasthof 
Pflegersee, Rundweg nordseitig alpiner Steig
Treffen: 07:00 Mü. P Luise-Kiesselbach-Platz, 08:00 Garmisch P Pflegersee
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Juli 2020

Mi 01.07.20 Weißlehnkopf 2002 m, Wettersteingebirge
BW-M, ca. 960 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:45 Leutasch, Ortsteil Ahrn, WP am Waldrand
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777,  am Tourtag 0170-4054628

Do 02.07.20 Maisinger Schlucht und Roseninsel, Fünfseenland
Starnberg, Maisinger Schlucht, Maisinger See, Pöcking, Starzenbachschlucht, Überfahrt 
zur Roseninsel
W,  300 Hm, 18 km, 5-6 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:45 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 07:59, Ankunft Starnberg 08:16
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

So 05.07.20
bis 
Do 09.07.20

Bergwandern im Nationalpark Berchtesgaden
auf leisen Sohlen und vergessenen Gipfeln, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich
1. Tag: Anfahrt Wimbachbrücke, BW-L, rd. 720 Hm, ca. 3-4 Std., Wimbachklamm zur 
Wimbachgrieshütte 1340 m, ÜN
2. Tag: Hirschwiese-Gipfel 2114 m, Kärlingerhaus 1630 m, BW-M, rd. 775 Hm, ca. 4-5 Std., 
ÜN
3. Tag: Vormittag Viehkogel 2158 m, BW-L, rd. 530 Hm, ca. 2-3 Std., Nachmittag Feldkogel 
1888 m, rd. 250 Hm,  ca. 1-2 Std., Kärlingerhaus ÜN,
4. Tag: Abstieg über die Saugasse nach St. Bartholomä, rd. 600 Hm, ca. 2,5 Std., Aufstieg 
über Rinnkendelsteig 1340 m, Archenkanzel, Kührointalm 1420 m, ÜN, BW-M rd. 820 Hm, 
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ca. 3-4 Std.
5. Tag: Mooslahnerkopf 1816 m, BW-M, rd. 400 Hm, ca. 2 Std., Abstieg zur Wimbachbrücke
und Heimfahrt 
Teilnahmegebühr 40- €, max. 8 Teiln., Anmeldeschluss Di 12.05.20
Treffen: 08:00 Neuperlach Süd U-Bhf. U5, 10:00 P Wimbachbrücke  
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-670 66 26, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Mo 06.07.20
bis
Sa 11.07.20

Pfunderer Berge, Südliche Zillertaler Alpen 
BW-M/BT, tägl. bis 1000 Hm, ca. 5-7 Std., bis 2700m Höhe. 
Standort: Terenten, Hotel Tiroler Hof, HP im DZ ca. 45,- € (zzgl. Ortstaxe) 
Teilnahmegebühr 40,- €, max. 9 Teiln., Anmeldeschluss Di  12.05.20
Treffen: Mo 06.07.20 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Di 07.07.20 Sonntagshorn 1961 m, Chiemgauer Alpen
BW-L, 970 Hm, 5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:45 Heutal, Parkplatz P 2
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Fr 10.07.20 Dürrnbachhorn 1776 m, Chiemgauer Alpen
BW-L, 600 Hm, ca. 5 Std., Einkehr Traunsteiner Hütte am Ende der Tour 
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:00 Seegatterl, Ausgangsort Winklmoosalm (1182 m)
TB: Hans Briedl, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08121-2589975, am Tourtag 
0176-51008487

Mo 13.07.20 Breiteggspitze 1868 m, Wildkarspitze 1961 m, Breiteggern 1981 m, Kitzbüheler Alpen 
BW-M, ca. 900 Hm, ca. 5-6 Std., Rundweg, Einkehrmöglichkeit 
Treffen: 07:00 U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße,         
08:40 Schönangeralm (1174 m)
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Di 14.07.20 Mitgliedertreffen im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2
Beginn: 18:00 Uhr

Mi 15.07.20 Brechhorn 2031 m, Kitzbüheler Alpen 
BW-M, rd. 1020 Hm, ca. 6 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 06:45 Mü. P Michaelibad, 08:30 Aschau im Spertental P Oberlandhütte
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-4054628

Do 16.07.20 Großer Illing 1313 m, Rötelstein 1395 m, Bayerische Voralpen
BW-M, 950 Hm, 15 km, 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:15 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 07:32, Ankunft Ohlstadt 08:33
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 17.07.20 Von Glonn nach Aying auf den Spuren von Lena Christ 
W, rd. 120 Hm, ca. 10 km, ca. 3-4 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:30 Mü. Hbf. unten, S7 ab 08:47, Höhenkirchen-Siegertsbrunn an 09:20, weiter 
mit Bus 413 ab 09:30, Glonn an 09:54, Rückfahrt mit S7 von Aying
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Di 21.07.20 Hochplatte 1587 m, Chiemgauer Berge
BW-M, ca. 1000 Hm, 3 Std. Aufstieg über Staffnalm und Haberspitz, 2,5 Std. Abstieg, ca. 
13 km, Einkehr Staffnalm
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Niedernfels P Hochplattenbahn
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mi 22.07.20 Kleiner Traithen 1722 m, Vogelsang 1563 m, Mangfallgebirge
BW-M, ca. 800 Hm, ca. 5-6 Std., Rundtour, Einkehrmöglichkeit 
Treffen: 07:30, U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 
08:50 Gasthof Rosengasse (1100 m)
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Mi 22.07.20
bis
Fr 24.07.20

Plauener Hütte 2328 m, Zillertaler Alpen  
BT, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich.
1. Tag: Anfahrt Mayrhofen bis Bärenbad im Zillergrund 1440 m, Aufstieg zur Hütte rd. 900 
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Hm, ca. 3 Std. 
2. Tag: Zillerplettenspitze 3147 m, rd. 850 Hm, ca. 6 Std. 
3. Tag: Abstieg und Heimfahrt
Teilnahmegebühr 24,- €, max. 7 Teiln.,  Anmeldeschluss Di 23.06.20
Treffen: Mi 22.07.20 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Mo 27.07.20
bis 
Do 30.07.30

Gimpelhaus  1659 m, Tannheimer Berge 
BW-M/BT, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich 
1. Tag: Anfahrt nach Nesselwängle 1136 m, Aufstieg zur Hütte rd. 650 Hm, ca. 2,5 Std., 
nachmittags Rote Flüh 2111 m, rd. 250 Hm, ca. 4 Std., 
2. Tag: Nesselwängler Scharte, Schäferscharte, Otto-Mayr-Hütte 1528 m, Hallergernjoch 
1851 m, Schartschrofen 1968 m, Gelbe Scharte, Rote Flüh 2108 m und zurück zum 
Gimpelhaus ca. 8 Std.
3. Tag: Nesselwängler Scharte, Gehrenjoch 1858 m, Schneid 2009 m, Hochjoch Weg 417, 
Bergzigeuner Hütten 1700 m,  Tannheimer Hütte 1760 m, Gimpelhaus ÜN, rd. 700 Hm, ca. 
7 Std., 
4. Tag. Abstieg ca. 1,5 Std. und Heimfahrt  
Teilnahmegebühr 32,- €, max. 7 Teiln., Anmeldeschluss  01.05.20
Treffen: 07:00 Mü. P Luise Kiesselbach Platz, 08:45 Nesselwängle P bei der Kirche
TB: Irene Neumeier Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 0170-9346226

Mo 27.07.20 Von Uffing nach Murnau  
W, ca. 8,5 km, ca. 2,5-3 Std., Einkehrmöglichkeit  
Treffen: 09:00 Mü. Hbf. vor Gleis 28, ab 09:32, Uffing an 10:22
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Di 28.07.20 Hohe Kisten 1922 m, Estergebirge
BW-M/BT, 1300 Hm, 7 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:00 Eschenlohe WP
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Di 28.07.20 Schwarzenkopf 1684 m, Jaufen 1624 m, Ammergauer Alpen 
BW-M, ca. 800 Hm, ca. 6 Std., von Halblech mit Kenzenbus bis Kreuzung P (1085 m)
Treffen: 07:00 Luise-Kieselbach-Platz, 08:30 Halblech
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Mi 29.07.20 Joch 2052 m, Hönig 2034 m, Lechtaler Alpen
BW-M, ca. 750 Hm, ca. 5 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:45 Berwang, P am Muldenlift
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777,  am Tourtag 0170-4054628

Do 30.07.20 Gedererwand 1398 m, Chiemgauer Alpen
Rundweg über Zwölferturm und Gorialm
BW-M/BT, 950 Hm, 16 km, 6 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:50 Mü. Ostbhf. DB-Reisezentrum, ab 09:05, an Aschau 10:16
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 31.07.20 Predigtstuhl 1582 m, Bayrische Voralpen 
BW-L, 800 Hm, ca. 5,5 Std., über Gaisalm und Graseck, Einkehrmöglichkeit Blaubergalm
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 08:30 Wildbadkreuth (805 m)
TB: Hans Briedl, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08121-2589975, am Tourtag 
0176-51008487

August 2020

Di 04.08.20 Benediktenwand 1801 m, Isarwinkel
BW-M, ca. 1080 Hm, 6-7 Std., ab Petern (730 m) Weststeig 477, Rundtour, Einkehr am 
Ende der Tour 
Treffen: 07:00 U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 08:20 
Jachenau-Petern
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 
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Mi 05.08.20 Saalkogel 2007 m, Kitzbüheler Alpen 
BW-M, rd. 900 Hm, ca. 6 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 06:30 Mü. P Michaelibad, 08:15 Hechenmoos ca. 6 km hinter Kitzbühel, P 
Pochwerk
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Fr 07.08.20 Schinder 1798 m/1807 m, Mangfallgebirge
BW-M/BT, ca. 1050 Hm, 6,5–7 Std., Einkehr am Ende der Tour 
von der Brennerklamm (900 m) über Schinderkar zum bayerischen Schinder und 
österreichischen Schinder mit Abstieg über Trausnitzalm
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Brennerklamm, Mautsraße Valepp
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Fr 07.08.20 Grafrath – Forstlicher Versuchsgarten
EX, ca. 3 km, ca. 3 Std., Selbstversorgung
Über 200 fremdländische Baumarten aus Europa, Amerika und Asien sind auf mehreren 
Rundwegen zu bestaunen, davon ein besonderes Exemplar – der etwa 130 Jahre alte 
Mammutbaum.
Treffen: 09:15 Mü. Hbf., S 4 Richtung Geltendorf ab 09:21, S-Bhf Grafrath an 09:57
TB: Ilse Distler, Anmeldung über „Mein Alpenverein“ oder 089-95 69 48, am Tourtag 0151 
238 574 92

So 09.08.20
bis
Mo 10.08.20

Hochkalter 2607 m, Berchtesgadener Alpen 
BT, nur für Geübte, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich
1. Tag: Anfahrt mit Bahn/Bus nach Hintersee/Hst. Seeklause Aufstieg zur Blaueishütte 
1651 m, rd. 900 Hm, ca. 3 Std., ÜN 
2. Tag: Hochkalter 2607 m, Aufstieg rd. 1200 Hm, ca. 4-5 Std., (Grödel?)  Abstieg rd. 2100 
Hm, ca. 6 Std., Heimfahrt 
Falls erforderlich 2. ÜN in der Blaueishütte und Heimfahrt am 3. Tag)
Teilnahmegebühr 16,- €, (bzw. 24,-) max, 4 Teiln., Anmeldeschluss Di 30.06.20
Tourbesprechung und Treffen: nach Absprache
TB: Reinhard Ehlich, Tel. 089-7914923

Mo 10.08.20 Osterfelderkopf 2033 m (übers Höllental), Wettersteingebirge
BW-M, 1300 Hm, 6,5 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:15 Garmisch, P Kreuzeckbahn
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Mo 10.08.20 Achseljoch 2020 m, Lechtaler Alpen 
BW-M, ca. 1020 Hm, ca. 5-6 Std., von Heiterwang markierter Zudecksteig, Rundtour, 
Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:15 Mü. Hbf. Gleis 29, Abfahrt 07:32, ca. 10:00 Heiterwang
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Di 11.08.20 Mitgliedertreffen im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung Kriechbaumhof 17.08.20

Mi 12.08.20 Hochjoch 1823 m, Soldatenköpfe, Ammergauer Alpen 
BW-M, ca. 850 Hm, ca. 5 Std. Selbstverpflegung
Mit dem Schiff zum Restaurant Seespitze, dann Überschreitung zurück zum Parkplatz.
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:45 Plansee, Hotel Forelle
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777,  am Tourtag 0170-4054628

Do 13.08.20 Ölrain 1542 m, Osterfeuerspitze 1368 m, Bayerische Voralpen
Durch die Asamklamm, weiter weglos durch den Eckleitengraben, zurück über Ölrain und 
Osterfeuerspitze
BT, rd. 1000 Hm, ca. 16 km, ca. 7 Std., Einkehrmöglichkeit erst am Tourende
Treffen: 07:15 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 07:32, Ankunft Eschenlohe 08:38
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 14.08.20 Thaneller 2343 m, Lechtaler Alpen
BW-M, 1000 Hm, Aufstieg von Berwang (1336 m) ca. 3,5 Std., insgesamt ca. 7 Std., 
Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. P Luise-Kiesselbach-Platz, 08:30 P Berwang oberhalb der Straße  nach 
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Lermoos beim Lift
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 17.08.20 Im Kriechbaumhof Mchn-Haidhausen, Preysingstr. 71
Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00 (erreichbar siehe Veranstaltungshinweise)
Info und Anmeldung Di 11.08.20 Anna Maria Weidmann Tel. 089-180 190

Di 18.08.20 Hochwannigkopf 2233 m, Heberlehnkopf 2263 m, Wetterstein 
BW-M, ca. 750 Hm, ca. 5 Std., ab Ehrwalder Alm (1500 m), Einkehr am Ende der Tour in 
der Ehrwalder Alm 
Treffen: 07:00 Mü Hbf, Gleis 27, 07:32 Abfahrt, 08:20 Ankunft Ehrwald 09:29, mit Ortsbus 
zur Ehrwalder Alm Bahn
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Mi 19.08.20 Gratlspitze 1893 m, Kitzbüheler Alpen 
BT, ca. 1000 Hm, ca. 5 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 06:45 Mü. P Michaelibad, 08:45 Alpbach, P Seilbahn Wiedersberger Horn
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777,  am Tourtag 0170-4054628

Fr 21.08.20 Von St. Koloman nach Erding, Landkreis Erding 
W, ca. 13 km, ca. 3-4 Std., entlang der Sempt, Einkehrmöglichkeit  am Tourende
Treffen: 08:20 Mü Hbf. unten, S2 nach Erding ab 08:48, St. Koloman an 09:32
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

So 23.08.20
bis
Di 25.08.20

Edmund-Graf-Hütte 2375 m, Lechtaler Alpen  
BW-M, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich
1. Tag: Anfahrt Pettnau 1245 m, Aufstieg zur Hütte 2375 m, BW-L, rd. 1150 Hm, ca. 3-4 Std.
2. Tag: Hoher Riffler 3168 m, BW-M, 800 Hm, ca. 3 Std. und Blankahorn 3129 m, ½ Std., 
Abstieg Hütte ca. 2 Std.
3. Tag: Abstieg nach Pettnau 1245 m, ca. 885 Hm und Heimfahrt
Teilnahmegebühr 24,- €, max. 4 Teiln., Anmeldeschluss 14.07.20
Treffen: 07:00 Luise Kiesselbach Platz
TB: Sepp Bäumler Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-670 66 26, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Di 25.08.20 Hochgern 1744 m, Chiemgauer Alpen 
BW-M, ca. 1150 Hm, ab Marquartstein (620 m) Aufstieg über Hochgernhaus (1510 m) ca. 
3,5 Std., insgesamt ca. 6,5 Std., Einkehr im Hochgernhaus
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Marquartstein oberhalb der Burg
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mi 26.08.20
bis
Fr 28.08.20

Starkenburger Hütte 2237 m, Stubaier Alpen 
BT, ÜN-Hüttenschlafsack erforderlich 
1. Tag: Anfahrt Fulpmes/Stubaital, Aufstieg zur Hütte, rd. 900 Hm, ca. 3-4 Std.
2. Tag: Schlicker Seespitze 2804 m, ca. 5-6 Std.,
3. Tag: Abstieg über Hoher Burgstall 2611 m, rd. ↑ 400 Hm, rd. ↓ 1300 Hm, ca. 5-6 Std., 
Heimfahrt
Teilnahmegebühr 24,- €, max. 9 Teiln., Anmeldeschluss 14.07.20
Treffen: Mi 26.08.20 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Do 27.08.20 Finzbachklamm, Estergebirge
Von Klais über Grub- und Barmsee zur Finzbachklamm. Weiter auf dem alten Steig direkt 
am Finzbach zur Esterbergalm und dann nach Farchant.
BW-L/M, rd. 600 Hm, ca. 20 km, ca. 6,5 Std., Einkehrmöglichkeit gegen Tourende
Treffen: 07:15 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 07:32, Ankunft Klais 09:19
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr  28.08.20 Hochsalwand 1625 m, Mangfallgebirge
BW-M, 960 Hm, 6 Std., Einkehrmöglichkeit Mitteralm (1200 m)
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:00 Brannenburg/St. Margarethen (665 m)
TB: Hans Briedl, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 08121-2589975, am Tourtag 
0176-51008487
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So 30.08.20
bis 
Do 03.09.20 

Lechquellgebiet, Vorarlberg 
BT, anspruchsvolle Touren, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich 
1. Tag: Anreise nach Dalaas mit Bahn, Aufstieg zur Freiburger Hütte 1931 m, rd. 1000 Hm, 
ca. 3,5 Std., ÜN
2. Tag: Über Laguz Alpe 1584 m, Sättle 1737 m, Klesenza Alpe 1589 m, Mutterwangjoch 
2025 m, zur Göppinger Hütte 2245 m, rd. 1400 Hm, ca. 8 Std., ÜN
3. Tag: Braunarlspitze 2649 m, Hochbergsattel 2145 m zur Biberacher Hütte 1846 m, rd. 
600 Hm, ca. 7 Std., ÜN
4. Tag: Abstieg nach Landsteig 1080 m, mit Bus zum Hochtannbergpass 1679 m, Aufstieg 
zum Widderstein 2649 m, zur Widderstein Hütte 2009 m, rd. 900 Hm, ca. 6 Std.,
5. Tag: Abstieg nach Baad 1240m, ca. 3 Std., mit Bus nach Oberstdorf und Bahn nach 
München 
Teilnahmegebühr 40,- €, max. 4 Teiln.,  Anmeldeschluss Di 30.06.20
Tourbesprechung und Treffen: nach Absprache
TB: Reinhard Ehlich, Tel. 089-7914923

September 2020

Di 01.09.20 Ahornspitze 2973 m, Zillertaler Alpen
BW-M/BT, 1050 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Aufstieg erfolgt von der Bergstation der Ahornbahn in 1960 m Höhe, Kosten für Bergbahn 
22,50 €
Treffen: 06:30 Mü. P Michaelibad, 08:30 Mayrhofen P Ahornbahn
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Di 01.09.20
bis
Do 03.09.20

Meißner Haus 1720 m, Tuxer Alpen 
BW-L/M, ÜN Hüttenschafsack erforderlich
1. Tag: Anfahrt mit DB und Bus nach Igels 893 m, Patscherkofelbahn 1964 m, 
Zirbenhöhenweg ab Boscheben zum Meißner Haus ÜN, BW-L, rd. 280 Hm, ca. 2-3 Std., 
ÜN
2. Tag: Via Alpina Weg, Sonnenspitze 2639 m, Glungezer 2677 m, Gamslahnerspitze 2681 
m, Kreuzspitze 2746 m, BW-M, rd. 1050 Hm, ca. 5-6 Std., Seegrube, Meißner Haus, ÜN
3. Tag: Morgenkogel 2607 m, BW-M,  rd. 900 Hm, ca. 3 Std., Abstieg über Untertalgründl 
2302 m, Morgenköpfl 2216 m, Hühnerbichl, mit dem Mühltal-Bus nach Innsbruck und 
Heimfahrt mit ÖBB
Hüttenanzahlung 10,- € p. P., Teilnahmegebühr 24,- €, Anmeldeschluss Di 14.07.20
Treffen: 08:00 Mü. Hbf. Vor Gleis 27, ab 08:32 Innsbruck an 11:23
TB: Sepp Bäumler Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-670 66 26, am 
Tourtag 0160-9133 5195

Do 03.09.20 Klammspitzschrofen 1869 m, Ammergauer Alpen 
Die im letzten Jahr ausgefallene DAV-Geburtstagstour
BW-M/BT, 1150 Hm, 17 km, 7 Std., Selbstversorgung, Einkehr am Tourende
Treffen: 07:30 Mü. Luise-Kiesselbach-Platz, 08:40 P Sägertalbach
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Do 03.09.20 Heimgarten 1791 m, Walchenseeberge
BW-M, rd. 1100 Hm, ca. 6 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:15 Ohlstadt P Heimgartenstraße
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Fr 04.09.20 Staudacheralm 1250 m, Chiemgauer Alpen 
BW-L, ca. 670 Hm, ca. 5 Std., ab Café Mühlwinkl (580 m) Aufstieg über Schnappenkirche 
(1100 m) – Rundweg (Teile des Salzwegs), Einkehr am Ende der Tour oder auf der Alm
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:30 Staudach, Café Mühlwinkl
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 07.09.20 Schellschlicht 2052 m, Ammergauer Alpen
BW-M/BT, ca. 1400 Hm, 6-7-Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Griesen WP vor der Brücke
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Di 08.09.20 Tourenbegleiterbesprechung im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2
Beginn wird zeitnah festgelegt
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Di 08.09.20 Mitgliedertreffen im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2
Beginn: 18:00 Uhr

Mi 09.09.20 Unterberghorn 1773 m, Chiemgauer Alpen 
BW-M, ca. 1150 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Kössen, Talstation Seilbahn 
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Do 10.09.20 Loidlsee Rundweg, Voralpenland 
W, rd. 200 Hm, ca. 9 km, ca. 3-4 Std., Einkehrmöglichkeit 
Agatharied, Loidlsee, Stadelberg Alm, Agatharied 
Treffen: 08:40 Mü. Hbf. BOB Schalter, Gleis 33 ab 09:04, Agatharied an 09:49
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Fr 11.09.20 Guffert 2195 m, Brandenberger Alpen 
BW-M/BT, ca. 1260 Hm, ca. 7 Std., ab Steinberg am Rofan (1010 m), Einkehr am Ende der 
Tour 
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Steinberg 
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

So 13.09.20
bis
Fr 18.09.20

Gadertal, Dolomiten-Südtirol
BW-M/BT, tägl. bis 1000 Hm, ca. 5-7 Std., bis 2900 m Höhe
Standort: Untermoi/Antermoia, Pension Maria, HP im DZ 56,- € zzgl. Ortstaxe (ca. 1,70 € 
p.P+Tag) 
Teilnahmegebühr: 40,- €, max. 9 Teiln., Anmeldeschluss  Di 14.07.20
Treffen: So 13.09.20 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel.: 089-600 11 777

Di 15.09.20 Rohntal Tortal Runde über die Torscharte 1815 m, Isarwinkel
BW-M, 900 Hm, ca. 5-6 Std., ca 12 km, Einkehrmöglichkeit am Ende der Tour 
Von Hinterriß 930 m über das Rohntal hoch, Torscharte und dann über die Toralm wieder 
zurück
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Hinterriß Gasthof Post
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Fr 18.09.20 Trainsjoch 1707 m, Bayerische Voralpen
BW-M, ca. 870 Hm, 5-6 Std., über Trockenbachtal (839 m) zur Mariandlalm, Rundweg über 
den Nesselberg (1368 m), Einkehr Mariandlalm
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:00 P Trockenbachtal/Österreich
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

So 20.09.20
bis 
Mi 23.09.20

Vom Rißtal nach Pertisau, Karwendelgebirge
BW-M/BT, ÜN Hüttenschlafsack erforderlich
1. Tag: Anfahrt mit BOB/Bus nach Vorderriß, Aufstieg über Schafreuter 2102 m zur Tölzer 
Hütte 1835 m, rd. 1300 Hm, ca. 4-5 Std., ÜN 
2. Tag: über Fleischbank 2020 m, Plumsjoch1649 m, Gr. Ahornboden 1180 m, Engalm 1218
m, Lamsenjoch Hütte 1953 m, rd. 1100 Hm, ca. 8 Std., ÜN 
3. Tag:  Lamsenspitze 2508 m, Gratweg, Hochnissl-Spitze 2546 m, Lamsenjochhütte 1953 
m, rd. 900 Hm, ca. 7  Std., ÜN 
4. Tag: Hahnkamplspitze 2082 m, Gramaijoch, Gramaialm 1263 m, Pertisau 950 m, 
Aufstieg rd. 200 Hm, Abstieg rd. 1200 Hm, ca. 6 Std., Pertisau 950 m, (evtl. Schiff nach 
Achensee) Bus nach Tegernsee und BOB nach München 
Teilnahmegebühr 32,- €, max. 7 Teiln.,  Anmeldeschluss Mi 15.07.20
Tourbesprechung und Treffen: nach Absprache
TB: Reinhard Ehlich, Tel. 089-7914923

Di 22.09.20 Sefelwand 1724 m, Martinswand 1352 m, Ammergauer Alpen
BT, ca. 900 Hm, ca. 4-5 Std., Rundtour, Karte BY6, Einkehr am Ende der Tour 
(Nur für Geübte, maximal 4 Teilnehmer)
Treffen: 07:00 Luise-Kieselbach-Platz, 08:00 P Linderhof 
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 
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Mi 23.09.20 Reitherspitze 2373 m, Karwendelgebirge
BT, ↑ ca. 670 Hm ↓ ca. 1250 Hm, ca. 6 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 06:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Seefeld P Talstation Standseilbahn Roßhütte
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Do 24.09.20 Kofel 1342 m, Brunnberg 1611 m, Ammergebirge
Überschreitung des Kofel von Nordwesten, weiter teilweise weglos über den 
Brunnberggrat, Abstieg über Kolbensattelhütte (Einkehr), einige versicherte Stellen
BW-M/BT, 950 Hm 10,5 km, 5,5 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 08:15 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 08:32, Ankunft Oberammergau, Rainenbichl 10:14
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 25.09.20 Ostersee-Rundweg, Voralpenland 
W, ca. 10 km, ca. 3-4 Std., Einkehrmöglichkeit fraglich
Treffen: 08:40 Mü. Hbf. BOB-Schalter Gleis 30, ab 09:00, Iffeldorf an 09:47
TB: Anneliese Ramsauer, Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 089-69 22 693

Di 29.09.20
bis 
Mi 30.09.20

Priener Hütte 1411 m, Chiemgauer Alpen
BW-L, ÜN, Hüttenschlafsack erforderlich
1. Tag: Anfahrt  P Weiler Berg (740 m) vor Sachrang, Geigelstein 1808 m, ca. 1160 Hm
2. Tag: Wandspitze 1685 m, Mühlhornwand 1658 m und Mühlhörndl 1519 m, ca. 300 Hm, 
Abstieg P
Teilnahmegebühr 16,- €, max. 7. Teiln.
ÜN mit HP 32,15 € + Reservierung pro Person 10,- €,  Anmeldeschluss Di 14.07.20
Treffen: 07:00  U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 08:30 
Sachrang
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Mi 30.09.20
und
Do 01.10.20 

Passauer Hütte 2051 m, Leoganger Steinberge
BT, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich, ÜN Hüttenschlafsack notwendig.
1. Tag: Anfahrt Leogang, Aufstieg zur Hütte, rd. 1200 Hm, ca. 3-4 Std.
2. Tag: Aufstieg zum Birnhorn 2634 m, zurück zur Hütte und Abstieg, rd. ↑ 600 Hm, rd. ↓ 
1800 Hm, ca. 6 Std., Heimfahrt
Teilnahmegebühr 16,- €, max. 7 Teiln., Anmeldeschluss Di 11.08.20
Treffen: Mi 30.09.20 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Oktober 2020

Do 01.10.20 Stangensteig, 1526 m, Wettersteingebirge
Von Hammersbach über den Stangensteig zur Höllentalklammbrücke, Direktaufstieg zu 
den Knappenhäusern, Höllentalangerhütte, Abstieg über Höllentalklamm
BT, 850 Hm, 11 km, 5,5 Std., Einkehrmöglichkeit
Treffen: 07:15 Mü. Hbf BOB-Schalter, ab 7:32, Umstieg Untergrainau, Gunglstubn, Ankunft 
Hammersbach 09:37
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 02.10.20 Risserkogel 1828 m, Mangfallgebirge
BW-M, ca. 950 Hm, 6 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 P Kistenwinterstube (981 m)
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Di 06.10.20 Gehrenspitze 2367 m, Wettersteingebirge
BW-M, 1170 Hm, 6,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 08:30 Gaistal P Stupfer Parkplatz P 2
TB: Wolfgang Kraft, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-411 88 704 

Di 06.10.20 Mahnkopf 2093 m, Karwendelgebirge
BW-M, 1150 Hm, ca. 5-6 Std., Aufstieg über Ladizalm, Einkehr Falkenhütte
Treffen: 07:00 U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 08:30 
Alpen Gasthof Eng
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 
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Mi 07.10.20 Baumgartenköpfl 1572 m, Kaisergebirge
BW-M, ca. 700 Hm, ca. 5 Std., Einkehr möglich, am Gipfel Selbstversorgung
Treffen: 07:30 Mü. P Michaelibad, 09:00 Elmau P Wochenbrunner Alm 
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Mo 12.10.20 Rohrkopf 1359 m, Tegelberghaus 1707 m, Ammergauer Alpen 
BW-M, 870 Hm, 4-5 Std.
Wanderweg Rohrkopf – Tegelberghaus, Einkehr im Tegelberghaus, Abstieg über Tegelberg 
(1567 m) zur Marienbrücke und Pöllatschlucht 
Treffen: 07:30 Mü. Luise-Kieselbach-Platz, 08:45 P Tegelbergbahn
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Di 13.10.20 Mitgliedertreffen im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung Törggelen auf Haunleiten 20.10.20

Mi 14.10.20 Vilser Kegel 1844 m, Tannheimer Gruppe
BW-M, ca. 1100 Hm, ca. 6 Std., Selbstversorgung
Treffen: 07:00 Mü. P Michaelibad, 09:00 Vils P Eisplatz
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Do 15.10.20 Heißenplatte 1593 m, Aiplspitz 1759 m, Kleinmiesing 1666 m, Mangfallgebirge
Durch das Aurachtal zur Heißenplatte, weiter über Aiplspitz, Abstieg über Kleinmiesing und 
Angelalm nach Geitau
BT, 1100 Hm, 12 km, 6,5 Std., Selbstversorgung
Treffen: 08:50 Mü. Hbf. BOB-Schalter, ab 09:04, Ankunft Fischbachau 10:13
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 16.10.20 Gugelhör Rundweg, Murnau
W, 200 Hm, 11,2 km, ca. 4 Std., Wanderweg Nr. 7 entlang der Loisach ins Haagener Moos, 
Einkehr möglich
Treffen: 08:00 Mü. P Luise-Kiesselbach-Platz, 09:15 P Kreuzung Hagener Leite/Leitenweg 
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Mo 19.10.20 Schrofen 1030 m, Breitenberg 1147 m, Mangfallgebirge
BW-L, ca. 520 Hm, ca. 4 Std., Rundtour, Einkehr Breitenberghaus
Treffen: 08:00 U5 Endstation Neuperlach Süd bzw. S7, Ausgang Carl-Wery-Straße, 09:00 
St. Margarethen
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Di 20.10.20 Törggelen auf Haunleiten
erreichbar: siehe Veranstaltungshinweise, Beginn: 12:00
Anmeldung erforderlich bis spätestens Di 13.10.20
Info und Anmeldung bei Anna Maria Weidmann Tel. 089-180 190

Mi 21.10.20 Mühlhornwand 1658 m, Chiemgauer Alpen 
BW-M, rd. 900 Hm, ca. 5 Std., Selbstverpflegung
Treffen: 07:45 Mü. P Michaelibad, 09:00 Sachrang WP bei Huben 
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777, am Tourtag 0170-405462

Do 22.10.20
bis 
Mi 28.10.20

Vinschgau, Südtirol
Genussvolles Almwandern und Bergtouren
BW-L/BW-M/BT, täglich bis 1000 Hm, ca. 5-7 Std., 
Standort: Lana, Pension Lechner, ÜF im DZ ca. 28,- € (zzgl. Ortstaxe)
Teilnahmegebühr 56,- €, max. 7 Teiln., Anmeldeschluss Di  31.03.20
Treffen: Sa 02.05.20 nach Absprache
TB: Rudolf Strasser Tel. 089-600 11 777

Mi 28.10.20 Mitliederversammlung der Sektion Oberland
Tagesordnung: siehe Alpinwelt
Ort: Augustinerkeller, Arnulfstr. 52, Beginn 19:00, Einlass 18:00
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Do 29.10.20 An der Amper, Münchener Umland
Von Fürstenfeldbruck nach Dachau
W, gut 20 km, 5-6 Std., Selbstversorgung bzw. Einkehr am Tourende
Treffen: 09:25 Mü. S-Bahn Marienplatz, Abgang Richtung Hbf., Abfahrt 09:38, 10:07 S-
Bahnhof FFB
TB: Axel Philipp, Anmeldung über "Mein Alpenverein"

Fr 30.10.20 Schiffleutwanderweg in Neubeuern
W, ca. 50 Hm, ca. 9 km, ca. 4-5 Std., Einkehr am Ende der Tour 
Treffen: 08:00 Mü. P Michaelibad, 09:30 P Schule, Neubeuern
Evtl. vorher ab 09:00 Wachinger Mühle – Brotbacken, Broteinkauf
TB: Irene Neumeier, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 0170-9346226

Sa 31.10.20 Brandkopf 1152 m, Isarwinkel
BW-L, ca. 460 Hm, ca. 3 Std., Ausgangsort Petern (730 m)
Treffen: 08:45 Mü. Hbf., 09:04 BOB nach Lengries, 10:30 Bus 9595 nach Petern 
TB: Sepp Bäumler, Anmeldung über 'Mein Alpenverein' oder Tel. 089-6706626 

Vorschau
November 2020

Mo 02.11.20
bis 
Do 05.11.20

Im waldreichen Erzgebirge
BW-L, leichte bis mittlere Wanderungen ca. 500-600 Hm, ca. 4-5  Std. 
Standort: Landhotel am alten Zollhaus, Hauptstr. 19, 08321 Zschorlau, ÜF 99,- € p. P. (für 3
Nächte)
Wellness, Hallenbad, Sauna. (www.amaltenzollhaus.de)  
Teilnahmegebühr 32,- €, max. 7 Teiln., Anmeldeschluss 15.02.20
Treffen: 08:00 Luise Kiesselbach Platz
TB: Irene Neumeier Anmeldung über "Mein Alpenverein" oder Tel. 0170-9346226

Di 10.11.20 Mitgliedertreffen im Gasthaus Gartenstadt, Mü. Naupliastr. 2, Beginn: 18:00 Uhr
Film-Vortrag, 'Sacri Monti' (Heilige Berge), 9 Wallfahrtsstätten in Norditalien - alle 
UNESCO Weltkulturerbe - von Anton Eckert  Anmeldung für Kriechbaumhof Mo 16.11.20 

Mo 16.11.20 Im Kriechbaumhof Mchn-Haidhausen, Preysingstr. 71
Geselliges Beisammensein bei Kaffee und von Mitgliedern selbstgebackenen Kuchen
Beginn: 14:00 (erreichbar siehe Veranstaltungshinweise)
Info und Anmeldung 10.11.20, Anna Maria Weidmann Tel. 089-180 190

Seniorenkreis der Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e.V.
TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Unsere Touren sind keine Führungstouren sondern Gemeinschaftstouren, deshalb muss der/die 
Teilnehmer/-in sich selbst einschätzen und leistungsmäßig die Anforderungen (Tourenart, 
Schwierigkeitsgrad, Wanderzeit und Höhenmeter) sowie Ausrüstung für die Tour voll erfüllen.

• Teilnehmer/-innen, die die zu erwartenden Anforderungen möglicherweise nicht erfüllen, können vom 
Tourenbegleiter/-in von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

• Die Teilnehmer/-innen sind durch ihre Mitgliedschaft in der Sektion während der Touren im Rahmen der 
Unfallfürsorge und Haftpflichtversicherung des Deutschen Alpenvereins versichert. An- und Rückreise 
zählen nicht zur Tour.

• Die TeilnehmerInnen verzichten auf die Geltendmachung von Ansprüchen jeglicher Art, soweit der 
Schaden durch die vorgenannte Versicherung nicht gedeckt ist.

• Jede/-r Teilnehmer/-in hat sich so zu verhalten, dass er andere weder behindert noch stört oder gar 
gefährdet.

• Wer sich eigenmächtig vom Tourenbegleiter/-in entfernt, schließt sich automatisch von der weiteren 
Teilnahme aus.

TOURENARTEN UND SCHWIERIGKEITSGRADE 
EX Exkursion Besichtigung/Kultur KST Klettersteig-

tour
Anforderungen 
gemäß Programm

W leichte 
Wanderung

in der Ebene oder im Hügelland
(auch S-Bahn Wanderungen) 

RT Radtour Anforderungen 
gemäß Programm
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BW-L leichte Berg-
wanderung

auf ungefährlichen Wegen ohne
ausgesetzte Passagen

SCHNW Schneeschuh
-Wanderung 

Anforderungen 
gemäß Programm

BW-M mittelschwere 
Berg-
wanderung

auch abseits befestigter Wege, 
die Trittsicherheit und  
Schwindelfreiheit erfordern

LL Ski-Langlauf Anforderungen 
gemäß Programm

BT anspruchs-
volle Bergtour

nur für Geübte, auch in 
weglosem Gelände oder auf 
versicherten Steigen, die gute 
Kondition, Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit erfordern

ST/PT

PL 

Skitour/
Pistentour
Pistenlauf

Anforderungen 
gemäß Programm

ANMELDUNG ZU DEN TOUREN
Bei allen Veranstaltungen erfolgt die Anmeldung und die Information über das Stattfinden der Tour bei den 
Tourenbegleitern/-innen (TB) am Vorabend der Tour zwischen 19:00 und 20:00 Uhr, falls im Programm nichts
anderes vermerkt ist. Mit der Anmeldung zu den Touren/Veranstaltungen werden die Teilnahmebedingungen 
für Veranstaltungen des Seniorenkreises der Sektion Oberland des Deutschen Alpenvereins e. V., 
anerkannt. 

AUSRÜSTUNGSHINWEIS
Bergwanderausrüstung. Bei Klettersteigtouren sind Hüftgurt, Bergsteigerschutzhelm sowie Klettersteig-
bremse mit Klettersteigkarabinern, bei Radtouren Helm, funktionsfähiges Fahrrad und Reserveschlauch 
nötig. Im Winter sind bei allen Wanderungen/Bergwanderungen Grödel mitzunehmen.

TEILNAHMEGEBÜHREN
Bei Tagestouren beträgt die Teilnahmegebühr für alle Veranstaltungen einheitlich 3,- €. Bei Mehrtagestouren 
8,- € pro Tag, diese ist bei Anmeldung zu entrichten und wird bei Absage durch den/die Teilnehmer/in nicht 
zurückerstattet. Zzgl. sind anfallende Stornokosten zu begleichen. 
Die Teilnehmer/innen an Touren des Seniorenkreises der Sektion Oberland müssen Mitglieder der Sektion 
Oberland oder PLUS Mitglieder der Sektion München sein. 

SCHNUPPERTEILNEHMER! Gäste können nach Absprache mit dem/der Tourenbeleiter/-in einmalig an 
einer „Schnuppertour“ des Seniorenkreises der Sektion Oberland teilnehmen. Von jedem Gast der nicht 
Mitglied der Sektion Oberland oder Plus-Mitglied der Sektion München ist, wird eine zusätzliche 
Schnuppergebühr von 2,50 Euro pro Tag erhoben. Name und Adresse sind vorab anzugeben. Für Nicht-
DAV-Mitglieder besteht keinerlei Versicherungsschutz durch den Deutschen Alpenverein oder die Sektion 
Oberland.                                                                                             

FAHRTKOSTEN
An- und Rückreise zählen nicht zur Tour. Bei Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln werden die anfallenden
Kosten anteilmäßig auf die Teilnehmer/innen aufgeteilt. Die An- und Abreise mit Privatfahrzeugen in 
Fahrgemeinschaften findet für die Insassen generell auf eigene Gefahr statt. Die Kosten werden in der Regel
unter den Insassen geteilt. In privaten Kfz müssen Mitfahrer in der Regel mit einer Kostenbeteiligung von 
0,10 € pro Person und km rechnen. 

BILDRECHTE
Für unsere Tourenberichte erstellen wir während der Tour Gruppen-Fotos die auf unserer Homepage 
erscheinen.
Der Teilnehmer/die Teilnehmerin erklärt sich mit der Verwertung von auf Veranstaltungen des 
Seniorenkreises erstellten Bildern für Vereinszwecke einverstanden. Ein Widerruf ist jederzeit möglich. 

ZUSAMMENKÜNFTE
Mitgliedertreffen: jeweils am 2. Dienstag im Monat, Gasthaus Gartenstadt, München, Naupliastr. 2; 
erreichbar U1 Mangfallplatz (Endstation).
Kriechbaumhof: (unbewirtschaftet), München, Preysingstr. 71/Ecke Wolfgangstr.; erreichbar S-Bahn 
Rosenheimer Platz, weiter mit Tram 15/25 bis Haltestelle Wörthstr., vom Max-Weber-Platz (U4 und U5) dann
Tram 15/25 bis Haltestelle Wörthstr.
Haunleiten: (unbewirtschaftet), Oberfischbach bei Bad Tölz, Anfahrt mit dem Auto: Wolfratshausen, in 
Königsdorf links Richtung Bad Tölz – in Oberfischbach rechts nach Haunleiten

WEITERE INFORMATIONEN UND KONTAKT
Leitung: Anneliese Ramsauer Tel: 089-69 22 693, Victor Hörmann Tel: 0172-4425434   
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