Richtlinie fiir die Benutzung von (Hiitten-) Schlafsdcken

auf Hiitten der Sektion Miinchen 3

- Deutscher Alpenverein
Giiltig ab 05/2023 Miinchen & Oberland

GemadR den Statuten des Deutschen Alpenvereins (konkret ,Hiitten- und Tarifordnung fur
Alpenvereinshiitten”) ist fiir die Ubernachtung auf Hiitten zwingend die Benutzung von
Hittenschlafsacken vorgeschrieben.

Die dahinterstehende Intention ist, dass man damit die Bettwasche auf Hitten (Leintiicher,
Kissenbezug und Huttendecken) weniger oft waschen muss, was auf abgelegenen Berghiitten
mit begrenztem Wasser- und Energieangebot eine besondere Herausforderung sein kann.
Mit Waschmitteln belastete Abwdsser lassen sich zudem in der Klaranlage im Tal viel
effizienter reinigen als auf den Kleinklaranlagen am Berg.

Um der vor 5-10 Jahren neu aufgetreten Problematik mit Bettwanzen auf
Hiitten zu begegnen, diirfen ab der Saison 2023 auf Hiitten der Sektion
Miinchen ausschlieBlich Huttenschlafsicke (aus Baumwolle, Seide etc.)
verwendet werden.

Eigene (Leicht-) Schlafsacke mit einem Innenfutter diirfen nicht verwendet und

auch nicht auf die Hiitten mitgebracht werden.
(Etwaig mitgebrachte Schlafsiacke mit Innenfutter bitte ausnahmslos beim Hittenpéachter
anmelden - diese miissen auBerhalb der Schlafbereiche in Tiiten verpackt gelagert werden).

Hintergriinde:

Baumwoll- oder Seidenschlafsacke lassen sich nach Beniitzung prima waschen und stellen
dann keine groRe Gefahr fiir die Verbreitung von Bettwanzen dar.

Bitte macht das auch regelmaRig (!) und im eigenen Interesse (!) vor und nach jeder
Hittentour bei mindestens 60°C! (Achtung: Seide bei maximal 30°C waschen, geeignetes
Waschmittel verwenden).

Schlafsacke mit Innenfutter werden dagegen erfahrungsgemaR so gut wie nie gewaschen

und/oder nur selten professionell gereinigt. Damit sind diese Schlafsédcke

a) schmutziger (was man ja genau vermeiden mochte, damit die Bettwasche am Berg nicht
so oft gewaschen werden muss).

b) Viel problematischer ist allerdings, dass sich in einem Schlafsack mit Innenfutter (Daune,
Polyester etc.) der nie, geschweige denn bei Temperaturen von min. 60°C gewaschen
wird, Bettwanzen prima einnisten/verstecken kénnen und dann von Hiitte zu Hiitte
verbreitet werden.

Danke fiir das Verstandni

inchen, den 20.04
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