Schoner Klassiker iiber Villgraten

Die Kreuzspitze iiber Innervillgraten ist ein perfekter , Lerngipfel”: mit Infotafel und
LVS-Kontrolistelle, gutmiitigem Geldnde und wunderbarem Dolomitenblick.

Schwierigkeit mittelschwer

Kondition mittel

Ausriistung komplette Skitourenaus-
ristung inkl. LVS-Gerdt,
Schaufel, Sonde

Dauer 2 3-3,5 Std.

Hohendifferenz 2N 1000 HM

www.alpinwelt.de - tourentipps (GPS-Track)

Ausgangspunkt: Kalkstein (1639 m) im Villgratental;
letzte Bushaltestelle i. d. R. , Innervillgraten Maxer*, von
dort 2 km bis Kalkstein

Stiitzpunkt: Unterwegs keiner

Karte/Fiihrer: OK25-V Blatt 3101 Ost ,St. Jakob in
Defereggen* 1:25 000; Tabaccokarte Nr. 032 ,,Antholz -
Gsies” 1:25 000; TVB Osttirol, Skitouren und Schnee-
schuhtouren im Villgratental; Weiss, Skitourenfiihrer
Pustertal (Rother)

Route: Vom Parkplatz in Kalkstein steigt man auf der
AlmstraBe in Richtung Alfenalm nach Siiden auf, zweigt
aber noch vor der Alm nach rechts ins RoRtal ab. Auf
einem StrdRchen geht es gemiitlich talein zur Unterlip-
peralm (1904 m) und weiter immer im RofRtal hinauf.

Das RofRtal gibt dabei den Weg vor: Es zieht anfangs
nach Nordwesten, dreht dann auf Nord und zuletzt geht
es nach Nordosten, wodurch man von links her zum Gip-
fel der Kreuzspitze gelangt. Lediglich der Schlusshang
ist etwas steiler, 35 Grad werden aber auch hier nicht
iberschritten. Die Abfahrt erfolgt auf der Aufstiegs-
trasse, dabei lassen die weiten Hange keinen Wunsch
offen.
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Fiir Skitoureneinsteiger ist die Kreuzspitze im Talschluss von
Innervillgraten eine gute Wahl. Eine Infotafel am Beginn
der Tour mit LVS-Check hilft, sich nochmals das Wichtigste
in Erinnerung zu rufen. Eine Almstrafe und anschliefend
ein langes, mdpig steiles Tal stellen keine zu grofien
Anforderungen. Kurz ist die Tour aber nicht, und auch die
Lawinensituation gilt es im Auge zu behalten! Auch als
langjdhrige Tourengeherin habe ich an der Kreuzspitze
etwas gelernt: Neben uns fuhr ein blinder Tourengeher per
Zuruf mit seinem Begleiter ab, in normalem Tempo und
sturzfrei. Hdtte man die beiden nicht gehort, wdre uns
nicht aufgefallen, dass einer der beiden nichts sieht. Eine
unglaubliche Leistung!
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