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pitz-Welmit Wetterwartet
Ly

Schnee kann ein unverzichtbares Lebenselixier bedeuten. Sei es
fir manche Pflanzen oder Tiere, sei es flir den Menschen. Dies zeigt
ein willkurlicher Streifzug durch die Ostalpen, zwischen Silvretta

und Grol3glockner.

pinen Bodenmulden das Wei meterhoch auftiirmt, be-

wahrt es Pflanzen vor extremer Kélte. Solche Mulden -
oder Schneetdlchen - funktionieren sogar noch im Friihjahr,
wenn unter schwindendem Firn die Sprosslinge gedeihen:
Schneereste schiitzen vor Nachtfrost, spenden schmelzend
Feuchtigkeit und lassen dennoch Licht hindurch. So weckt die
Sonne einen Erstblither aus dem Winterschlaf: das Alpen- oder
Eisglockchen, das auch Alpentroddelblume oder Alpensoldanel-
le genannt wird. Sie wichst bereits, wenn tiber ihr der Schnee
noch handhoch liegt. Hindurch schimmert das Bliitenviolett und
absorbiert geniigend Warme, damit sich die Bliimchen sozusa-
gen von unten durch die Schneereste schmelzen.
Durchweg kalt mag es dieses kuriose Tierchen: der kryophile
~Springschwanz® mit dem wissenschaftlichen Namen Desoria

E inen besseren Frostschutz gibt es nicht: Wo sich in hochal-

Tierspuren im Schnee sehen schon aus, erinnern aber auch an den harten Uberlebenskampf

saltans. Bei 0° Celsius fiihlt er sich pudelwohl, ab 15 Grad droht
der akute Warmetod. Gletscherfloh heift der SechsfiiBer im
Volksmund, weil er auf der Flucht von seiner Sprunggabel Ge-
brauch macht. Er misst nicht mehr als zwei Millimeter und er-
nahrt sich von Algen, Pollen und organischen Resten. Aber auch
an Schokoladenkriimeln tut sich der Eishiipfer giitlich. Wahrend
er sich selbst in metertiefem Schnee noch wohlfiihlt - Forscher
fanden ihn sogar tief drinnen im Jamtalferner -, bekommt ihm
Tauwetter gar nicht: Im Schmelzwasser, das in filigrane Eisrisse
und Schneezwischenrdume dringt, droht der Springschwanz zu
ertrinken. Daher wimmelt er an warmen Tagen millionenfach an
den Firnoberflachen - und ist dabei gefundenes Fressen fiir Glet-
scherweberknechte, die sich in wirmender Friithlingssonne auch
auf eisigen Untergrund wagen.

Der Weberknecht steht bereits weiter oben in der Nahrungs- »
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kette. Ganz unten, noch unter den Gletscherflohen, sind dagegen
Algen anzusiedeln. Eine bestimmte Alpen-Alge kennt jeder, der im
Frithjahr Altschneefelder durchwandert, denn sie sorgt fiir den so-
genannten Blutschnee. Wenn nicht gerade Sand aus der Sahara
angeweht wurde (was durchaus vorkommt und eher ins Gelb ten-
dierende Farbungen hervorruft), rithrt die dunkelrote Farbe von
den Sporen der Spezies Chlamydomonas nivalis her. Die meiste Zeit
des Jahres ruhen die Sporen dieser Schneealge auf dem Erdboden —
bis Sonne und Sickerwasser sie zum Leben erwecken: Aus Sporen
entwickeln sich quirlige, griine Algenzellen, die an die Schnee-
oberfldche rudern. Dort angekommen, erzeugen sie erneut rote
Sporen. Dass die sich im Friihjahr anhaufen, liegt am Zusammen-
sinken des Schnees, in dem zugleich immer mehr Algen nach oben
gelangen. Dabei wirken die weinroten Pigmente als Lichtschutz:
Ohne die farbgebenden Karotinoide wiirden die Sporen von der
Sonne verbrannt.

Leben (und leben lassen) im Schnee

Und was sich da so alles herumtreibt: Schneemaus, Schneeha-
se, Schneehuhn, Schneeleopard (Zentralasien!), Schnee-
mensch (Himgespinste?), Schneeeier — Moment, dasist eine
nockenartige SiiBspeise! Aber im Ernst: Wie schaffen esin den
Alpen groBe Pflanzenfresser wie Steinbdcke, ohne Winter-
schlaf durch die kalte Jahreszeit zu kommen?,, Uberleben auf
Sparflamme”, resiimieren Tierforscher aus Wien und Chur.
Erstens senken Steinbdcke wahrend des Wintersihre Herz-
schlagrate um rund sechzig Prozent. Zweitens sinkt die Korper-
temperatur ab, was Fettverbrauch und Nahrungsbedarf min-
dert. Aber drittens suchen dann die Horntrdger morgens jede
Maglichkeit eines Sonnenbades, um Wérme zu tanken., Die
normale Bewegungsaktivitat wird erst wieder aufgenommen,
wenn die Kdrpertemperatur eine entsprechende Hohe erreicht
hat, etwa um die Mittagszeit”, erklart Walter Arnold von der
veterindrmedizinischen Uni Wien.
Der Grat zwischen Uberleben und Umkommen ist fiir viele Tie-
re schmal, und die Situation kann sich durch verstarkte
menschliche Aktivitdten im winterlichen Gebirge zusatzlich
verscharfen. Denn wo Skitourengeher Entspannung suchen,
bedrohen sie unter Umsténden Wildtiere wie das Birkhuhn.
Dass sich dies im Stoffwechsel des alpenweit bedrohten Feder-
viehs niederschligt, weisen Zoologen aus der Schweiz und Osterreich nach: Die Pegel
an Stresshormonen steigen an — eine im Grunde sinnvolle Fluchtanpassung fiir das
Birkhuhn und andere Tiere; allerdings wirkt sich Dauerstress negativ aus, weil eran
den Energiereserven zehrt.
Birkhiihner bewohnen die vom Skisport stark in Anspruch genommenen Ubergangs-
zonen von Nadelwald zu Alpweiden. Winters kuscheln sich dort die Tiere die meiste
Zeitin selbstgegrabene Schneehdhlen. Das spart Kraft, hélt warm und schiitzt vor
Raubtieren. Damit ist es jedoch vorbei, wenn Tourengeher oder Freerider die Birkhiih-
ner aufscheuchen.,Durch Wintersport beeintrachtigt werden die Vogel in nahezu al-
len Alpenregionen”, mahnt Studienleiter Raphaél Arlettaz, Uni Bern. Er postuliert
winterliche Ruhezonen, wo menschliche Storenfriede auBen vor bleiben — wie hier-
zulande der DAV mit seiner Kampagne, Skibergsteigen umweltfreundlich”.
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Alpenglockchenam
GrofB3en Bosensteinin
den Niederen Tauern

Foto: Benutzer Tigerente bei Wikimedia Commons

Blutschnee” am Piatto della Miniera, Tessin

Und der Mensch? Was bedeutet es, mitten im Schnee zu leben und
zu arbeiten? Die Suche nach Antworten — von Menschen, die mehr
als ihr halbes Leben ,im Schnee“ verbracht haben - beginnt an
Deutschlands hochstem Gipfel, in der Zugspitz-Wetterwarte mit
einer Jahresdurchschnittstemperatur von -4,8° C. An diesem
Aprilmorgen zeigt das AuBenthermometer -11° C. Drinnen zum
Vierundzwanzig-Stunden-Dienst verpflichtet ist Robert Schardt,
aus Oberbayern stammend und seit {iber dreifig Jahren in Gar-

Schnee bedeutet nicht unbedingt nur Frost
und Wachstumsstillstand -
manche Tiere und Pflanzen brauchen ihn dringend
zum Uberleben

misch ansissig. Um die Zugspitze peitscht der Hagel waagrecht,
der Wind heult in den Geritemasten. Trotzdem muss der Wetter-
diensttechniker alle halbe Stunde die Warte verlassen, um die
Messgerite zu kontrollieren. ,Klart es heut Nacht auf, sinken die
Temperaturen locker unter minus zwanzig. Da sind mir die Hénde
schon das eine oder andere Mal am Gestange festgeklebt*, bekennt
Schardt, kann aber ein Grinsen kaum verkneifen. Schon von Kin-
desbeinen an war der 51-Jahrige auf berufliche Extreme aus. Und
so lebt Schardts sonst sachlich-gesetzte Stimme begeistert auf,
wenn er von winterlichen Tiefdruckgebieten erzahlt, die Béen mit
hundertfiinfzig Stundenkilometern um die Wetterwarte hauen, fiir
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Das auch im Winter bewirtschaftete Kolner Haus in der Samnaungruppe

gefiihlte Temperaturen von unter minus -40° Celsius sorgen und
die Nachtruhe kalt, laut, ungemiitlich machen. Sechs oder sieben
Mal pro Winter kommt das vor. Schnee liegt um die Warte jedoch
fast immer irgendwo, eisfrei sind bis auf Ausnahmen nur August
und September.

Viel weniger Jahres-Schneetage, aber rund hundertfiinfzig
Schneetage am Stiick durchlebt Franz Althaler pro Jahr. Der 66-
Jahrige bewirtet das Kolner Haus oberhalb von Serfaus auf einer

Ein Leben auf der Grenze

Schneit es einmal einige Tage und Nachte kréftig durch, werden be-
geisterte Skifahrer nervds und planen voller Tatendrang ihre Unter-
nehmungen.,Wenn ich aus dem Fenster schau, und es hort einfach
nicht auf zu schneien, wird mir richtig schlecht” sagt dagegen Willi.
Erverbrachte seine Kindheit in dem historischen Gasthof Rosshag im
Zillertal. Im engen Tal des Zemmbachs steht es an einem steilen Hang,

oberhalb ist wegloses, felsdurchsetztes und nur mit Strauchem
bestandenes Gelande.

Gebirgsregionen werden in verschiedene Zonen unterteilt, die sich
nach der potenziellen Gefahr von Lawinen und Muren richten. In einer
griinen Zone ist Siedeln ohne Einschrankungen erlaubt, in gelben nur
unter besonderen Vorraussetzungen (z. B. verstarkte Wande), in roten
Zonenist es ganzlich verboten. Quer durch das Gasthaus Rosshag geht

Ho6he von 1965 Metern, zusammen mit Frau und zwei Tochtern.
Aber Althaler allein ist es, der zwischen November und April un-
unterbrochen den DAV-Betrieb meistert — und das schon seit mehr
als zwanzig Jahren. ,,Ohne Berge und Schnee kann ich nicht le-
ben“, bekennt der angestammte Serfauser, der sich vormittags und
nachmittags eine Stunde frei zu halten versucht, zum Langlaufen
oder Pistenfahren direkt vor der Haustiir. In der Hochsaison keine
leichte Aufgabe, wenn Althaler um 5 Uhr aufsteht und selten »

die Grenze zwischen Gelb und Rot. De facto bedeutet das, dass der vordere Teil des Hauses
im Winter nicht betreten werden darf.

Willi berichtet von einem besonders schneereichen, lawinosen Winter. Direkt vor dem Haus
ging eine groBe Lawine ab. Der Luftdruck sprengte die Haustiir auf; seine Schwester, die
sich gerade in dem langen Flur aufhielt, wurde durch selbigen geschleudert und kugelte
sich bei dem Sturz die Schulter aus. Da auch hinter dem Haus bereits eine groBe Lawine ab-
gegangen war, erschien jede Hilfe von auen unméglich, auch der Helikopter konnte auf-
grund des schlechten Wetters nicht fliegen. Erst nach einigen schmerzhaften Tagen wurde
die Schwester bei einer Wetterbesserung ausgeflogen.

Fiir die einen ist Schnee die Grundlage fiir groBartige Erlebnisse im Gebirge, fiir andere ist er
schlichtweg existenzbedrohend. Den erlebnisorientierten Bergbesucher mit behaglichem
und vor allem sicherem Zuhause lehrt eine solche Geschichte ein klein wenig Demut, die
auch der eigenen Sicherheit im Gebirge nicht schaden kann. Philipp Radtke
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Eine Frau mit Sprengkraft

Betty Sovilla hat keinen alltaglichen

Beruf —sie ist Lawinenforscherinin der

Schweiz. Sobald alle Messgerdte laufen,

alle Menschen das Testgelande verlassen

haben und der Helikopter iiber der Ab-

wurfstelle knattert, gibt sie das Signal:

,Wir sind bereit — Experiment starten!” .

) B o Lawinenforsche-

Augenblicke spater detoniert die abge- rin Betty

worfene Sprengladung im Vallée de la Sovilla

Sionne; mehrere hunderttausend Kubik-

meter Schnee donnern zuTal. Sovilla, gebiirtige Italienerin und

studierte Wasserbauingenieurin, erkundet mitihren Kollegen

vom Davoser Institut fiir Schnee- und Lawinenforschung die Dy-

namik solcher Prozesse. Passen Schnee- und Wetterlage, fahrt

die 45-Jahrige mit den anderen Experten ins Testgeldnde, unweit
nordlich von Sionim Walliser Rhonetal. Dort stehen etliche Sensoren zur Messung von
Geschwindigkeit, Druck und Dichte sowie ein Messhunker gegeniiber dem Lawinen-
hang. Wenn es dort aus der aufgewirbelten Schneestaubwolke auf sie herunterrieselt —
Sovilla beobachtet das Geschehen dreihundert Hohenmeter iiber dem Bunker im Freien
—schwappen die Emotionen hoch: Arbeiten so nah an der weiBen Gefahr, was konnte
spannender sein?

o
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Die Lawinenforscher sind bereits in Sicherheit: Kiinstlich ausgeldste Staublawine
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