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T fuhrer steht die Monoploras -Ostuand.
hat leine dgd\tm (edaheen !

Zeichnung: Klaus-Peter Schmerfeld

Text: Franziska Baumann, Foto: Roman Kohl

abMiinchen  15td.

Bus&Bahn:  BOBbisTegernsee, weiter mit RV0-Bus Rich-
tung Kreuth, Hst.,Scharling, Hirschbergstral3e”
Talort Kreuth, 783 m

Schwierigkeit* Winterwanderung leicht

RodelspaB am Hirschberg

Winterwanderung zum Hirschberghaus, 1511 m, mit abschlieBender Abfahrt

Rodeln hat am Miinchner Parade-Hausberg Tradition. Bereits vor hundert Jahren standen

100 Leihrodel bereit und fanden Rodelrennen statt. Bis heute zeigen jedes Jahr im Februar

Kufenflitzer beim GroB3en Preis-Rodeln, was sie konnen.

Kondition gering

Ausriistung:  festes Schuhwerk, fiir den Weiterweg zum
Hirschberghaus Schlittenschloss, Stocke, Grodel

Dauer 1,5+0,75 Std., Abfahrt 15 Min.

Hohendifferenz 2 ~570 -+ 170 Hm (Hiitte)
5 km, mittelschwer

Rodelstrecke

Hi berg ' 1545

3“5' Rauheck-
,( alm _a Rauheck
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|Hirschberg 2. il .. -

,Miinchner” Skitouren-Klassiker

Ausgangspunkt: Parkplatz am nérdlichen Ortsein-
gang von Scharling, 765 m

Beste Jahreszeit: Dezember bis Marz je nach Schnee-
lage

Anforderung: Bis zur Hirschlache problemloser An-
stieg auf der Rodelbahn. Weiterweg zum Hirschberg-
haus auf meist gespurtem Steig, der rutschig und
manchmal auch vereist sein kann. Lange Rodelbahn mit
einigen steileren Abschnitten, etwas Ubung erforder-
lich.

Rodelverleih: Hirschberg-Liftstiiberl in Point,

Tel. 08029/465

Stiitzpunkt: Hirschberghaus, 1511 m. Ganzj. bis 17 Uhr
bew., Dezember und April in der Regel geschlossen,
Dienstag Ruhetag. Tel. 08029/465

Karte/Fiihrer: AV-Karte 7/1 ,Tegernsee/Schliersee/
Mangfallgebirge” 1:25 000; Roman Kohl/Eva Liptay, Ro-
delnin Oberbayern und Osterreich (Selbstverlag, im DAV
City-Shop erhaltlich — www.rodelfuehrer.de

Auf der Rotwandreib’n zu Rotwand, Auerspitz und Hochmiesing, 1885 m

SeitJahrzehnten ist die Rotwandreib’n der Miinchner Skitourenklassiker schlechthin — und das,
obwohl sie wegen Kraft raubender Gegenanstiege ein anstrengendes Unternehmen bleibt.

Ausgangspunkt: Talstation der Tau-
bensteinbahn am Spitzingsee, 1085 m
Beste Jahreszeit: Friihwinter bis et-
wa Mitte April (je nach Schneelage)
Anforderung: Ausdauer notwendig.
Am sonnigen Gipfelhang und in der
Nebelrinne bisweilen erhebliches La-
winenrisiko. Wechten bei der Einfahrt
inder Nebelrinne!

Stiitzpunkt: Rotwandhaus, 1737 m.
Bew. Mitte Dezember — Ende Oktober, i s -
Tel. 08026/76 83 — www.rotwandhaus.de; Taubenstein-
haus, 1567 m. Bew. Anfang Dezember — Ende Oktober,
Tel. 08026/70 70 — www.bergbund-muenchen.de

Karte: AV-Karte 7/1,Tegernsee/Schliersee/Mangfall-
gebirge” 1:25000; S. Garnweidner, Die schonsten Ski-
touren in den Bayerischen Voralpen (Bruckmann Verlag)
Weg: An der alten Mautstelle links einer schmalen
Bergstrale folgen. Bei der Winterstube rechts ab und in
geringer Steigung im Wald bis unter den Geiselstein, wo
der Anstieg links eine StraBenschlaufe abkiirzt. Wieder
am Fahrweg an der Wildfeldalm vorbei und unter dem

Bei optimalen Bedingungen (ho-
he, aber stabile Schneelage) Ab-
fahrt etwas siidostlich des Gip-
fels vom Grat nach links durch die
s steile Nebelrinne. Deutlich einfa-

5 cher geht’s iiber den sonnigen,
meist verharschten oder durch-
geweichten Gipfelhang zum Rot-
wandhaus und weiter links durch eine enge Steilrinne.
Inder Grube wird wieder angefellt und in einer Dreivier-
telstunde zum Auerspitz aufgestiegen. Von hier (oder
der Kiimpflscharte) Abfahrt iiber schone Tiefschneehén-
ge zur GroBtiefenthalalm und erneuter Aufstieg in den
Miesingsattel. Von dort entweder nach rechts iiber ei-
nen breiten Latschenriicken auf den Hochmiesing oder
gleich durch die breite Talmulde zur Kleintiefenthalalm
abfahren. Nun folgt der letzte Gegenanstieg zum Tau-
bensteinhaus und zum Taubensteinsattel. Von dort geht
es auf der Piste zum Spitzingsee hinab.

Schliersee/
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Weg: Von Scharling zunéchst ganz gemiitlich an den
Héausern des Weilers Leiten vorbei zum Waldrand. Der
Weg ist gut ausgeschildert und nicht zu verfehlen.
Durch den Wald steigt man auf einer ForststraBe bergan
und in einigen Kehren zur Lichtung der Holzpointalm
hinauf. Weiter iiber die waldigen Hénge zur Hirschlache,
wo die Materialseilbahn zum Hirschberghaus beginnt.
Dort startet die rasante Abfahrt ins Tal. Zuvor lockt aber
noch die gemiitliche Gaststube des Hirschberghauses.
Dazu ldsst man den Schlitten zuriick, folgt den Spuren,
die den Hang hinaufziehen, und genieB3t den herrlichen
Blick auf das Tegernseer Tal. Man sollte unbedingt auf
dem markierten Winterweg iiber den, Kratzer” bleiben,
da der Sommerweg oft lawinengefahrdet ist. Im oberen
Teil ist der etwas steile Anstieg mit einem Geldnder ab-
gesichert. SchlieBlich erreicht man den Kamm des Luck-
enkopfs und sieht wenig unterhalb die Hiitte liegen.
Tipp: Die Besteigung des Hirschberggipfels (1670 m,
0,5 Std.) ist wegen des groBartigen Panoramas sehr loh-
nend. Der Anstieg ist meist gespurt.

ab Miinchen  15td.

Bus&Bahn  BOB bis Fischhausen-Neuhaus, weiter mit
RVO-Bus zum Spitzingsee
Talort Spitzingsee, 1085 m
Schwierigkeit* Skitour mittelschwer (Nebelrinne: schwer)
Kondition mittel
,—_ langen Gipfelkamm links iiber :\)::eurstung ;l«:(;usrfgausrustungmltLVS,Sonde,SchaufeI
di teil dend :
J fe immer steiler werdenden Hohendifferenz 21070 bis 1600 Hm (je nach Routenwahl)
1 Gipfelhdnge zum Gipfelkreuz . ) 0 I
hinauf: Varianten Die Rotwandreib'n kann beliebig um den

einen oder anderen Gipfel verkiirzt werden
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Text &Foto: Siegfried Garweidner



Text & Fotos: Siegfried Garnweidner

Abfahrt vom Brechhorn -

ab Miinchen  25td.

Bus&Bahn  Bahn bis Kirchberg, ab dort Busanschluss

Talort Aschauim Spertental, 1014 m

Ausgangspunkt Oberlandhiitte, 7006 m

Karte Kompass Wanderkarte Blatt 29
(Kitzbiiheler Alpen) 1:50 000

Ausriistung  Skitouren- oder Schneeschuhausriistung mit
LVS, Sonde Schaufel

Besonderes  Alle dreivorgestellten Touren lassen sich un-
mittelbar von der Oberlandhiitte aus ange-
hen, ohne dass man auf ein Fahrzeug ange-
wiesen ist.
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Gipfeltrio iiber der Oberlandhiitte

Uber dem Unteren Grund zu Spiefnagel, 1880 m, GroBem Tanzkogel, 2097 m

und Brechhorn, 2032 m

Diese drei klassischen ,0berlandler” Wintertouren eignen sich gut fiir Tourenski und Schnee-
schuhe. SpieBndigel und Tanzkogel sind relativ still geblieben, wihrend am Brechhorn schon im-
mer ein etwas stdrkerer Besucherstrom herrschte. Dieser hat seit der intensiven Seilbahner-

schlieBung am Gampenkogel noch deutlich zugenommen, denn es ist nicht arg weit heriiber.

Beste Jahreszeit: Hoch- und Spatwinter

Anforderung: Auf allen drei Touren muss man mit ma-
Big steilen Hangen fertig werden. Das Lawinenrisiko
halt sich normalerweise in Grenzen. Die Tour zum Tanz-
kogel verlangt besondere Ausdauer und gute Kondition.
Stiitzpunkt: Oberlandhiitte, 1006 m. Ganzj. bew.
(Betriebsferien nach Ostern und im November), Tel.
0043/5357/8113 — www.oberlandhuette.at

SpieBnédgel, 1881 m
Schwierigkeit* Skitour mittelschwer
Kondition mittel

Dauer 2,75+ 1,25 Std.
Hohendifferenz 2870 Hm

Weg: Von der Oberlandhiitte wandert man gegen Sii-
den zum Parkplatz, biegt nach links in den Oberen
Grund ein und nach ca. 0,5 Std. nach rechts auf den be-
schilderten Hirzeggweg. Er steigt in Kehren im Wald zur
Hirzeggalm an. Von ihr geht es gegen Siiden zu einer
Jagdhiitte und (bei sicherem Schnee) am Sommerweg
zum Gipfelriicken. Bei weniger stabiler Lage muss man
von der Jagdhiitte rechts neben dem Sommerweg auf
licht bewaldetem Riicken hinauf. Am freien Gipfelriick-
en nach links (gegen Stiden zum Kreuz). Mit Schnee-
schuhen geht man auf der Anstiegsroute zuriick. Tou-
rengeher fahren besser ab der Hirzeggalm auf freien
Hangen nach Norden zu einem Fahrweg, dann im We-
sentlichen auf ihm iber die Sonnwendalm in den Unte-
ren Grund und durch ihn zur Oberlandhiitte hinaus.

GroBer Tanzkogel, 2097 m

Schwierigkeit* Skitour mittelschwer
(Abfahrtsvariante schwer)

Kondition mittel
Dauer 4+ 2 5td.
Hohendifferenz 21100 Hm

Weg: Von der Oberlandhiitte geht es erst einmal ge-
schlagene 1,5 Stunden nach Siiden durch den Unteren
Grund zur Labalm. AnschlieBend spurt man in gewell-
tem, freiem Gelande maBig steil iber das Angereralpl
hinauf und kommt in einem Rechtsbogen in sonnensei-
tige, steile Hange hinein. Diese werden iiber einem tief
eingeschnittenen Bachgraben gequert, bis sich an ge-
eigneter Stelle der Bach iiberschreiten ldsst. Dann geht's
durch Wald und Lichtungen auf markierter Route zu ei-
nem Riicken und in freiem Geldnde in ausgedehnte Han-
ge hinein. Zuletzt geht es iiber den Ostgrat hinauf und

Anstieg zum Tanzkogel

UNSERTIPP

Alle drei Touren — wie noch einige weitere rund
um die Oberlandhiitte — brillieren mit groBarti-
gen Landschaftsbildern. Sie eignen sich fiir Ski-
tourengeher genauso wie fiir Schneeschuhwan-
derer, die bitte nicht in vorhandenen Fellspuren
gehenssollen.

von Siiden her zum Gipfel. Zuriick folgt man der Auf-
stiegsroute. Bei sehr sicheren Verhaltnissen kann man
auch zwischen Tanzkogel und Schwarzachkogel zur
Stallbach-Hochalm abfahren oder absteigen. Bei der
Alm muss man links schwenken und in den Unteren
Grund hinab.

Brechhorn, 2032 m
Schwierigkeit* Skitour leicht
Kondition mittel

Dauer 3,5+ 15td.
Hohendifferenz 21030 Hm

Weg: Der Anstieg fiihrt eine gute halbe Stunde nach Sii-
den in den Unteren Grund und zweigt nach rechts ab,
um relativ steil zur Durach-Hochalm anzusteigen. Von
dort fiihrt die Route nach Westen am Rande lichter Wal-
der zum Duracher Kogel und gegen Siidwesten gering
abfallend zur Breitlabalm. Von ihr spurt man wieder
nach Westen hinauf und links einer Bergschulter zum
Gipfelgrat, iber den es bis zum Kreuz hinaufgeht. Ab-
stieg bzw. Abfahrt schwenken bei der Breitlabalm an
beschilderter Stelle rechts ab und fiihren zur Prem-Mit-
teralm hinunter. Bei der Alm halt man sich links und
quert zur Durach-Hochalm, wo die Anstiegsroute er-
reicht wird. Aufihr geht es zur Oberlandhiitte zuriick.

MUNCHENS
HOHERE INSTANZ

IM 5PORTHAUS DES SUDENS SCHLAGT EIM HERZ AUS FELS.
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ROSENSTRASSE 1-5, 80331 MUONCHEN
WWW.SPORT-5CHUSTER. DE




ab Miinchen  15td.

Bus&Bahn:  Zug bis Garmisch-Partenkirchen, Ortsbus
zum Skistadion
Talort Garmisch-Partenkirchen, 708 m

Schwierigkeit* Bergwanderung schwer
Kondition grof3

Anforderung  alpine Erfahrung, Trittsicherheit, Schwindel-
freiheit

Ausriistung:  kompl. Bergwanderausriistung inkl. Wetter-
schutz

Dauer 5-5,5+ 5-6Std.

Hohendifferenz 2700 + 1600 Hm
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Kampenwandtour fiir stramme Wadl

Miinchens,hochstgelegenes Wirtshaus”

In 2 Tagen zum Miinchner Haus auf der Zugspitze, 2962 m

Beim ehrgeizigen Bau Ende des 19. Jahrhunderts heftig umstritten, ist das Gipfelhaus mit der
Wetterstation auf ,Deutschlands hdchster Zinne” heute wichtiger Stiitzpunkt fiir den Jubildiums-

Ausgangspunkt: Olympia-Skistadion im Ortsteil Par-
tenkirchen

Stiitzpunkt: Reintalangerhiitte, 1367 m. Bew. Ende Mai
— Mitte Oktober, Tel. 08821/29 03 — www.reintalanger-
huette.de; Knorrhiitte, 2052 m. Bew. Mitte Mai — Anfang
Oktober, Tel. 08821/29 05 — www.knorrhuette.de; Miinch-
ner Haus, 2957 m. Bew. Mai — Oktober, Tel. 08821/29 01
—www.muenchner-haus.de

Karte: AV-Karten 4/2 u. 4/3, Wetterstein- und Miemin-
ger Gebirge Mitte/Ost“ 1:25.000; Die,, Miinchner” Berg-
hiitten; www.huettentrekking.de/zugspitztour

Weg: Auf breitem Weg vorbei am Gasthaus Wildenau zum
Eingang der Partnachklamm (gebiihrenpflichtig) und
durch die wildromantische Schlucht. An deren Ende weiter
bis zum Wegweiser, Reintalangerhiitte/Knorrhiitte”. Nun
der Fahrstrae folgen (kurzzeitige Ausweichmdglichkeit
auf schmalem Pfad an der Partnach maglich), bis diese in
einen schonen Wanderweg iibergeht, der vorbei an der
Bockhiitte zum Tagestziel, der herrlich gelegenen Reintal-
angerhiitte, fiihrt. Am Nachmittag sollte man unbedingt
noch den halbstiindigen Spaziergang zum gewaltigen
Wasserfall des Partnachursprungs machen!

Mit dem Mountainbike von Rottau zur Steinlingalm, 1444 m

Zu FiiBBen des Kampenwand-Westgipfels liegt die 1919 von der Sektion Miinchen erworbene

gratund beliebtes Ausflugsziel zugleich (siehe den Beitrag ab Seite 20).

Am néchsten Tag geht’s friih weiter taleinwarts zum
Oberen Anger (Talschluss). Von hier in steilen Kehren
hinauf zum Beginn des Zugspitzplatts (rote Markierun-
gen) und wieder flacher in groBem Rechtsbogen zur
Knorrhiitte. Gleich hinter der Hiitte zieht der Steig tiber
die gerdllige Mondlandschaft des Zugspitzplatts zur
Seilbahnstation Sonn Alpin (2576 m). Nun nach rechts
liber den steilen Gerdllhang, am Schneefernerhaus (kei-
ne Einkehrmaglichkeit) vorbei zum Beginn der Felsen
und iiber diese mit Hilfe von Drahtseilen zum Grat und
iiber diesen zum Zugspitzgipfel und zum Miinchner
Haus. Abstieg mit Seil- oder Zahnradbahn.

ab Miinchen  qut15Std.

Bus&Bahn:  Bahn nach Bernau, mit dem Bike in
ca. 10 Min. nach Rottau

Talort Rottau, 538 m

Schwierigkeit* MTB-Tour mittelschwer, zum groBten Teil

Kampenwandhiitte, die in manchen Karten als ,Miinchner Haus” eingezeichnet ist.

Ausgangspunkt: Parkplatz an
der Adersbergstrale, 538 m (am
Ortseingang Rottau vor der Briicke
rechts)

Stiitzpunkt: Liftstiberl, 1170 m.
Ganzj. bew., Mi Ruhetag, Tel.
0174/392 89 28; Gorialm, 1250 m.
Bew. Mitte Mai — Anfang Novem-
ber, Tel. 08052/21 83 — www.
gori-alm.de; Schlechtenbergalm, 1260 m. Bew. Mai —
Ende Oktober, Tel. 0151/14 10 16 95 — www.
schlechtenbergalm.de; Steinlingalm, 1444 m. Bew.
1. Mai - 1. November, Mo Ruhetag, Tel. 0160/90 87 40
19; Kampenwandhiitte (Miinchner Haus), 1550 m.
Selbstversorgerhiitte ~ der ~ Sektion  Miinchen
— www.kampenwandhuette.de

Karte: Topogr. Karte ,Chiemsee/Chiemgauer Alpen”
1:50 000; Elmar Moser, Bike-Guide Chiemgauer
Alpen/Berchtesgaden (Delius Klasing Verlag)

Weg: Vom Parkplatz auf der AsphaltstraBe bergauf und
links auf Schotterweg ins Rottauer Tal (Wegweiser
Vorderalm, Meieralm“). Nach der Vorderen Rottauer
Alm (Wegweiser zur Kampenwand) folgt man der Forst-

der Maureralm rechts auf einen Forst-
weg einbiegen und an den folgenden
Abzweigungen geradeaus, bis der
Weg in eine weitere ForststraBe miin-
det. Rechts bergab gelangt man auf
den Kampenwandweg. Nun sind die
Wadenmuskeln gefragt: Vorbei an Liftstiiberl, Gori- und
Schlechtenberg-alm immer steiler hinauf zur Steinling-
alm.

Die Kampenwandhiitte erreicht man in weiteren 20
Min. iiber den viel begangenen Panoramaweg Richtung
Bergstation Kampenwandbahn.

Erholsam geht es auf dem Kampenwandweg bergab zu
einer groBen 5-Wege-Kreuzung, dort geradeaus Rich-
tung Hinter- und Vordergschwendt. Bei einem Wander-
parkplatz rechts und der Beschilderung Richtung Aders-
berg folgen. Vor der Lindlalm noch einmal steil bergan,
dann rechts bergab zum Gasthof Adersberg und auf dem
asphaltierten Fahrweg zuriick zum Ausgangspunkt.

N\~

Schotter- und Asphaltwege

straBe in einer Rechtskehre iiber den Kondition groB, sehr steile Auffahrt auf dem Kampen-
Rottauer Bach. In einer weiteren wandweg zur Steinlingalm (bei der Gorialm
Rechtskehre geradeaus ein kurzes . . biszu24%)
Stiick auf einem Pfad bergauf und bei WLLISI MTB’ b el

Dauer 3 bis4Std.

Hohendifferenz 21150 Hm
Streckenlange 23,8km

Text: Frank M. Siefarth, Foto: Bayerische Zugspitzbahn AG

Text: Franziska Baumann, Foto: Silvia Miiller

ab Miinchen  3Std.

Bus&Bahn:  Zugbis Zell am See, weiter mit Bus nach
Kaprun

Talort Kaprun, 786 m

Schwierigkeit* Hochtour leicht ohne Spalten

Kondition mittel

Ausriistung:  Steigeisen, Pickel

Dauer 2,5+3+3,55td.

Hohendifferenz 2 %750+ 760 Hm
Beste Zeit Im Friihsommer ist die Wahrscheinlichkeit
eines durchgangigen Firngrats am héchsten!
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,Miinchner” Traditions-Hochtour

Uber den Kaindlgrat aufs GroBe Wiesbachhorn, 3564 m

Dem Miinchner Steileiskletterer Willo Welzenbach gelang am 15. Juli 1924 mit Fritz Rigele die
erste Durchsteigung der Nordwestwand. Alpinistische Bedeutung hat diese Tour durch die erst-

malige Verwendung von Eishaken in einer alpinen Tour.

Ausgangspunkt: Parkplatz am Kesselfall-Alpenhaus,
1034 m. Von dort mit Bus und Schragaufzug zur Heidni-
schen Kirche am Stausee Mooserboden, 2040 m.

Stiitzpunkt: Heinrich-Schwaiger-Haus, 2802 m — eine
wahre Adlerloge hoch iiber dem Stausee Mooserboden!
Bew. Ende Mai — Ende September, Tel. 0043/6547/86 62
— www.heinrich-schwaiger-haus.at

Karte: AV-Karte 40 ,Glocknergruppe” 1:25.000; AV-
Fiihrer, Glocknergruppe und Granatspitzgruppe”

Weg: Von der heidnischen Kirche schlendern wir zu-
ndchst mit vielen Touristen iiber die Staumauer, bis uns
an deren Ende ein Schild auf den Weg zum Heinrich-
Schwaiger-Haus hinweist. In steilen Serpentinen fiihrt
dieser —z.T. mit Versicherungen — zur exponiert gelege-
nen Hiitte.

Von dort quert der Pfad unter den Unteren Fochezkopf
und zieht durch eine kurze steile Rinne hinauf zum Grat.
Je nach Verhaltnissen — im Idealfall iber eine wunder-
schone Firnschneide — iiber Fels oder Schnee weiter zum
Oberen Fochezkopf und in einer leichten Linkskriim-

|--':'tluinh' --'
“or el el el 0

HALIK

mehy erickon

Text &Foto: Solveig Michelsen

N An
mung hinauf zum Gipfel des Gr. Wiesbachhorns. Der
Gratverlauf ist dabei so eindeutig, dass ein Verirren nur
schwer maglich ist. Kurz unterhalb des Gipfels weicht
ein GerdlIsteig in die Westflanke aus; der Grat kann aber
auch direkt (dann steiler) erklommen werden.

Der Abstieg erfolgt auf der Aufstiegsroute.

Tipp: Die Tour ldsst sich gut mit einer Besteigung des
Hinteren Bratschenkopfs (3413 m) erweitern.
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ab Innenstadt
Bus & Bahn

Fels
Schwierigkeit
Kondition
Ausriistung:
Dauer
Hohendifferenz
Beste Zeit
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Kletterparadies im Wetterstein
Durch die Partnachklamm zur Oberreintalhiitte, 1532 m

Der Treffpunkt der Miinchner Kletterszene. Beriihmt-beriichtigt sind die rauen Sitten, die auf der
Hiitte herrsch(t)en. Und legendar Hiittenwart Franz Fischer (1936—39/48—53) und sein Ober-
reintalgruf8 ,Hei mi leckst am Arsci

Ausgangspunkt: Olympia-Skistadion im Ortsteil Par-

tenkirchen

Stiitzpunkt: Oberreintalhiitte (Franz-Fischer-Hiitte),
1532 m. Bewartete Selbstversorgerhiitte Pfingsten —
Anfang Oktober: Getranke erhltlich, mitgebrachte

Speisen werden ge

tenwart gekocht, Tel. 08821/27 01 (DAV-Sektion Gar-

misch-Partenkirche
Karte: AV-Karte 4/

birge Ost” 1:25 000; Christian Pfanzelt, Kletterfiihrer
Wetterstein Nord (Panico Alpinverlag)

P2 alpinwelt 1/2007

20 Minuten

S7 Richtung Wolfratshausen bis Hst. Buchen-
hain

superpolierter Nagelfluh

easy bis fast unméglich

vernachldssighar

Kletterschuhe, Magnesia, eventuell Crashpad
0,5-65td.

0,05—-5Hm

Mérz bis November

N
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dom (2371 m), Unterer Berggeistturm (ca. 2000 m), Un-
terer Schiisselkarturm (2200 m), Oberreintalturm (2027
m); Langste Klettertour:, Eichhorngrat” (5)/Dreitorspit-
ze-Westgipfel (2633 m, 1500 Klettermeter, 1000 Hm).
Weitere Klassiker:, Gelbe U” (6), ,Militarkante” (4)/Un-
terer Berggeistturm;, Schober” (64)/Unterer Schiissel-
karturm; ,Brych (Direkte Westwand)” (6-+)/Oberrein- R
talturm. Dort auch die vielleicht bekannteste Kletterei
im Oberreintal, die ,Fahrradlkantn” (5-). Zu ihrem Na- /
men verhalf ihr ein ausrangiertes Fahrrad, das oberhalb
der Schliisselstelle deponiert wurde.

Weg: Vom Skistadion in 20 Min. zum Eingang der Part-
nachklamm (gebiihrenpflichtig) und durch die bizarre
Felslandschaft der 700 m langen Schlucht. Am Ende
quert man den Ferchenbach und folgt dem Wegweiser
Richtung Reintalangerhiitte und Oberreintal auf einem
Fahrweg entlang der Partnach taleinwarts. An einer Ab-
zweigung zum Kreuzeck geradeaus bis zum Ende der
FahrstraBe. Auf schmalerem Weg passiert man die Hin-
tere Klamm und zweigt bald darauf links zur Oberrein-
talhiitte ab. Uber zahlreiche Serpentinen erreicht man,
vorbei an der Abzweigung zum Schachen, die ein-
drucksvolle Felsarena mit der Hiitte.

gen ein geringes Entgelt vom Hiit-

n) — www.oberreintalhuette.de
3, Wetterstein- und Mieminger Ge-

/// /

Hohe Kunst in glattem Fels

Der Miinchner Klettergarten bei Buchenhain, 570 m

Dertraditionsreiche Miinchner Klettergarten am Talhang der Isar wurde wahrscheinlich Ende
des 19. Jahrhunderts erstmals von Mitgliedern des Akademischen Alpenvereins Miinchen
(AAVM) genutzt. Hier feilten Otto Herzog, Leo Rittler, Hermann Huber, Sepp Gschwendtner und
Marietta Uhden an ihrer Technik und holten sich die Kraft fiir Hoheres.

Ausgangspunkt: Parkplatz am Waldgasthof Buchen-
hain, erreichbar iiber die B11 Miinchen — Wolfratshau-
sen, Ausfahrt Buchenhain

Stiitzpunkt: Waldgasthof Buchenhain, 610 m — mit
schonem Biergarten (Mo—Do Bier drinnen holen bei
schlechtem Wetter!). Tel. 089/74 48 84-0 — www.hotel-
buchenhain.de

Karte: Topogr. Karte ,Ammersee — Starnberger See
und Umgebung” 1:50 000

Weg: Vom Bahnsteig durch die Unterfiihrung auf die
Ostseite der Gleise und hinter der Gaststatte in dstlicher
Richtung auf den Weg zum Beginn des Treppensteigs,
der iiber den Steilabfall hinabfiihrt. Nach dessen Uber-
windung auf deutlichem Wegchen nach Siiden (rechts)
zum Klettergelande.

Routen: Rund 250 Meter Quergangskletterei mit ma-
ximal 5 Meter Hohe. Viele klassische Boulder und un-
zahlbare Varianten.
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ab Miinchen  gut1Std.
Bus&Bahn:  Zugbis Garmisch-Partenkirchen,
Ortsbus zum Skistadion
Talort Garmisch-Partenkirchen, 708 m
Schwierigkeit* Bergwanderung leicht
Kondition mittel
“. Seit 1975 trégt die Hiitte seinen Namen. Kletterrouten UIAA IV bis X
Kletterrouten: Beliebteste Kletterberge: Oberreintal- Klett"erlange L) «@ AR .
Ausriistung  Bergwanderausriistung (evtl. Kletterausriis-

tung alpin)

Hiittenanstieg 3,5 Std.
Hohendifferenz 2 ~820 Hm
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Text & Foto: Nicholas Mailénder

Text: Franziska Baumann, Foto: Hans Bader

Klassischer Klettergenuss im Kaiser
Der Kopftorlgrat auf die Ellmauer Halt, 2344 m

Im Alleingang stieg der Miinchner Medizinstudent Georg Leuchs (spdterer Vorsitzender der Sektion Miinchen; siehe Seite 15) am 25.6.1900 vom , Kopftorl”
iiber den schroffen, sechstiirmigen Ostgrat auf den hchsten Gipfel des Wilden Kaisers. Die von Leuchs erdffnete Route gilt zu Recht als eine der schonsten

Genussklettereien der Nordlichen Kalkalpen.

Ausgangspunkt: Parkplatz Wochenbrunneralm, 1085 m
Stiitzpunkt: Gruttenhiitte, 1619 m — mit herrlicher Aus-
sicht. Bew. Anfang Juni — Mitte Oktober, Tel. 0043/5358/22 42
— www.gruttenhuette.at

Karte/Fiihrer: AV-Karte 8, Kaisergebirge” 1:25 000; Markus
Stadler, Kletterfiihrer Wilder Kaiser (Niveau 3—6) (Panico Al-
pinverlag)

Hiittenaufstieg: Von der Wochenbrunneralm (Tafel

tenplateaus und in westlicher Querung zur Hiitte.

,Gruttenhiitte”) auf viel begangenem Weg in nordwest-
licher Richtung durch schiitteren Wald. Dann in Serpenti-
nen {iber die mit Latschen bewachsenen Hange des Grut-

Einstiegsweg: Von der Gruttenhiitte auf rot markiertem
Weg (Wegweiser, Kopftdrl“) nach Norden durch den st-
lichen Teil des Kares,Hochgrubach” und steil hinauf zu ei-
ner Scharte im zerkliifteten Grat der,Kopfeln”. Hier nach

links mit Hilfe kiinstlicher Tritte, Stifte und Drahtseilsiche-
rungen zum Einstieg am Kopftorl.

Route: Siehe Topo

Abstieg: Vom Gipfel nach Siiden auf dem markierten
Gamsdngersteig zur Gruttenhiitte

Wichtiger Hinweis: Nur bei sicheren Wetterverhaltnissen
einsteigen! Abbruch nur von der Scharte vor dem 3. Turm
und vom Leuchsturm durch Abseilen nach Siiden mdglich.

6.Turm von Osten

4.Turm von Osten

3.Turm von Osten
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abMiinchen  1,5Stunden cRglionoseny o
Bus&Bahn:  Bahn nach Kufstein, weiter mit Bus nach
Ellmau
Talort Ellmau, 804 m
Schwierigkeit UIAAIl (eine Stelle IV-)
Ausriistung  Kletterausriistung alpin, umfangreiches
Schlingen-Sortiment, Klemmkeil-Auswahl
Dauer 1,25+ 1,25+ 3-5+1,55td.

Hohendifferenz 2550 + 450 + 550 Hm (gesamt)

7504550 Hm
Kletterlinge ca.1400m
Beste Zeit Juni bis Oktober

Kopftorlgrat

, Foto: Herbert Konnerth, Topo: Panico Alpinverlag
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ca. 300m/1

Das Gesellenstiick der Extremen

Diilferfiihre an der Fleischbank, 2187 m

Die Erstbegehung der Fleischbank-Ostwand durch die beiden Miinchner Hans Diilfer und Werner
Schaarschmidt am 15.6.1912 markiert den Beginn der Epoche des modernen Felskletterns. Erst-
mals kamen dabei in einer gro3eren Alpenwand zukunftsweisende Techniken wie die Zwischen-
sicherung mit Haken und Karabinern sowie der Seilzugquergang zur Anwendung.

ne und durch diese auf teilweise in den Fels gehauenem
Weg hinauf, bis auf ca. 1850 m ein auffélliges balkondhnli-
ches Band nach rechts in die Fleischbank-Ostwand zieht.
Route: Siehe Topo

Abstieg: Vom Gipfel nach Westen durch ein steiles Rin-
nensystem hinab (I, Schéllhornrinne) und auf deut-
lichen Trittspuren nach links empor in die Scharte zwi-
schen Christaturm und Hinterer Karlspitze. Auf keinen
Fall jenseitig hinab, sondern zuerst rechts- und spater
Stadler, Kletterfiihrer Wilder Kai-  linkshaltend empor zu einem markanten Absatz am Fu3
ser (Niveau 3—6) (Panico Alpinver-  des Nordostgrats der Hinteren Karlspitze. Auf gut sicht-
lag) baren Trittspuren in siidlicher Richtung hinunter zum
Hiittenaufstieg: Knapp west-  Beginn zweier Steilrinnen. Durch die im Abstiegssinn
lich der Griesneralm nach Siiden  linke hinab und nach rechts zu Abseilhaken. 20 Meter
iiber die Briicke des Kaisertalbachs ~ abseilen und nach Westen hinunter in die Schlucht.
und auf markiertem Weg in westlicher Richtung, zuletzt ~ Durch diese hinab (Abseilhaken) zum letzten Abbruch
steilin Kehren, zur Hiitte. liber dem Kar, iiber den 20 m abgeseilt wird (Haken).

Einstiegsweg: Vom Stripsenjochhaus auf dem Zu-
stiegsweg in Richtung Griesenau hinunter bis rechts der
Eggersteig abzweigt (Tafel). Aufihm in die Steinerne Rin-

Ausgangspunkt: Parkplatz bei der Griesneralm, 988 m
(MautstraBe von Griesenau an der Strae zwischen Kds-
senund St. Johann inTirol)

Stiitzpunkt: Stripsenjochhaus, 1577 m — mit eindrucks-
vollen Ausblicken auf Totenkirchl und Predigtstuhl. Bew.
Mitte Mai — Mitte Oktober, Tel. 0043/5372/625 79
— www.stripsenjoch.at

Karte/Fiihrer: AV-Karte 8 ,Kai-
sergebirge” 1:25 000; Markus

ab Miinchen  1,5Stunden

Bus&Bahn:  Bahn bis Kufstein, von hierin 4,5 Std. zu FuB
durchs Kaisertal zum Stripsenjoch

Talort St.JohanninTirol, 659 m

Schwierigkeit UIAAV/AO oder VI

Ausriistung  Kletterausriistung alpin, Hilfsseil (fiir Seil-
quergang), gut sortiertes Klemmkeil-Sorti-
ment, eventuell einige mittlere Friends

Dauer 1,5+1,25+3-5+1,5Std.

Hohendifferenz 2600 + 400 + 350 Hm %700+ 600 Hm

Kletterlinge ca.700m

Beste Zeit Juni bis Oktober
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Text: Nicholas Mailénder, Foto & Topo: Panico Alpinverlag
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