
Sommerprogramm der Schichtdienstabteilung  
DAV Oberland 2023 
 
 
 
Mai 2023 
 
Mittwoch, 03.05.2023 
Schwere Bergradltour, kleine Karwendelrunde, Fahrzeit 6h, 1200Hm, 55km, 
Soierngebirge, über Ferein- und Fischbachalm, 
Anmeldeschluss ist  Montag der 01.05.2023, Kontakt:  Jens Wiedersich 08024/9789784, 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 
Montag,  15.05.2023 
Schwere MTB/Hike Tour, Spitzkamp (1604), Fahr/Gehzeit ca. 4h, 850Hm, ca. 20km, 
Bayerische Voralpen, mit Trails S2-3, leichte Kletterei zum Gipfel (I+), mit Einkehr, keine E-Bikes,  
keine Klickpedalenschuhe, max. 3 TN, leichtere Option über Habichl-Trail (S2), 
Anmeldeschluss ist Samstag der 13.05.2023, Kontakt:  Alfred Fusseder  089/6904286 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 
Dienstag, 23.05.2023 

Radl-Fahrtechnik, Perlacher Forst, Säbener Platz , Dauer ca. 6h, 

Inhalt: Grundstellung, Gleichgewichtsübungen, max. Bremskraft, Bergauf- u. Bergabfahren 

mit Schwerpunktverlagerung, Schalten am Berg. 

 Anmeldeschluss  ist  Sonntag  der 21.05.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382, Beitrag zur 

Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 
Donnerstag, 25.05.2023   
Mittelschwere Bergtour, Grünten (1738m),  
Gehzeit ca. 6h, 1000Hm, Allgäuer Voralpen, Anmeldeschluß ist Dienstag der 23.05.2023, 
 Anreise mit der Bahn (D-Ticket), Kontakt Heiner Molz 089/476732, 
 Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person , Mailanfrage 
 
Freitag 26.05.2023 

Leichte Bergradltour, Isartrails bis Schäftlarn (West-u. Ostseitig), Start an der Floßlände , Fahrtdauer  

ca. 4h,ca. 400Hm, Forstwege u. Trails,  

Anmeldeschluss  ist  Mittwoch  der 24.05.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382, Beitrag zur 

Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 

Mittwoch, 31.05.2023 

Mittelschwere Bergtour, Gehrenspitze (2367m), Gehzeit ca.7 h, 1262Hm, Wettersteingebirge, 
Trittsicherheit  und Schwindelfreiheit erforderlich,  
Anmeldeschluss ist Montag der 29.05.2023, Kontakt:  Petra Rieger  0157/71848032 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 

 
 
 



 
 
Juni 2023 
 
 
Donnerstag, 01.06.2023 
Mittelschwere Bergtour, Daniel (2340m), Gehzeit ca. 7h, 1360Hm, Ammergauer Alpen. 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, ÖPNV Anreise (D-Ticket); 
 Anmeldeschluß ist Dienstag 30.05.2023, Kontakt Heiner Molz 089/476732 
 Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person , Mailanfrage 
 
Mittwoch, 07.06.2023 
Mittelschwere Berg/Radltour, Krottenkopf (2086m), Geh/Fahrzeit 6h, 1200Hm, 

Bayerische Voralpen, Anmeldeschluss ist Montag  der 05.06.2023, Kontakt:  Jens Wiedersich 

08024/9789784, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 
Mittwoch, 14.06.2023 

Mittelschwere Bergtour, Kramerspitz (1985m), 
Gehzeit ca.8 h, 1300Hm, Ammergauer Alpen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, 
Anmeldeschluss ist Montag der 12.06.2023, Kontakt:  Petra Rieger  0157/71848032 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 

Dienstag, 27.06. - Mittwoch, 28.06.2023 

Schwere Bergtour mit Klettersteig (B/C), Alpspitz(2628m) über Matheisenkar, ÜN  
in der Höllentalangerhütte, Abstieg über Alpspitz-Ferrata; 
Gehzeit ca.6 h, 1300Hm, Wettersteingebirge, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, 
10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich, 
Anmeldeschluss ist Sonntag der 25.06.2023, Kontakt:  Petra Rieger  0157/71848032 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 

 
Freitag, 30.06.2023 
Mittelschwere Bergtour, Unnützüberschreitung (2078m) Gehzeit ca. 6,5h, 1100Hm, Rofangebirge, 
 Anmeldeschluß ist Mittwoch 28.06.2023, Kontakt Heiner Molz 089/476732 
 Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person , Mailanfrage 

 
 
Juli 2023 
 
Mittwoch, 05.07. - Donnerstag, 06.07.2023  
Mittelschwere Bergtour, Überschreitung der Nagelfluhkette (Hochgrat 1834m u. Siplingerkopf) , 
Gehzeit ca. 6h, 11Hm, Allgäuer Voralpen, ÜN im Staufnerhaus,  
Auffahrt mit der Mittagbahn, ÖPNV Anreise (D-Ticket), 
10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich, 
Anmeldeschluß ist Montag der 04.07.2023, Kontakt Heiner Molz 089476732 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung 3€ pro Person , Mailanfrage 
 
 
 
 
 



 
 
Sonntag, 02.07. – Sonntag 09.07.2023 
Multisportwoche am Gardasee, Campagnola (ÜN Camping /Apartment), 
Gardasee Bergradltouren,  Klettersteige sowie Windsurf-Schnuppern, SUP oder Kitesurfen; 
Anmeldeschluss ist  Sonntag der 04.06.2023, Kontakt:  Alfred Fusseder  089/6904286 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 
 
Mittwoch, 12.07.2023 
Mittelschwere Bergtour, Hochiss(2299m), Gehzeit ca. 7h, 1400Hm, Rofangebirge, 
Abstieg über Dalfazkamm, Bergbahnnutzung,  Anmeldeschluss ist  Mittwoch der 10.07.2023,  
Kontakt:  Heiner Molz  089/476732 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 

 

Freitag, 14.07.2023 
Mittelschwere Berg/Radltour, Benediktenwand(1801m) mit Achselköpfen, Geh/Fahrzeit  ca. 7h, ca. 
1300Hm, Bayerische Voralpen, 
Anmeldeschluss ist  Mittwoch der 12.07.2023, Kontakt:  Jens Wiedersich 08024/9789784, Beitrag zur 

Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 

 

 

Montag, 24.07. – Mittwoch 26.07.2023 

Heilbronner Höhenweg, mögl. Gipfel  z.B. Mädelegabel(2645m),Gehzeit ca. 6h, 1200Hm,  
Allgäuer Alpen, Hüttenübernachtung ,  Anmeldeschluss ist Sonntag der 25.06.2023,  
Kontakt:  Petra Rieger  0157/71848032, 10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich, 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 

 

 
Montag, 31.07.2023 
Mittelschwere Bergtour, Hupfleitenjoch u. Schwarzenkopf (1818m), Wettersteingebirge,  
Gehzeit ca. 6h, 1100Hm, Wettersteingebirge, ÖPNV Anreise (D-Ticket),  
Anmeldeschluss ist  Samstag der 29.07.2023, Kontakt:  Heiner Molz  089/476732 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 

 

 

August 2023 

 
 

Dienstag, 01.08.2023 

Mittelschwere Bergradltour, Estergebirgsrunde , Fahrzeit ca. 5h, 1000Hm u. 53Km, 

Bayerische Voralpen, Anmeldeschluss ist Sonntag  der 30.07.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 

089/465382, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 
 
 

 



 

 

Dienstag 08.08. -  Mittwoch, 09.08.2023 

Schwere Bergtour, Meilerhütte über Leutascher Platt mit Partenkirchner Dreitorspitze (2628m), 
leichter KS, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, ÜN in der Meilerhütte,  
Abstieg über Schachen und Kälbersteig, Gehzeit ca.7h, 1300Hm, Wettersteingebirge, 
Anmeldeschluss ist Sonntag der 06.07.2023, Kontakt:  Petra Rieger  0157/71848032,  
10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich, 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 

 
 

Mittwoch, 16.08. – Donnerstag  17.08.2023 

Mittelschwere Bergradltour, Geiseljoch und Loassattel v. Mayrhofen , Fahrzeit je ca. 4h, 1300Hm und 

55Km, Tuxer Alpen, Übernachtung Nafing Hütte od. Pension, 

Anmeldeschluss ist Donnerstag der 09.08.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382,  

10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich, 

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 
Mittwoch, 23.08. – Donnerstag, 24.08.2023 

Schwerer Klettersteig (C/D), Ochsenwandsteig (2633m) evtl. mit Kesselkogelsteig, 2.Tag Elferkogel 
Klettersteig (C), Auffahrt je mit der Bergbahn, Gehzeit ca. 7 h, 700Hm,Stubaier Alpen, 
Die KS Touren können auch an den jeweiligen Einzeltagen mitgegangen werden. 
Anmeldeschluss ist Montag der 21.08.2023, Kontakt:  Petra Rieger  0157/71848032,  
10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 

Dienstag, 29.08. – Mittwoch 30.08.2023 

Mittelschwere Bergradltour, Rund um den Guffert u. Unnütz von Achenkirch , Fahrzeit je ca. 4,5h, 

1000Hm u. 40Km, ÜN im Kaiserhaus, 10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich, 

Rofangebirge, Anmeldeschluss ist Montag der 31.07.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382 

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 
 

September 2023 
 

Freitag , 01.09.2023 

Mittelschwere Bergwanderung, Wallberg (1722m), 3,5h Gehzeit, ca. 900Hm, Bayerische Voralpen, 

Bergabfahrt mit der Wallbergbahn, 

Anmeldeschluss ist Montag der 28.08.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382, Beitrag zur 

Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 
Mittwoch, 06.09. – Donnerstag  07.09.2023 

Mittelschwere Bergradltour, Panoramaweg über dem Spertental zum Brechhornhaus (1700m) , 

Fahrzeit je ca. 4h, 1000Hm und 40Km, Kitzbühler Alpen, ÜN im Berggasthof, 

Anmeldeschluss ist Mittwoch der 09.08.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382,  

10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich 

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 



 
Mittwoch , 13.09. – Montag 18.09.2023 

Brenta Klettersteige (B/C),mögliche Gipfel Cima Brenta (3151m), Hüttenübernachtung, Gehzeit ca. 4 -
7h, 1300Hm, Brentagruppe, 
Komplette Klettersteigausrüstung, Anmeldeschluss ist  der Sonntag der 13.08.2023,  
Kontakt:  Petra Rieger  0157/71848032 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 
 
 
Donnerstag, 14.09.2023 
Mittelschwere Bergwanderung, Aiplspitz (1756m) und Jägerkamp (1749m), Überschreitung mit 
1100Hm, Gehzeit  gesamt ca. 7h, Bayerische Voralpen, ÖPNV Anreise, 
Anmeldeschluss ist Dienstag  der 12.09.2023, Kontakt:  Jens Wiedersich  08024/9789784, 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 

 

 

Mittwoch, 27.09.2023 

Mittelschwere Radtour, Chiemseeumrundung, Fahrzeit  ca. 4h, 55Km u. 200Hm, Chiemgau, 

Anmeldeschluss ist Montag der 25.09.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382, Beitrag zur 

Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 
 

 

Oktober 2023 
 

 

Samstag, 30.09. – Donnerstag  05.10.2023 

Mittelschwere Bergradltouren, Arco (Gardaseeberge) od. Bovec (Julische Alpen), Fahrzeit je ca. 5h, 

1100Hm und 40Km, die TN können bei der Auswahl der Zielorte mitbestimmen, ÜN Camping oder 

Fewo, 10€/Tag Vorreservierungspauschale erforderlich, 

Anmeldeschluss ist  Mittwoch der 30.08.2023, Kontakt:  Peter Förtsch 089/465382, Beitrag zur 

Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person/Tag,  Mailanfrage 

 

Dienstag, 03.10.2023 

Schwerer Klettersteig, Rino Pisetta (969m), KS D/E, Gardaseeberge, von Sarche, ca. 6h u. 900Hm,  

Anmeldeschluss ist  Sonntag, der 01.10.2023,  

Kontakt: Alfred Fusseder  089/6904286, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, 

Mailanfrage 

 

 
Dienstag, 17.10.2023 
Mittelschwere Bergtour, Kohlbergspitze (2202m) Gehzeit ca. 5,5h, 1150Hm, Ammergauer Alpen, 
ÖPNV Anreise möglich, 
Anmeldeschluss ist Sonntag  der 15.10.2023, Kontakt:  Heiner Molz  089/476732 
Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 
 

 



 
Freitag, 27.10.2023 
Mittelschwere Bergtour, Brecherspitzrunde (1685m), Gehzeit ca. 5h, 900Hm Bayerische Voralpen, 
ÖPNV Anreise (D-Ticket), Anmeldeschluss ist  Mittwoch der 25.10.2023, 
Kontakt:  Heiner Molz  089/476732, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, 
Mailanfrage 
 

 
 

 

November 2023 

 
 
Freitag, 10.11.2023 

Schwerer Klettersteig, Pidinger KS C/D (Hochstaufen 1771m), Chiemgauer Alpen, ca. 7,5h u. 1270Hm,  

Anmeldeschluss ist  Mittwoch, der 08.11.2023,  

Kontakt: Alfred Fusseder  089/6904286, Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, 

Mailanfrage 

 
 
 
Donnerstag, 16.11.2023 
Leichte Bergradltour, über Taubenberg, Stadlberg (924m) und Giglberg, 
Fahrzeit ca. 4h, ca. 1000Hm u. 50Km, Bayerisches Oberland, Einkehrmöglichkeiten,  
ÖPNV Anreise gut möglich, 
Anmeldeschluss ist Dienstag  der 14.11.2023, Kontakt:  Jens Wiedersich  08024/9789784, 

Beitrag zur Gemeinschaftsunternehmung: 3€ pro Person, Mailanfrage 

 

 

 
Je nach Schnee und Wetterlage im November werden weitere Touren durch die Tourenleiter  

im Schichtlerintranet kurzfristig veröffentlicht.  

 

 

Hier noch die Mailadressen der Tourenbegleiter:  

Rieger Petra: riegerpetra5(at)gmx.de  

Schreiber Martin: Dr.Martin.Schreiber(at)gmx.de  

Förtsch Peter: hp.foertsch(at)t-online.de  

Wiedersich Jens: J.Wiedersich(at)web.de  

Fredl Fusseder fusseder.alfred(at)web.de  

Taebel Thorsten: Schichtdienstabteilun(at)email.de (Leiter)  

(at) bedeutet @ 

 

 

 

 

 



 

Allgemeine Informationen 

unser monatliches Treffen findet jeden 2. Montag 

im Gasthaus Gartenstadt in Harlaching, Naupliastr. 2, 81547 München, direkt an der U1-Station 

„Mangfallplatz“. Erreichbar auch mit der Buslinie 139, Haltestelle 

„Mangfallplatz“ statt. Jeder der uns kennenlernen möchte ist eingeladen vorbeizuschauen 

_______________________________________________________________________________ 

Infos zu den Touren 

Die Texte zu den Touren stammen von den Tourenbegleiter/innen und stellen 

eine Kurzinformation dar. Wer mehr Informationen über die ausgeschriebenen 

Unternehmungen wissen will, Treffpunkt, Ausrüstung, Kondition, Schwierig-keit, 

Wegbeschreibung, kann sich an die jeweilige Kontaktperson wenden. 

 

Info zu den Gemeinschaftsunternehmungen 

Die in diesem Programm genannten Touren sind Gemeinschaftsunternehmun-gen und keine 

Führungstouren. Die im Programm genannten Kontaktpersonen kümmern sich auf ehrenamtlicher 

Basis um den organisatorischen Rahmen, (z.B. Zeit, Treff-punkt, Ort etc.). Ihnen obliegt nicht die 

bergsportliche Leitung der Unterneh-mungen, d.h. jeder Teilnehmer muss seine Fähigkeiten für die 

Tour selbst einschätzen. Die Verantwortung trägt jeder für sich selbst. Touren-Teilnehmer müssen 

Mitglieder der DAV Sektionen Oberland oder Plus-Mitglieder der Sektion München sein. 

Ausnahmsweise können einmalig Mitglieder anderer DAV-Sektionen oder Nichtmitglieder gegeneine 

Gebühr von 2,50 Euro pro Tag teilnehmen. Für diese „Schnupperteilnehmer“ besteht kein ASS-

Versicherungsschutz. 

Veranstalter: DAV-Sektion Oberland, Tal 42, 80331 München. 

 

Fahrkosten 

Empfehlung bei Fahrgemeinschaften Derzeitige Empfehlung bei Fahrgemeinschaften: 

Fahrtkostenbeitrag für Mitfahrer: 30-35 Cent pro gefahrenem km 

Euch allen schöne und sichere Touren! 


